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编者 序 


“妖怪 博士 ”的 妖怪 大 全 


5 丰富 多 彩 的 日 本 妖怪 o 


日 本 民间 有 大 量 关于 妖怪 的 传说 ， 这 大 概 与 身 处 岛国 的 日 本 
人 在 心理 上 有 种 神秘 主义 倾向 有 关 。 出 于 对 自然 、 动 物 的 敬 具 
日 本 人 民 把 自己 看 不 见 、 摸 不 着 、 无 法 控制 的 力量 都 称 为 妖怪 。 
日 本 是 水 域 国家 ， 境 内 又 多 山 ， 所 以 很 多 妖怪 都 和 山 、 水 有 着 不 
解 之 缘 。 著 名 的 山 妖 有 雪 女 、 山 童 ， 著 名 的 水 妖 则 有 河童 、 小 豆 
洗 ， 此 外 还 有 人 类 怨气 凝结 成 的 各 种 妖怪 ， 器 物 之 灵 化 成 的 妖 
怪 ， 狐 、 络 、 狸 猫 变 化 的 妖怪 等 等 。 形 形 色色 的 妖怪 ， 构 建 了 独 
具 特 色 的 日 本 妖怪 文化 。 

因为 鬼怪 多 ， 日 本 政府 还 曾 设立 了 专门 的 巫师 一 一 阴阳 师 
其 权力 在 日 本 平安 时 代 (794 年 一 1185 年 ) 达到 顶峰 。 当 时 国内 
政局 动荡 ， 人 心 不 稳 ， 统 治 者 无 法 解决 这 些 问题 ， 便 把 它们 归罪 
于 妖怪 作 崇 。 人 们 忙于 应 付 生活 中 的 各 种 鬼神 禁忌 ， 便 无 眼 再 做 
过 多 的 反抗 。 现 在 随 着 日 本 国力 的 强盛 、 社 会 的 安定 ， 妖 怪 们 从 
政治 舞台 上 隐 退 ， 在 文学 上 的 重要 性 却 更 加 凸显 了 。 喜 欢 较真 儿 
的 日 本 人 把 妖怪 分 门 别 类 ， 配 上 精美 插图 做 成 各 种 专著 出 版 ， 根 
据 妖 怪 的 传说 改编 的 电视 、 电 影 也 流传 不 衰 。 日 本 的 妖怪 渐渐 走 
向 了 全 世界 。 而 本 书 作者 一 一 被 称 为 “妖怪 博士 ”的 水 木 茂 先 
生 ， 便 是 将 日 本 妖怪 推 向 世界 舞台 的 先行 者 之 一 。 














oS 妖怪 漫画 鼻祖 、 妖 怪 博士 一 一 水 木 茂 & 

AAR (1922 年 一 )， 原 名 武 良 茂 ， 日 本 妖怪 漫画 鼻祖 ， 被 
称 为 “妖怪 博士 "。 少 年 时 代 的 他 已 表现 出 卓越 的 绘画 天 分 ，13 岁 
就 在 老师 的 安排 下 开 了 首次 个 人 画展 。1957 年 正式 出 版 漫画 处 女 
HE CKAFAD, 1959 年 开始 创作 “鬼太郎 ”系列 ，1968 年 “鬼太郎 ” 
TV 版 在 当时 引起 巨大 砂 动 ， 最 高 峰 时 甚至 有 超过 6 种 漫画 杂志 在 
同一 时 间 内 连载 ! 之 后 ， 和 和 鬼太郎 有 关 的 玩具 、 游 戏 、 装 饰物 、 
服装 四 处 开花 ， 鬼 太郎 成 为 日 本 国民 三 大 动画 偶像 之 一 。 接 下 
来 ， 恐 怖 漫画 大 行 其 道 ， 这 才 出 现 了 许多 恐怖 漫画 的 专业 杂志 。 

1991 年 日 本 政府 授予 水 木 茂 业 绥 勋 章 ，1996 年 他 获得 日 本 漫 
画家 协会 文部 大 臣 奖 ，2003 年 更 荣获 日 本 旭日 小 绥 章 。 说 他 是 日 
本 妖怪 漫画 鼻祖 一 点 都 不 为 过 。2003 年 在 他 的 家 乡 岛 取 县 开 馆 的 
水 木 茂 纪念 馆 ， 到 2007 年 11 月 5 日 参观 人 数 已 突破 了 100 FA, 
成 为 漫画 迷 们 的 “ 圣 磺 "、 旅 游 者 的 乐土 。 

在 妖怪 漫画 上 ， 水 木 茂 先生 吸收 了 古代 画家 鸟 山石 若 等 人 神 
秘 、 诡 异 的 画 风 ， 又 加 入 自身 清新 、 优 美的 特点 ， 形 成 了 既 妖 异 凄 
美 又 清新 流畅 的 独特 风格 。 这 种 风格 对 后 人 影响 深远 ， 在 当代 动画 
大 师 宫 崎 骏 的 电影 中 体现 尤为 明显 。 从 《平成 猩 合 战 》 中 的 狸猫 形 
E E. RL CARA, BRO, Bl (MRAZ 
PMA, St, CBA RA, BS) CFS FS) Poy RH’, 
琥珀 川 小 白 龙 、 河 伯 、 无 脸 男 ， 无 一 不 能 从 水 木 茂 先生 的 《图 解 
日 本 妖怪 大 全 》 中 找到 源头 。 正 是 借 着 从 传统 文化 中 汲取 的 精华 ， 
以 水 木 茂 、 官 崎 骏 为 代表 的 日 本 漫画 、 动 漫 大 师 们 才 创 作出 了 一 
部 部 画面 纯美 、 意 境 清新 ， 同 时 又 饱含 人 类 之 爱 的 优秀 作品 。 


S 妖怪 大 全 为 你 开启 灵感 之 门 人 
《图 解 日 本 妖怪 大 全 》 是 水 木 茂 大 师 亲手 著 绘 的 日 本 妖怪 事 





典 。 大 师 的 亲笔 著 绘 ， 无 疑 就 是 本 书 值得 珍藏 的 重要 保证 ， 而 书 
的 本 身 ， 更 是 从 文 、 图 两 方面 ， 证 明了 自身 的 宝贵 价值 。 

全 书 共 收录 718 种 日 本 妖怪 ， 堪 称 日 本 妖怪 圣经 。 在 文字 方 
面 ,《 图 解 日 本 妖怪 大 全 》 将 日 本 境内 全 部 妖怪 的 来 历 、 故 事 以 精 
短语 言 哇 现 给 读者 ， 对 日 本 妖怪 的 大 臻 种类， 各 个 种 ) 妖怪 之 
间 的 联系 都 会 有 相当 详细 的 解说 ， 不 仅 可 在 朋友 面前 掉 书 袋 ， 更 
可 对 日 本 妖怪 文化 有 系统 了 解 ， 从 而 加 深 对 日 本 漫画 、 电 影 以 至 
日 本 民族 性 的 理解 。 

图 画 方面 ，718 幅 最 精美 的 妖怪 手绘 图 ， 完 美 呈现 了 传说 中 
可 怖 、 可 爱 的 妖怪 形象 。 水 木 茂 在 继承 岛 山 石 燕 等 著名 日 本 妖怪 
画家 画 风 的 基础 上 ， 极 力 展现 了 自身 优美 流畅 、 清 新 可 人 的 特 
点 ， 使 其 笔下 的 日 本 妖怪 得 到 更 传神 、 更 精准 、 更 清新 地 呈现 
给 人 呼之欲出 之 感 ， 为 读者 打造 了 无 与 伦比 的 视觉 盛 宣 。 图 文 的 
完美 结合 ， 使 本 书 成 为 日 本 妖怪 文学 的 经 典 之 作 ， 更 为 无 数 从 事 
创意 产业 的 文学 家 、 艺 术 家 、 设 计 师 、 动 漫 创 作者 、 广 告 者 、 游 
戏 开 发 者 等 ， 提 供 了 取 之 不 尽 的 灵感 。 

《图 解 日 本 妖怪 大 全 》 曾 在 2009 年 出 版 过 16 开 的 上 下 两 卷 
本 ， 自 与 读者 见面 以 来 ， 受 到 了 社会 各界 的 一 致 好 评 ， 其 实用 、 
研究 、 收 藏 价值 得 到 了 广泛 认可 。 如 今 ， 为 了 克服 原 书 卷 快 厚 
重 、 不 易 携带 的 缺点 ， 应 广大 漫 迷 朋友 的 强烈 要 求 ， 我 们 推出 这 
个 32 开 小 本 ， 她 轻 僵 小巧， 便携 易 读 ， 长 时 间 托 在 手 里 也 不 会 沉 
得 累 ， 可 以 真正 满足 读者 轻松 悦 读 的 需要 。 本 书 按照 原 有 顺序 
分 别 将 原 书 上 卷 中 的 423 个 妖怪 ， 改 编 为 4 册 ， 将 下 卷 中 的 295 
个 妖怪 改编 为 2 册 ， 每 册 约 有 100 多 个 妖怪 。 同 时 ， 在 原 书 基础 
上 新 增 了 副标题 ， 对 每 个 妖怪 的 特征 作 了 精心 提炼 ， 简 洁 醒目 
也 对 漫画 起 到 了 点 睛 、 提 示 作 用 ， 使 读者 可 以 从 中 体验 极致 的 阅 
ER, ARALAR A. MEAR 
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青 行 灯 
FRAFRNSBRRER 


自古 以 来 人 们 就 传说 ， 讲 鬼 故 事 会 招来 鬼怪 。 在 “ 百 物语 ” 
这 种 鬼怪 故事 会 上 ， 要 点 燃 一 百 根 灯芯 ， 每 讲 一 个 鬼 故 事 ， 就 
歇 熄 一 根 灯 芯 。 据 说 等 灯芯 全 部 吹 熄 ， 就 会 有 鬼怪 出 现 。 

《今昔 画图 读 百 鬼 》 里 面 提 到 ， 在 “ 百 物语 ”鬼怪 故事 会 
上 ， 如 果 人 们 讲 鬼 故事 时 使 用 的 行 灯 ?是 用 青 纸 糊 的 ， 那 么 当 
灯火 将 熄 未 熄 之 时 ， 妖 怪 “ 青 行 灯 ” 就 会 现 身 。 

《怪谈 老 之 杖 》 里 面 讲 过 一 个 故事 。 在 属 桥 ( 群 马 县 前 桥 
市 ) 城 里 ， 几 个 值 夜 的 年 轻 人 聚 在 一 起 玩 “ 百 物语 ”。 

他 们 用 青 纸 糊 了 行 灯 ， 在 旁边 立 起 一 面 镜子 ， 并 将 行 灯 和 
镜子 放 在 房子 深 处 的 另 一 间 大 书房 里 。 他 们 按 规矩 在 行 灯 中 点 
了 一 百 根 灯芯 ， 壮 起 胆子 ， 依 次 从 讲 故 事 的 房间 到 书房 去 吹 灭 
一 根 灯芯 ， 然 后 在 镜 中 照 一 照 自 己 的 脸 再 回去 。 

讲 到 第 八 十 二 个 故事 时 ， 一 切 还 都 风平浪静 。 可 当 一 个 人 
讲 完 第 八 十 三 个 故事 ， 去 吹 灭 灯芯 的 时 候 ， 他 看 到 墙壁 上 悬 着 
一 个 吊 死 鬼 。 

那 是 个 十 八 九 岁 的 女子 悬 在 那里 ， 身 穿 白衣 ， 披 散 着 头发 。 
众人 来 看 也 罢 ， 天 光大 亮 也 罢 ， 这 个 女 鬼 始 终 都 没有 消失 。 











青 警 火 
青 鸦 鸟 夜行 时 发 出 的 火光 


这 里 说 的 青 鉴 指 的 是 一 种 叫 苍 物 (hEng) 的 鸟 。 寺 岛 良 
ZU MRSA) PHB, BALE (4518) 夜里 飞行 时 会 
发 光 ， 就 像 一 团 火 。 有 月 亮 的 晚上 ， 光 芒 尤 其 明亮 。 人 们 看 到 
静 静 位 立 在 河 边 的 巨大 五 位 路 时 ， 常 以 为 看 到 了 妖怪 。 也 就 是 
说 ， 寺 岛 良 安 认为 它 并 不 是 妖怪 。 

《不 知 火 "人 瑰 : 狐 火 》 的 作者 神田 左 京 也 认为 ， 五 位 路 发 
出 的 光 其 实 是 一 种 捕食 鱼 类 的 诱饵 ， 可 能 是 五 位 鉴 身上 长 有 能 
发 光 的 细菌 ， 也 否定 了 鬼 火 一 说 。 

据说 江 户 时 代 有 一 种 形似 青 路 (一 说 形似 海鸥) 的 怪 鸟 ， 
名 叫 “ 姑 获 鸟 "。 据 说 在 中 国 的 荆州 (湖北 、 湖 南 ) 和 日 本 九 
州 的 西海 海滨 地 区 比较 多 见 。 

小 雨 浙 源 的 黑夜 ， 这 妖怪 就 带 着 一 阵 青白 色 的 磷 火 出 现 了 。 
遇 到 路 人 时 就 变 成 妇 人 ， 央 求人 家 帮 她 背 孩子 。 如 果 路 人 被 吓 
跑 了 ， 就 会 患 上 伤寒 ， 甚 至 高 烧 死 去 。 如 果 替 她 背 孩 子 ， 她 就 
不 会 害 人 ， 走 到 人 家 附近 时 ， 孩 子 就 越 来 越 轻 ， 最 后 消失 不 见 。 

据说 姑 获 鸟 能 运送 海上 的 龙灯 ( 龙 的 神火 )， 它 用 身体 当 
做 火种 ， 点 燃 海岸 上 的 松树 。 燃 烧 着 龙灯 的 松树 就 叫做 “龙灯 
松 "。 这 里 所 说 的 龙灯 ， 或 者 说 磷 火 ， 大 概 是 一 种 依靠 姑 获 鸟 
和 松树 发 光 的 幽灵 之 火 吧 。 
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A wT. 
恐怕 没有 比 它 更 大 的 妖怪 了 


应 该 将 它 称 做 鱼 怪 ， 因 为 它 是 一 只 体 长 三 里 ”( 约 12 千 
米 ) 的 庞然大物 。 它 平时 栖息 在 海中 ， 偶 尔 也 浮 出 海面 。 

当 它 浮上 海面 ， 它 那 庞大 的 身躯 就 像 陆地 一 样 。 过 去 就 曾 
有 在 海上 航行 的 船 夫 将 这 只 鱼 怪 当成 了 陆地 ， 还 登 了 上 去 。 

可 是 人 们 发 现 这 块 “陆地 ” 滑 溜 溜 的 ， 很 不 好 走 。 这 时 ， 
“地 面 ”开始 剧烈 地 摇晃 起 来 。 

“地 震 啦 1” 

人 们 惊慌 失措 地 想 要 逃走 ， 但 海水 卷 起 巨大 的 流 涡 ， 瞬 间 
就 把 船 夫 们 全 部 吞没 了 。 

接着 ， 这 块 “ 陆 地 ”就 沉 到 了 海里 。 不 过 说 起 来 “赤红 ” 
AA, CREP APM, BRR TR 
已 。 只 是 人 类 自以为是 地 将 它 当 作 陆 地 ， 这 才 引 发 了 事故 。 

但 是 这 也 不 能 怪人 类 。 再 怎么 说 这 条 鱼 也 有 三 里 长 ， 就 算 
听 说 过 有 鱼 怪 ， 但 当 它 真 的 出 现在 眼前 ， 也 断然 想不到 就 是 伟 
说 中 的 “赤红 ”。 

它 实在 是 太 庞 大 了 ， 人 们 大 概 无 法 将 它 和 自己 听 说 过 的 
“ 赤 氏 ”联系 在 一 起 。 对 于 未 知 的 事物 ， 人 的 想象 还 是 有 限 
度 的 。 

“ 赤 氏 ”虽说 也 是 妖怪 ， 但 有 一 点 是 其 他 妖怪 所 不 能 比 的 ， 
那 就 是 ， 它 是 最 大 的 妖怪 。 
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ARALAR Bh 
RAR, Mid” 


TEVE PR UIT BRS, ER ET Hh 
AEB, HABA, PRE RR LUIZ RS LUBE, AATRAITZE 
WA FDA, TAB WRU, E 
它 放生 。 

杨 木 县 日 光山 (BW) 的 山神 二 荒 之 神 是 一 条 蛇 。 据 
Bi, RAL AS EP HP, ARR A, EZ 
神 变 成 大 蛇 ， 混 战 了 一 场 。 战 场 就 是 现在 的 “战场 原 "。 

刚 开战 时 ， 赤 城 之 神 占 了 优势 ， 但 鹿 岛 之 神 请 来 了 神 猴 麻 
吕 为 二 荒 之 神 帮忙 。 赤 城 之 神 的 左 眼 被 箭 射 中 ， 伐 忙 逃 走 了 。 
战争 中 流出 的 血 形成 了 沼泽 ， 留 下 了 “ 赤 沼 ”"， 而 它们 一 决胜 
负 的 地 方 就 叫做 “ 胜 负 浜 >， 二 荒 之 神 为 庆祝 胜利 而 歌舞 的 
地 方 就 叫做 “ 歌 浜 ”， 赤 城 之 神 疗伤 的 温泉 就 叫做 “ 老 神 温 
FR as 很 多 地 名 都 由 此 而 来 。 

BE RE” HEBT, BEREICH HILL, 
SA WR. TRAM HM i “RRMA”, RZ 
荒山 之 间 ， 就 有 足 尾 铜 山 。 

从 赤城 到 秩 父 (SEA) 一 带 的 地 域 ， 聚 居 着 从 大 陆 漂流 
e EI IA 
他 们 流传 下 来 的 。 
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阿 卡 纳 
RRL AE He EK 


“ 阿 卡 纳 ” 长 得 像 钦 子 ， 心 地 像 婴 儿 一 般 单纯 ， 从 不 会 怀 
疑 别人 ， 是 一 种 心地 善良 的 妖怪 。 在 冲绳 的 传说 中 ， 阿 卡 纳 和 
一 只 猴子 一 起 住 在 一 幢 房 子 里 ， 院 中 的 杨梅 树 结 满 了 果实 。 狼 
子 起 了 贪 念 ， 想 杀 死 阿 卡 纳 ， 独 占 所 有 的 杨梅 。 

有 一 天 ， 它 俩 站 在 树 下 望 着 杨梅 ， 猴 子 说 :“ 我 们 把 杨梅 
卖 掉 ， 卖 的 钱 平分 ， 好 不 好 ?” 

阿 卡 纳 同意 了 。 猴 子 又 说 :“ 我 们 比赛 卖 杨梅 ， 谁 输 了 就 
杀 死 谁 ， 怎 么 样 ?” 

阿 卡 纳 听 了 有 些 害怕 ， 但 猴子 花言巧语 地 让 它 答应 了 下 
来 。 猴 子 装 出 很 热心 的 样子 ， 上 树 摘 了 两 份 杨梅 。 把 熟 透 的 杨 
梅 全 装 在 自己 篮子 里 ， 给 阿 卡 纳 的 篮子 里 放 的 全 是 不 熟 的 青果 
子 ， 只 在 最 上 面 放 了 几 颗 熟 的 。 

猴子 很 快 就 在 那 霸 的 大 街 上 卖 光 了 杨梅 ， 回 家 磨 着 镰刀 准 
备 杀 死 阿 卡 纳 。 阿 卡 纳 却 一 颗 杨梅 也 没 卖 出 去 。 

“这 样 下 去 我 就 要 被 杀 了 !” 它 泪 流 满面 ， 看 着 夜空 中 升 
起 的 满月 祈求 说 :“ 月 亮 啊 月 亮 ， 请 你 帮 才 我 吧 ! ” 

月 亮 觉 得 阿 卡 纳 十 分 可 怜 ， 就 在 天 久 山 放下 一 只 篮子 ， 将 
阿 卡 纳 救 到 了 天 上 。 为 了 报答 月 亮 的 救命 之 恩 ， 阿 卡 纳 天 天 为 
月 亮 汲 水 。 据说 现在 还 能 看 到 阿 卡 纳 在 月 亮 上 汲 水 的 身影 呢 。 
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狐狸 乱 跑 
最 爱 凑热闹 的 狐狸 幽灵 


召唤 狐 仙 或 者 死人 的 灵魂 时 ， 有 时 候 一 些 毫 不 相关 的 、 在 
灵 界 没什么 地 位 的 狐狸 也 会 跑 出 来 。 被 它 附 了 身 的 人 样子 会 变 
， 得 很 奇怪 。 在 佐 贺 县 ， 这 种 事情 被 称 为 “狐狸 乱 跑 "。 

如 果 是 在 大 阪 召唤 狐 仙 ， 难 波 的 阿 福 和 阿波 座 的 团 记 吉 兵 
卫 这 两 只 狐狸 就 经 常会 冒 出 来 。 

有 一 家 叫做 太 福 茶馆 的 饭馆 里 有 个 偶 人 。 阿 福 就 是 附 在 这 
MBAS LIE, AMA MBAR, (ARR MC 
不 好 ， 阿 福 就 会 很 不 高 兴 ， 这 家 店 的 生意 也 会 变 差 。 召 唤 狐 仙 
的 时 候 ， 阿 福 一 旦 出 现 ， 替 身 (神灵 附 体 的 人 ) 就 会 摸 摸 后 
颈 ， 不 停 地 作出 整理 发 型 的 动作 来 ， 一 看 就 知道 阿 福 上 身 了 。 

如 果 被 团 忆 吉 兵 卫 上 身 ， 替 身 就 会 一 边 打 拍子 一 边 念 轧 : 
“me, meh, Mei”, (ED ESCALA o 

吉 兵 卫 和 阿 福 关系 非常 好 ， 常 常 一 前 一 后 地 出 来 。 如 果 召 
唤 狐 仙 时 它 俩 不 来 ， 人 们 倒 觉 得 似乎 少 了 点 什么 。 有 时 阿 福 
(被 阿 福 上 身 的 人 ) 还 会 叫 道 :“ 吉 兵 卫 ， 你 出 来 了 没有 ?” 把 
大 家 吓 一 大 跳 。 

不 管 怎样 ， 他 们 虽然 被 人 叫做 阿 福 和 吉 兵 卫 ， 但 还 是 属于 
幽灵 一 类 。“ 灵 界 ”是 什么 样 ， 与 “ 物 ” 又 是 什么 关系 ， 就 不 
十 分 清楚 了 。 
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后 追 小 僧 
一 个 喜欢 接近 人 类 的 精灵 


据说 ， 走 进 神奈川 县 丹 泽 东部 的 山里 ， 身 后 就 会 跟着 一 个 
什么 人 。 如 果 人 们 有 所 觉察 回头 看 时 ， 它 就 会 “ 嗅 ”地 一 下 茂 
进 树木 或 石头 的 阴影 里 。 

人 们 叫 它 “后 追 小 僧 ” 或 者 “ 山 精 灵 ”， 是 化 身 为 小 孩 的 
精灵 。 它 似乎 穿着 白花 布 或 毛皮 衣服 ， 有 时 好 像 还 误 着 破 草 席 。 
它 看 上 去 年 纪 在 4~10 岁 ， 偶 尔 也 会 变 成 15 岁 左右 的 青年 。 

它 既 不 说 话 ， 也 不 发 出 任何 声音 ， 甚 至 连 脚印 都 不 留 下 ， 
于 是 人 们 认为 它 不 是 人 类 。 它 不 总 是 跟 在 人 身后 ， 有 时 也 走 在 
前 面 。 林 子 里 、 河 边 、 沼 泽 地 、 岩 石 滩 ， 都 曾 出现 过 “后 追 小 
僧 ” 的 身影 。 

它 夜 里 现 身 时 还 提 着 一 慢 灯 笼 。 人 们 要 是 发 现 了 它 ， 互 相 
递 个 眼色 或 是 发 出 声音 ， 它 就 “ 咱 ” 的 一 下 藏 进 阴 影 里 不 见 了 。 

“后 追 小 僧 ” 据 说 更 多 在 白天 ， 特 别 是 下 午 出 现 。 但 它 只 
是 现 身 ， 绝 不 会 害 人 。 如 果 它 在 同一 个 地 方 出 现 好 几 次 ， 人 们 
就 在 岩石 或 树桩 上 给 它 供奉 些 饭团 、 柿 饼 、 糖 块 、 甘 暮 之 类 的 
食物 。 e 

过 去 人 们 相信 ， 山 是 离 “ 另 一 个 世界 ”很 近 的 地 方 ， 死 者 
的 亡灵 在 这 里 聚集 徘徊 。“ 后 追 小 僧 ” 大 概 是 一 个 喜欢 接近 人 
而 现 身 的 亡灵 。 它 跟 在 人 身后 ， 可 能 是 希望 借 此 重 返 人 间 吧 。 
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aH 
KIA ASS 


SWARS FARE EN”, ARES EM te 
WW. IRM “BE”, ROSH. FRESAS 
共 ， 如 果 主 人 战 死 ， 它 也 会 被 扔 在 荒野 中 ， 不 和 久 就 会 变 成 妖怪 
“ 狂 口 ”， 像 忠实 的 猎狗 一 般 等 待 着 永远 不 会 回来 的 主人 。 

“ 错 口 ”的 模样 很 像 北 陆地 区 那 种 名 为 “ 邦 得 力 ”的 闵 衣 ， 
是 人 们 背 行 李 时 穿 在 背 上 的 。 富 山 县 新 川 郡 一 带 用 稻草 做 的 两 
E, RAE (qi0) 市 猎人 们 用 茧 皮 做 的 鞭 衣 ， 也 叫 “ 邦 
得 力 "。 有 人 说 鞭 衣 成 了 精 就 会 变 成 “ 邦 得 力 妖怪 "， 但 因为 同 
鼠 形似 鞭 衣 ， 也 被 叫做 “ 邦 得 力 ”。 似 乎 吓 鼠 一 说 才 是 “ 邦 得 
力 妖怪 ”的 正解 。 

灵 长 类 学 者 河 合 雅 雄 在 《少年 动物 志 》 中 提 到 ， 在 他 儿 时 
的 记忆 中 ,“ 邦 得 力 ” 是 极其 可 怕 的 东西 。 有 一 天 ， 河 合 很 不 
听话 ， 被 父母 关 在 一 间 小 黑 屋 里 处 罚 ， 还 吓 距 他 说 :“ 拿 你 去 
REDD” EBENEN. UTE, EA 
fe LI" RM, AEB AA Rak HE LARP 
出 的 。 他 差点 被 吓 死 。 

夜里 拿 着 手电 简 去 东京 西 郊 的 高 尾 山 一 带 ， 一 晚上 能 看 到 
一 两 只 锋 鼠 ， 运 气 好 的 话 能 看 到 好 几 只 。 知 道 了 它 的 真面目 ， 
一 定 会 喜欢 它 而 不 会 再 害怕 了 。 
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OF RB (1096—1153 年 ) 





日 本 平安 时 代 武 将 。 


油坊 
春 末 夏 初夜 里 出 现 的 怪 火 


在 近江 野 洲 郡 一 个 叫 欲 贺 的 村 子 里 ， 人 们 把 春 末 夏 初夜 
里 出 现 的 怪 火 叫 做 “油坊 ”。 据 说 火焰 中 能 看 到 许多 僧人 的 身 
影 。 从 前 ， 比 压 山 的 僧侣 们 传说 ， 偷 灯 油 的 人 死 后 ， 亡 灵 会 化 
” 作 一 团 怪 火 ， 叫 做 “油坊 ”。《 百 物语 评判 》 中 说 ， 比 害 山 的 全 
盛 时 代 ， 一 万 石 的 油料 就 有 专人 负责 管理 ， 东 近江 的 一 个 人 因 
为 掌管 油料 而 富 甲 一 方 。 后 来 政府 不 再 设 专人 管理 油料 ， 他 怀 
着 遗憾 死去 了 。 

此 后 ， 他 生前 的 住处 每 晚 都 会 飞 出 一 团 火光 ， 穿 过 中 堂 ， 
飘 向 有 油灯 的 地 方 ， 人 们 叫 它 “ 油 坊 ” 或 “ 偷 油 人 ”。 这 并 不 
是 说 “油坊 ” 偷 油 ， 而 是 人 们 觉得 他 对 油 实在 是 太 执著 了 。 有 
一 天 ， 几 个 年 轻 人 想 逮 住 它 ， 就 带 着 枪 和 己 箭 躲 在 暗 处 等 待 。 
不 一 会 儿 ， 黑 云 洗 单 之 处 冒 出 来 一 团 火 光 ,“ 吵 ”地 一 下 就 窜 
到 了 他 们 头顶 上 ， 把 他 们 吓 得 弓箭 全 都 掉 在 地 上 了 。 

此 后 ,“ 油 坊 ”出 现 的 次 数 越 来 越 少 。 

《平家 物语 》 中 也 有 关于 “油坊 ”的 记述 。 从 前 ， 平 忠 盛 ” 
在 一 个 下 雨 的 夜晚 ， 曾 经 遇 到 一 个 头发 发 出 银 光 ， 疑 似 妖 怪 的 
老人 。 惊 旋 不 已 的 平 忠 盛 抓 住 了 他 。 结 果 ， 他 只 是 一 个 在 只 园 
社 里 来 回 给 灯笼 添 油 的 普通 老 和 尚 。 
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KB 
ARAYA Hi BM se he AP AK 


它 的 身子 像 人 ， 自 子 像 天 狗 一 样 长 得 很 高 ， 耳 采 又 长 又 
尖 ， 脸 长 得 像 野兽 。 

它 拥 有 一 副 能 咬 碎 任何 物体 的 铁 嘴 钢 和 牙 ， 而 且 力 大 无 比 ， 
甚至 可 以 一 口气 跑 上 一 千里 。 

看 上 去 它 像 是 个 强壮 的 男性 ， 但 实际 上 是 一 个 叫做 “天 逆 
每 姬 ”的 女性 神 只 。 

传说 它 是 须 佐 之 男 神 所 生 ， 因 为 穿着 天 女 一 般 的 衣服 所 以 
人 们 猜测 它 是 女性 ， 但 它 的 形象 实在 是 太 恐 怖 了 。 

这 位 女神 自己 生 了 一 个 孩子 ， 还 把 这 个 孩子 抱 在 腋 下 。 

孩子 名 叫 “ 天 之 魔 雄 神 ”， 也 叫 “天 魔 雄 神 ”， 长 相 特征 上 
遗传 了 母亲 天 狗 一 样 的 鼻子 。 

不 同 于 圣母 玛丽 亚 的 处 女 受 孕 ,“ 天 魔 雄 神 ” 是 他 母亲 服 
下 了 “天 之 逆 气 ”而 生 下 的 孩子 。 

就 是 说 ， 孩 子 的 父亲 既 不 是 神 也 不 是 人 ， 而 是 “ 气 ”， 所 
以 它们 是 一 对 母子 妖怪 神 。 
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MAA 
AM TER 2 a RR 


ARAM, (AMIEL A, RASHES, 
到 处 游 走 。 

传说 游 驱 会 发 出 好 像 打 开房 门 的 声音 ， 甚 至 大 中 午 到 附近 
的 建筑 工地 给 人 帮工 后 再 回来 。 

叫 它 游 魂 也 墨 ， 生 瑰 也 罢 ， 在 人 将 死 的 那 一 小 会 儿 发 生 
的 事 ， 就 像 幻觉 一 般 。 真正 见 到 它 的 人 似乎 也 不 会 感到 特别 
auth 

因为 人 还 活着 ， 就 是 说 还 没 死 ， 那 么 出 窍 的 灵 现 和 死人 的 
灵魂 毕 竞 还 是 不 是 一 回 事 。 

这 可 能 是 因为 ， 临 终 前 的 重病 人 虽然 身体 不 能 动 ， 但 还 是 
想 再 见 亲 人 一 面 ， 再 乞求 一 点 时 间 ， 于 是 就 借助 灵 现 实现 自己 
的 愿望。 

E E LO 
见 了 幻象 一 般 的 游 强 ， 也 不 会 被 突然 呈 到 。 

BURL OR", CELE Sm SR AA LE AE 
一 回 事 。 
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糖果 店 的 幽灵 
死 后 在 墓地 生 下 孩子 的 女人 


很 久 以 前 ， 有 个 很 难看 的 女人 每 天 晚上 都 去 糖果 店 买 糖 。 
A Rit LMA, PILE RHP hh, JARA 
事 有 蹊跷 ， 便 悄悄 跟着 这 个 女人 ， 一 路 竟然 走 到 了 坟 场 。 从 坟 
场 的 墓穴 里 还 传 来 婴儿 的 器 声 。 

也 就 是 说 这 个 死 了 的 女人 ， 在 墓 中 生 下 了 一 个 孩子 ， 还 在 
养育 他 。 

糖果 店 老板 吓 坏 了 ， 但 又 觉得 这 孩子 十 分 可 怜 ， 便 把 那 防 
子 抱 回 家 抚养 。 这 个 幽灵 就 会 时 常 出 现 ， 一 直 盯 着 孩子 看 。 她 
还 经 常 帮助 这 个 店 老板 ， 告 诉 他 哪里 打 井 能 出 水 ， 东 西 丢 在 什 
么 地 方 等 等 。 

糖果 店 有 了 幽灵 的 关照 ， 生 意 日 渐 兴隆 。 幽 灵 生 的 那个 孩 
子 最 后 还 成 为 一 名 高 僧 。 

但 是 这 个 传说 有 两 三 个 不 同 的 版 本 ， 也 有 的 说 那个 孩子 并 
没有 成 为 高 僧 。 

我 曾经 在 《鬼太郎 的 诞生 》 中 借用 过 这 个 故事 。 

据说 因为 过 去 生活 艰苦 ， 有 人 把 孩子 丢弃 在 坟 场 里 ， 所 以 
坟 场 中 婴儿 的 哭 声 ， 就 变 成 了 这 类 故事 的 素材 。 
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阿 默 
正月 十 五 晚上 现 身 的 风俗 神 


在 岩手 县 ,传说 正月 十 五 晚上 ， 妖 怪 “ 阿 默 ” 会 从 太平 洋 
上 飞 过 来 。 

冬天 ， 整 天 坐 在 地 炉 边 烤 火 的 懒 孩 子 ， 腿 上 如 果 出 现 紫 色 
的 火 班 ， 阿 默 就 会 来 剥 他 的 皮 。 | 

对 懒 人 来 说 它 是 很 可 怕 的 妖怪 ， 但 它 也 不 光 是 可 怕 ， 也 有 
好 的 一 面 ， 它 会 帮助 那些 身体 屏 弱 的 孩子 。 人 们 还 相信 ， 如 果 
孩子 病 倒 了 ， 拜 一 拜 阿 默 ， 病 就 会 好 。 

在 东北 、 北 陆地 区 ， 传 说 中 也 有 一 个 剥 懒汉 皮 的 妖怪 ， 但 
这 个 妖怪 不 会 给 人 治 病 。 

这 么 看 来 ， 阿 默 与 其 说 是 妖怪 ， 其 实 可 能 更 像 一 种 风俗 神 。 

在 日 本 ， 人 们 一 直 认 为 冬天 不 能 总 是 懒 洋洋 地 待 在 暧 炉 
边 ， 所 以 惩戒 懒汉 的 妖怪 很 多 。 阿 默 可 能 也 是 其 中 之 一 。 

我 在 四 国土 佐 的 时 候 ， 也 听 说 过 一 种 妖怪 ， 好 像 叫 做 “小 
恪 "， 人 们 在 暖 炉 边 取暖 时 就 会 出 现 。 

*“ 游 灵 ” 这 种 东西 大 都 没有 明确 的 外 形 。 它 与 狐 仙 或 迪 精 
借 人 的 躯体 不 同 ， 它 是 直接 进入 人 的 灵魂 ， 支 配 人 的 身体 。 

阿 默 就 像 一 个 精神 寄生 物 ， 不 进入 人 的 身体 ， 却 也 能 治疗 
疾病 。 
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池塘 之 魔 
“让 人 不 由 自主 跳 入 池塘 自杀 的 幽灵 


日 本 有 许多 地 方 被 人 们 称 为 “自杀 名 胜 ”。 人 只 要 站 在 那些 
地 方 ， 就 好 像 中 了 邪 一 样 自己 跳 下 去 。 志 摩 一 带 水 域 很 多 ， 附 
近 的 度 会 郡 四 乡村 (三 重 县 伊 势 市 )， 过 去 就 有 这 样 一 个 池塘 。 

传说 一 天 傍晚 ， 一 个 人 路 过 池塘 边 ， 突 然 像 着 了 魔 似 的 ， 
不 由 自主 往 地 塘 里 走 去 ， 不 知 不 觉 就 被 池塘 吞没 了 。 当 地 人 说 
那 是 被 “池塘 之 魔 ” 附 了 身 ， 谁 都 不 敢 从 那里 经 过 。 

有 一 次 ， 一 个 店 掌柜 从 志摩 回 家 ， 经 过 那个 池塘 时 ， 把 钱 
袋 和 木 展 放 在 池塘 边 ， 一 头 跳 进去 渡 死 了 。 钱 袋 里 还 装着 收 账 
收 来 的 钱 。 据 认识 他 的 人 说 ， 当 天 早上 他 们 经 过 志摩 时 ， 他 还 
很 高 兴 地 说 ， 马 上 就 能 回 家 见 到 新 婚 妻 子 了 ， 所 以 大 家 一 致 认 
为 不 可 能 是 自杀 。 这 么 说 来 ， 像 店 掌柜 这 样 的 人 ， 经 过 池塘 还 
要 不 由 自主 地 跳 进 去 ， 只 能 是 被 “池塘 之 魔 ” 附 身 了 。 

类 似 的 传说 还 有 很 多 。 

也 有 观点 说 ， 水 池 边 一 般 会 有 烂泥 淤塞 产生 的 沼气 ， 人 们 
不 易 觉 察 ,但 站 在 那里 立刻 会 神志 不 清 ， 失 去 知觉 ， 掉 进 水 
里 。 据 说 这 时 只 要 撒 一 泡 尿 就 会 立刻 清醒 。 

话 虽 如 此 ， 像 “池塘 之 魔 ”之 类 所 谓 的 “ 游 灵 "， 可 能 也 
是 一 种 “灵魂 "“。 跟 “幽灵 ”不 同 的 是 人 们 看 不 到 它 。 但 它 总 
是 徘徊 在 某 个 固定 的 地 方 。 
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ZILK 
杉 树 上 挂 着 的 火球 般 的 神秘 篮子 


青森 县 浪 冈 盯 有 个 村 子 叫 羽 黑 平 。 从 前 ， 到 这 个 村 子 的 途 
中 有 一 片 杉 树林 ， 白 天 也 很 阴森 ,时 不 时 有 “婴儿 敌 ” 出 没 ， 
人 们 都 很 害怕 。 

有 个 村 民 从 镇 上 回 家 ， 走 在 杉 树林 中 时 ， 听 见 一 阵 婴 儿 的 
“哇哇 ” 哭 声 ， 哭 得 好 不 事 惨 。 他 回头 一 看 ， 杉 树枝 上 挂 着 一 
个 像 火球 一 般 的 “婴儿 得 ”*， 在 树 上 哆 来 晃 去 。 

据 住 在 浪 冈 町 的 一 个 老人 讲 ， 很 久 以 前 ， 有 一 次 他 跟 弟 弟 
一 起 赶 着 带 篷 的 马车 ， 从 那里 经 过 。 马 车 经 过 浪 风 朵 附近 的 一 
座 神社 时 ， 刚 才 还 走 得 好 好 的 马 儿 突然 高 声 晰 叫 起 来 ， 一 屁股 
坐 在 雪 地 里 不 能 动 了 。 兄 弟 俩 下 车 一 看 ， 神 社 的 紫 杉 树 上 赫然 
挂 着 一 个 “婴儿 篮 "， 还 在 能 能 燃烧 。 两 人 吓 得 和 下 马车 ， 一 
溜 烟 逃 回 了 家 。 

在 南郡 常 盘 村 的 水 木 一 带 ， 挂 着 的 婴儿 篮 里 还 装着 孩子 。 
如 果 有 人 想 肘 上 树 救 下 那 孩 子 ， 刚 才 还 笑嘻嘻 的 孩子 立刻 会 变 
成 可 怕 的 怪物 ， 用 血红 的 长 舌头 匡 人 的 脸 。 

在 南郡 田 舍 村 的 丰 昔 一 带 ， 挂 着 的 东西 叫 “ 棺 材 桶 "，“ 棺 
材 桶 ”就 是 桶 状 的 棺材 。 这 个 “棺材 桶 ”一 般 出 现在 坟 场 里 。 
这 些 东 西 与 其 说 是 妖怪 ， 不 如 说 是 死 灵 的 一 种 。 从 颜色 和 形状 
判断 ， 似 乎 是 介 于 鬼 火 和 幽灵 之 间 的 一 种 东西 。 
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阿 忙 
一 天 到 晚 瞎 忙 还 很 幸福 


人 要 是 被 “ 阿 忙 ” 附 了 身 ， 就 会 不 分 好 歹 地 瞎 忙 一 通 。 如 
果 待 着 不 动 ， 就 会 莫名 其 妙 地 产生 罪恶 感 。 反 之 如 果 不 停 地 干 
活 ， 就 会 被 一 种 “奇妙 的 幸福 感 ” 所 包围 。 

也 许 自古 以 来 人 们 就 知道 有 “ 游 灵 ” 存 在 ， 但 大 家 都 注 
意 到 它 ， 则 好 像 是 江 户 时 代 的 事 。 这 个 长 着 一 张 狗 脸 的 游 灵 
“ 阿 忙 "， 第 一 次 被 人 画 出 模样 来 ， 就 是 在 江 户 时 代 。 

四 五 年 前 我 发 现 了 “ 阿 忙 ” 的 画像 ， 但 过 了 好 几 年 ， 也 没 
搞 清 楚 它 全 身 的 模样 。 于 是 我 赁 想象 画 出 了 “ 阿 忙 ”， 心 想 
“大 概 就 是 这 样 吧 。” 可 是 在 现代 社会 ， 似乎 许 多 人 都 被 阿 信 附 
了 身 ， 能 不 能 称 它 为 “ 游 灵 ”还 很 难说 。 

现代 社会 被 阿 忙 附 身 的 人 ， 就 是 我 们 说 的 “急性 子 "、“ 冒 
RA”. 

夏威夷 人 一 提 到 日 本 人 就 会 说 起 这 件 事 : 每 次 飞机 刚 一 着 
陆 ， 机 舱 门 还 没 打开 ， 日 本 人 就 会 一 起 站 起 来 ， 急 着 下 机 。 总 
之 ， 日 本 人 有 一 大 半 都 被 “ 阿 忙 ” 附 了 身 。 

对 于 从 前 的 日 本 人 来 说 ， 辛 劳 和 节约 就 是 他 们 的 生活 准 
则 。 但 在 人 们 内 心 深 处 ， 夸 张 点 说 ， 确 实 有 种 “生存 危机 感 ” 
在 作 崇 。 日 本 国土 狭小 、 人 口 众多 ， 可 以 理解 人 们 的 这 种 危机 
心态 ， 但 我 觉得 抱 着 这 种 心态 ， 生 活 是 不 会 幸福 的 。 
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抚 浪 妖 


这 个 妖怪 “很 温柔 





传说 在 西日本 的 近海 地 带 ， 有 妖怪 “ 抚 浪 妖 ”出 没 ， 让 船 
夫 们 十 分 惧怕 。 它 形似 北 鱼 ,但 尾巴 很 大 ， 上 面 还 立 着 针 一 般 
的 倒 刺 ， 它 会 用 尾巴 勾 住 船 夫 ， 再 将 他 们 拖 入 海中 。 大 型 客船 
还 好 ， 若 是 小 船 遇 到 它 ， 可 谓 是 大 难 临 头 ， 绝 无 胜算 。 

在 那 片 海域 ,“ 抚 浪 妖 ”也 有 了 经 验 ， 专 找 小 船 发 动 攻击 。 
它 的 攻击 方式 也 很 巧妙 。 它 出 现时 并 不 在 水 面 掀 起 惊涛骇浪 ， 
而 是 像 轻 轻 抚摸 水 面 一 般 慢 慢 靠近 。“ 抚 浪 妖 ”的 名 称 就 由 此 
而 来 。 

当 人 乘 着 小 船 来 到 海面 上 时 ， 会 发 觉 海 水 忽然 变 了 颜色 。 
这 时 ， 水 中 就 会 轻 轻 地 浮上 来 一 条 大 尾巴 。 这 条 尾巴 仿佛 像 扇 
子 送 来 清风 一 般 向 小 船 缓 缓 靠近 ， 突 然 ， 人 的 衣服 就 会 被 它 尾 
巴 上 的 针 勾 住 ， 被 它 拖 下 大 海 。 

“ 啊 ! 是 “ 抚 浪 妖 '! ”人 们 发 现 这 一 切 时 ， 已 经 太 迟 了 。 

“ 抚 浪 妖 ”在 接近 猎物 之 前 ， 绝 对 不 会 暴露 自己 的 行踪 。 
当 人 们 注意 到 水 面 变色 时 ， 其 实 已 经 晚 了 。 

对 船 夫 们 来 说 “ 抚 浪 妖 ” 是 很 大 的 威胁 ， 因 为 人 们 对 它 无 
法 防御 ， 这 是 致命 之 处 。 不 过 ， 以 捕 鱼 卖 鱼 为 生 的 船 夫 反而 被 
鱼 钓 走 ， 这 也 是 一 -种 因果 报应 吧 。 

栖息 在 大 海中 的 妖魔 鬼怪 数不胜数 ,“ 抚 浪 妖 ”算是 其 中 
脾气 很 差 的 一 个 。 
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AE ABBE 
ERNST BAMA 


“HE ABBE” EAN AAR, (RAI, A 
BCE PFU LLAR REM EA EDTA, dam “EHRE”, 

beens fa “ARAB REAR” BOO TEA AL, SAU: 
“ 头 、 头 、 头 ……”， 被 下 响 的 人 就 会 突然 感到 剧烈 的 头痛 。 

据说 这 种 “ 生 政 魔 ”一 般 是 母 女 相传 的 孵 术 ， 而 且 拥 有 这 
种 能 力 的 人 眼神 都 十 分 锐利 。 

FETED AEB, SIE “ABBE” MIA, HEAR SLA, A 
要 心里 想 着 :“ 我 讨厌 这 家 伙 ! ”那个 人 就 会 生病 或 者 不 小 心 
受伤 。 

一 个 人 有 没有 被 “ 生 纤 魔 ” 附 身 ， 普 通 人 一 般 看 不 出 来 ， 
但 是 巫婆 一 眼 就 能 认 出 。 从 哪儿 看 出 来 呢 ? 据 说 被 附 身 的 人 脉 

会 很 特别 。 

日 本 各 地 都 有 被 生 魂 附 体 的 传说 ， 冲 绳 的 这 个 生 魂 叫做 
“ 生 履 魔 ”， 我 们 从 它 的 名 字 就 能 看 出 它 的 特征 。 

“ 生 邪 魔 ” 不 仅 附 在 人 的 身上 ， 还 能 附 在 牛 、 马 、 猪 等 家 
畜 身 上 。 据 说 有 时 田 里 的 庄稼 也 会 被 它 糟 踢 。 
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伊 吓 
遇 到 它 拿 根 玉米 秆 夹 在 两 腿 中 间 即 可 


这 个 妖怪 经 常 出 现在 下 过 雨 的 泥 党 的 山路 上 ， 经 常 戴 着 一 
顶 破 斗 等。 

如 果 有 人 不 小 心 遇 到 它 ， 就 要 立刻 拿 一 根 玉米 秆 夹 在 自己 
两 腿 中 间 ， 装 成 尾巴 的 样子 摇 一 摇 给 它 看 。 这 样 一 来 “ 伊 吓 ” 
就 会 把 这 人 当做 自己 的 伙伴 ， 不 会 搞 恶 作 剧 整 他 了 。 

本 来 这 个 “ 伊 吓 ” 对 人 类 很 友善 ， 不 仅 不 会 骗 人 ， 反 而 被 
人 类 利用 。 

只 要 对 着 “ 伊 吓 ” 夸 它 说 :“ 你 的 尾巴 真 棒 ! ” 它 就 会 兴 
高 采 烈 ， 跟 人 一 起 去 打 鱼 ， 落 得 给 人 摇 船 的 下 场 。 要 是 渔夫 自 
训 地 放歌 一 曲 ,“ 伊 吓 ” 就 会 高 兴 得 手舞足蹈 ,“ 嘿 哟 嘿 哟 ”地 
划 奖 ， 船 就 会 像 箭 一 般 飞 速 前 进 。 而 且 ， 只 要 它 在 船上 ， 鱼 就 
会 出 奇 的 多 ， 总 能 让 泡 夫 满载 而 归 。 

但 这 只 是 “ 伊 吓 ” 的 一 方面 。 它 到 底 是 个 妖怪 ， 还 是 会 骗 
人 整 和 人 的。 比如 它 会 让 人 在 山里 迷路 ， 据 说 以 前 在 鹿 儿 岛 ， 就 
有 好 几 个 人 让 它 骗 得 在 山里 转 了 五 天 。 

有 些 地方 传 说， 将 “ 伊 吓 ” 吃 剩 的 东西 祭 黄 一 番 ， 打 鱼 就 
会 获得 大 丰收 ， 所 以 “ 伊 吓 ” 在 某 种 意义 上 也 是 人 们 信仰 崇拜 
的 对 象 。 
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OBRAR. 掌管 五 谷 的 神灵 。 
@@ 油 炸 豆 腐 ， 狐 仙 很 喜欢 吃 的 一 种 食物 。 


稻 荷 神 
掌管 五 谷 的 神灵 


自古 以 来 人 们 就 认为 狐狸 是 稻 荷 神 * 的 使 者 ， 或 是 神 的 
仆人 。 

能 召唤 狐狸 上 身 并 宣布 神 论 的 人 叫做 “ 稻 荷 神 的 替身 "。 

在 奈良 县 矶 城 那 ， 就 有 这 样 一 个 “替身 "， 能 让 狐狸 聚集 
在 一 起 。 

然后 狐狸 会 跟 众人 一 起 一 边 跳舞 一 边 口中 念 念 有 词 。 

山口 县 的 字 津 贺 村 (长 门市 )， 人 们 逐 除 狐狸 时 只 驱 走 死 
灵 ， 并 不 驱 走 生 魂 。 因 为 据说 驱 走 生 瑰 会 危害 到 其 他 人 。 

刻 着 俗称 “ 稻 荷 先生 ”的 狐狸 石像 的 小 店 ， 已 经 深 深 地 融 
进 了 我 们 的 生活 。“ 稻 荷 ”似乎 无 处 不 在 ， 已 经 成 为 人 们 的 一 
Au. 

BET, “MEA” MERA, MATA 
狐狸 的 。 我 还 常常 听 说 如 果 被 狐 猩 上身， 就 会 特别 想 吃 油 炸 
豆腐 "。 

昕 说 如 果 狐 狸 上 身 时 间 太 长 ， 会 对 人 造成 精神 损害 ， 看 来 
毕 竞 还 有 “ 灵 ” 在 起 作用 。 
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Ar 
附 在 人 身上 的 狗 的 魂魄 


犬神 是 附 在 人 身上 的 狗 的 魂魄 。 它 有 突 发 型 和 家 族 继承 型 
两 种 类 型 。 

一 般 来 说 ， 犬 神 的 家 族 继承 ， 多 发 生 中 国 、 四 国 、 九 州 
一 带 。 其 中 又 以 德 岛 和 高 知 两 县 为 犬神 的 大 本 营 。 "被 大 神 附 
身 ”、“ 被 大 神 咬 上 ”等 传说 多 得 数不胜数 。 在 德 岛 ， 还 发 生 过 
连 警察 局 长 出 动 都 没 能 解决 问题 的 犬神 事件 。 

德 岛 县 传说 ， 召 唤 大 神 的 邪 术 传 女 不 传 男 ， 女 儿 长 到 十 五 
岁 时 就 会 由 母亲 传授 给 她 。 

德 岛 县 美 马 市 还 流传 着 这 个 故事 。 有 个 人 被 大 神 附 身 ， 得 
了 狂犬 病 ， 脱 口 说 出 了 自己 在 哪里 、 被 谁 、 为 什么 附 了 身 ， 结 
果 变 得 像 狗 一 样 仆 来 代 去 ， 最 后 死 掉 了 。 据 说 被 犬神 附 体 而 死 
的 人 ， 身 上 某 个 地 方 会 有 狗 的 齿 痕 。 

关于 犬神 的 起 源 ， 一 种 说 法 是 : 在 一 只 被 绑 着 的 狗 面 前 放 
上 食物 ， 在 它 想 吃 东西 的 欲望 最 强烈 时 砍 下 它 的 头 ， 然 后 伐 
祀 ， 便 会 产生 犬神 。 还 有 一 种 说 法 : 从 前 有 一 只 恶 狗 被 无 奈 的 
人 们 扔 在 了 海中 间 的 一 块 岩石 上 ， 死 后 作 崇 变 成 了 大 神 。 

受 媛 县 周 桑 郡 传说 ， 家 族 继承 型 的 犬神 ， 只 有 该 家 族 的 人 
才能 看 到 ， 犬 神 的 数量 与 家 族 的 人 数 也 始终 是 一 致 的 。 

被 犬神 附 身 而 得 病 的 人 ， 找 医生 也 没有 用 ， 只 能 去 求 巫 师 
作法 驱 魔 。 村 里 的 几 个 巫师 都 因此 生意 兴隆 。 
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阴 火 
只 会 发 光 没有 温度 的 怪 火 


被 人 们 称 为 鬼 火 、 火 球 之 类 的 东西 ， 在 全 日 本 至 少 有 上 百 
种 。 关 于 火 的 妖怪 大 致 可 以 分 为 “ 阳 火 ”和 “ 阴 火 ”两 大 类 。 

阳 火 热度 很 高 ， 经 常 引起 火灾 ， 而 “ 阴 火 "， 据 说 即使 触 
摸 它 也 不 会 感到 热度 ， 只 是 像 磷 光 一 般 发 光 而 已 。 它 自身 不 会 
造成 任何 影响 。 

不 过 ,“ 阴 火 ” 是 经 常 出 现在 幽灵 或 妖怪 现 身 之 前 的 火光 ， 
作为 妖魔 鬼怪 的 下 属 ， 它 的 出 没 很 少 带 着 自己 的 意志 。 

据说 幽灵 往往 在 “ 阴 火 ”中 现 身 ， 就 像 大 明星 出 场 前 的 垫 
场 一 般 。 

“ 阴 火 ”的 确 能 营造 出 阴森 的 气氛 ， 它 是 白色 或 者 青白 色 
的 ， 缓 慢 而 安静 地 燃烧 着 ， BLA TORRE. 

“ 阴 火 ”也 是 “ 狐 火 ”、“ 提 灯火 ”、“ 遗 念 火 ”、“ 墓 火 ”、 
ER" FERNER, 
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隐 迦 迈 
一 旦 被 它 附 身 就 非 病 不 可 


在 鹿 儿 岛 县 的 屋 久 岛 ， 人 们 生 了 病 ， 就 会 让 女巫 看 看 是 不 
是 被 “ 隐 迦 迈 ” 附 了 身 。 这 一 带 有 一 些 被 称 作 “ 带 着 隐 迎 迈 ” 
的 人 ， 据 说 身上 附带 着 隐 迦 迈 的 怨气 。“ 隐 迦 迈 ”与 四 国 一 带 
经 常 说 的 “犬神 ”十 分 相似 。 

RW LIAN, ABR MBA ZAHA, BCE 
神 坛 或 佛 坛 上 祭礼 ， 早 、 中 、 晚 做 祷告 便 可 。 要 从 大 身上 赶 走 
它 ， 除 了 靠 女巫 祷告 ， 没 有 别 的 办 法 。 一 旦 将 它 赶 走 ， 病 人 就 
会 奇迹 般 地 好 起 来 。 

但 是 ， 其 中 也 有 些 游 灵 ， 无 论 如 何 都 赶 不 走 。 一 般 的 祷告 
对 它 完全 无 效 ， 这 时 其 至 会 危及 祷告 者 的 性 命 。 

此 外 ， 还 有 一 个 与 它 名 字 很 像 的 游 灵 叫做 “ 迦 迈 "。 

它 是 筑 后 地 区 传说 中 的 游 灵 ， 据 说 是 一 种 龟 类 (中 国 也 有 
类 似 的 传说 )。 咀 养 这 种 怨 的 人 一 旦 被 它 附 身 就 会 生病 ， 它 还 
尤其 喜欢 附 上 美女 。 据 说 ， 被 附 身 时 ， 只 要 把 它 带 到 高 良 山 玉 
垂 神社 的 神 池 里 放生 ， 就 可 驱 走 它 。 

佐佐木 宏 干 的 《 圣 与 咒 力 》 一 书 中 提 到 : 我 们 国家 的 鬼神 
附 身 现象 很 难 讲 清楚 ， 不 仅仅 是 因为 附 身 的 主体 种 类 和 数量 太 
多 ， 还 因为 附 身 的 方式 十 分 复杂 。 
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@ 平 家 : 平 氏 家 族 ， 是 日 本 皇室 分 支 ， 平安 时 代 的 名 门 望族 。 


隐 念 
La BARA ER 


位 于 长 崎 县 五 岛 列岛 最 西端 的 福 江 岛 上 ， 人 们 将 那些 会 附 
在 人 身上 ， 使 人 生病 、 家 庭 不 和 、 事 业 不 振 的 东西 ( 生 魂 、 死 
灵 、 动 物 魂魄、 河童 、 妨 碍 神 佛 的 东西 ) 叫做 “ 隐 念 "。 而 被 
人 们 叫做 “ 赫 宁 ”的 萨 满 法 师 ， 能 够 直接 看 到 它 并 跟 它 交谈 ， 
只 要 答应 它 的 要 求 ， 锅 语 便 可 解除 。 

有 一 个 农妇 腋 下 长 了 一 个 肿块 ， 痛 得 彻夜 难 眠 。 医 生 怀 疑 
是 恶性 肿块 ， 切 掉 了 它 。 可 是 马上 就 复发 ， 做 了 三 次 手术 也 没 
好 。 她 去 拜访 了 萨 满 法 师 。 萨 满 法 师 说 :“ 你 家 有 很 多 游 魂 。 
虽然 不 是 你 家 的 祖先 ， 但 它们 说 想 要 你 祭奠 一 下 。 你 回去 准备 
一 大 碗 饭 ， 放 在 大 树 下 拜 一 拜 .” 

原来 ， 这 个 农妇 家 里 继承 的 土地 曾经 居住 过 平家 ”的 末代 
子孙 ， 他 们 的 幕 地 也 在 这 里 。 

“ 隐 念 ”引起 的 疾病 常常 表现 为 内 及 疾病 、 皮 肤 病 、 肿 块 
和 精神 异常 。 游 魂 希 望 得 到 活 人 (有 关系 的 人 ) 的 供奉 和 每 
礼 ， 于 是 用 疾病 的 方式 来 告知 。 

佐佐木 宏 干 的 《 圣 与 兄 力 》 一 书 中 ， 将 “ 隐 念 ”与 非 人 格 
的 精灵 “ 风 邪 ” 作 了 详细 对 比 ， 认 为 “ 隐 念 ”是 一 种 人 格 的 
灵 。 萨 满 法 师 说 ， 治 疗 “ 隐 念 ”引起 的 疾病 ， 需 要 信仰 与 医疗 
相配 合 ， 否 则 很 难 痊愈 。 
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漂浮 物 
喜欢 在 阳光 明媚 的 天 气 现 身 


Mit, HBO LEAT Aa EMR. A 
年 五 月 ， 纯 之 进 要 渡海 到 栗 岛 去 ， 于 是 让 船 夫 出 海 。 这 一 天 云 
淡 风 轻 ,海面 风平浪静 。 船 正在 海面 上 平稳 地 行驶 ， 船 夫 忽 然 
“ 啊 ” 地 喊 了 一 声 。 

“那里 漂 着 个 东西 ……” 

“是 小 岛 吗 ?” 纯 之 进 问 道 。 船 夫 答 道 ， 没 有 什么 小 岛 。 

“可 能 是 一 条 大 鱼 吧 。” 

“ 嗯 …… 过 去 看 个 究竟 。 靠 近 一 点 !” 

船 夫 有 些 犹 光 不 决 ， 但 纯 之 进 一 点 也 没有 后 退 的 意思 。 当 
船 夫 战战兢兢 地 靠 过 去 时 ， 那 个 “漂浮 物 ”竟然 消失 不 见 了 。 

“漂浮 物 ” 在 五 六 月 阳光 明媚 、 云 淡 风 轻 的 日 子 里 经 常 出 
现 ， 地 点 几乎 是 一 样 的 。 

此 外 ， 在 新 澳 县 佐 渡 岛 外 海 府 的 小 田 一 带 ， 有 个 漂浮 物 叫 
做 “ 立 着 的 黑 漆 帽 "， 在 海上 ， 船 边 会 立 起 一 个 二 十 多 米 高 的 
东西 ， 不 知 究竟 有 多 大 。 据 说 这 个 东西 还 会 “ 哗 ” 的 一 下 倒 向 
船 身 。 
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丑 时 参 
在 凌晨 两 点 诅咒 别人 的 巫 术 


“ 丑 时 参 ”是 一 种 诅咒 别人 的 巫 术 ， 也 叫 “ 丑 时 拜 "。 丑 时 
指 的 是 凌晨 两 点 到 两 点 半 ， 在 丑 时 参拜 神 佛 ， 再 把 下 沈 对 象 的 
替身 一 一 稻草 人 钉 在 一 棵 老 树 上 进行 社 告 ， 就 叫 “ 丑 时 参 "。 

诅咒 者 要 身 穿 白衣 ， 胸 前 挂 一 面 镜子 ， 穿 着 只 有 一 个 齿 的 
高 底 木 展 (或 光 脚 )， 披 头 散发 ， 戴 一 个 有 三 只 脚 的 铁 架 ， 上 
放水 盆 或 木 盆 ， 插 上 三 根 点 燃 的 蜡烛 。 手 拿 铁 椰 头 和 五 寸 钉 。 
这 样 诅咒 到 第 七 天 满 愿 之 日 ， 被 下 咒 的 人 被 钉 到 的 部 位 就 会 剧 
烈 疼 痛 ， 一 直到 死 。 

《世事 百 谈 》 一 书 中 提 到 :“ 异 恨 一 个 人 而 将 替身 钉 在 树 上 
给 他 下 咒 ， 神 明 不 会 受理 这 种 祷告 ， 应 该 不 会 灵验 ， 可 灵验 的 
事例 也 时 有 耳闻 。” 书 中 还 解释 :“ 因 为 恨 意 极 深 ， 人 感受 到 这 
种 懂 恨 ， 都 会 非常 苦闷 。 即 使 不 苦 问 ， 也 会 感到 心虚 ， 因 而 被 
邪气 侵袭 。 

“ 丑 时 参 ” 在 江 户 时 代 曾 流行 一 时 ， 但 它 的 前 身 是 始 于 奈良 、 
平安 时 代 的 “ 厦 魅 "。“ 厦 魅 ”使 用 木偶 人 或 纸 偶 人 。 这 种 妖 术 
AU fie “SEAR” Be “ARISE”, MERA CAO (Ewe) 
BHR, WORD, ELENA E, RARER. 

ARA AE PRBREME “HARI, BEE 
wa”, PRS A CHS DARE. 
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产 女 
孕妇 死 后 幻化 成 的 幽灵 


孕妇 在 怀 着 孩子 时 死去 ， 或 者 孩子 生 下 来 了 ， 母 亲 却 因 生 
产 而 死 时 ， 如 果 这 个 母亲 没有 得 到 足够 的 供奉 和 和 祭礼， 无 法 成 
佛 的 话 ， 就 会 变 成 幽灵 “ 产 女 ”而 现 身 。 

在 山口 县 ， 如 果 孕 妇 死 了 ， 不 能 直接 埋 荆 ， 必 须 把 婴儿 和 
母亲 分 开 ， 否 则 母亲 就 会 变 成 “ 产 女 ”。 

在 九州 北部 ， 人 们 传说 “ 产 女 ”会 在 海岸 现 身 ， 人 们 认为 
那里 是 离 “ 另 一 个 世界 ”很 近 的 地 方 。 

传说 如 果 有 人 路 过 此 地 ， 不 知 “ 产 女 ”为 何 物 ， 上 前 问 她 
怎么 了 ， 她 就 会 对 路 人 说 :“ 请 帮 我 抱 抱 孩子 。” 然 后 把 孩子 递 
给 别人 。 孩 子 会 变 得 越 来 越 沉 ， 最 后 甚至 抱 不 动 了 。 等 到 路 人 
惊 觉 不 对 劲 ， 才 发 现 自己 竟然 抱 着 一 块 大 石头 。 

关于 “ 产 女 ”， 还 流传 着 一 个 武士 的 故事 。 他 抱 着 那个 孩 
子 时 ， 一 边 承受 着 孩子 的 重量 ， 一 边 念佛 帮 “ 产 女 ” 超 度 。 于 
是 “ 产 女 ”作为 报答 ， 赐 给 他 一 身 神力 。 

到 了 江 户 时 代 ,“ 产 女 ”与 中 国 的 妖怪 “ 姑 获 鸟 (夜行 的 
女人 )” 被 视 为 同一 种 妖怪 。 其 影响 之 大 ， 从 它 多 种 多 样 的 称 
呼 上 就 能 体现 。 
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ONE: EHEN. 


66 








27:3 
ESTAS 


ARER (18324) 尾 由 淑 的 《 百 鬼 夜行 绘 卷 》 一 书 
中 ， 描 绘 了 许多 滑稽 可 爱 的 妖怪 ， 十 分 有 趣 。 这 些 妖怪 还 有 诸 
如 “ 昔 笑 ”“ 左 也 右 也 ”、“ 五 体面 "、“ 阿 忙 ”等 千奇百怪 的 名 
字 。 其 中 一 个 叫做 “ 马 鹿 ” 的 妖怪 尤其 古怪 。 

说 起 “ 马 鹿 "， 它 也 读 作 “ 八 嘎 ?”， 是 南北 朝 以 来 人 们 
一 直 使 用 的 词汇 。 一 说 是 来 源 于 发 生 在 中 国 秦 代 的 著名 故 
事 一 一 “ 指 鹿 为 马 ”"。 人 们 将 那些 着 迎 权 贵 ， 不 讲 真 话 的 春 人 
叫做 “ 马 鹿 ”。 

那么 妖怪 “ 马 鹿 ” 又 是 什么 东西 呢 ? 平时 我 们 说 一 个 人 
马 鹿 〈 僵 瓜 )， 是 指 “ 瞎 喷 喷 ”、“ 白 费力 气 ” 等 超出 常规 的 行 
为 ， 或 者 说 是 某 种 别人 意 想 不 到 的 行为 。 妖 怪 “ 马 鹿 ” 就 是 能 
使 人 变 蠢 的 妖怪 。 或 者 说 ， 这 种 妖怪 的 特性 就 是 能 让 人 像 犯 了 
冶 病 一 样 ， 净 做 一 些 不 值得 的 、 无 聊 、 无 益 的 事 。 这 种 附 在 人 
身上 ， 让 人 变 成 傻瓜 的 ， 就 是 妖怪 “ 马 鹿 ”。 

人 们 走 过 田 野 ， 衣 服 上 粘 的 龙 牙 草 、 窗 衣 之 类 的 果实 ， 也 
被 叫做 “ 马 鹿 ”"。 此 外 ， 人 眼皮 上 长 的 小 肿块 也 叫做 “ 马 鹿 ”。 
这 些 都 是 附着 在 人 身上 ， 让 人 精神 上 感到 不 愉快 的 东西 。 也 许 
这 就 是 “ 马 鹿 ”这 个 名 称 的 由 来 。 
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马 魂 附 身 
被 它 附 身后 的 人 会 变 成 一 匹 马 


从 前 ， 在 三 州 〈 爱 知县 ) 的 野田 ， 有 一 个 人 叫 太郎 助 。 他 
年 轻 的 时 候 曾 经 用 镰刀 杀 死 了 一 匹 马 。 当 时 什么 事 也 没 发 生 ， 
但 在 他 四 十 五 岁 时 ， 突 然 像 是 被 马 附 了 身 ， 自 己 住 进 了 马 展 ， 
OREM, PTA, BIRT. 

他 究竟 是 不 是 被 他 杀 死 的 那 匹 马 附 了 身 ， 人 们 都 不 知道 。 
但 据说 他 临 死 前 的 挣扎 就 像 是 马 的 动作 ， 所 以 一 个 认识 他 的 人 
说 他 被 “ 马 魂 ” 附 了 身 。 

这 个 故事 是 从 江 户 时 代 流传 下 来 的 。 到 了 宽 永 十 五 年 ， 又 
发 生 了 下 面 这 件 事 。 

故事 还 是 发 生 在 同一 个 地 方 ， 野 田町 。 

有 一 个 兽医 叫 次 兵 卫 。 他 过 着 和 其 他 人 一 样 普通 的 生活 ， 
在 他 五 十 岁 那 年 ， 从 宽 永 十 五 年 八 月 开始 ， 他 突然 变 得 像 一 匹 
马 。 有 眼睛 罗 出 ， 像 马 一 样 晰 鸣 ， 还 从 桶 里 饮水 。 

周围 的 人 都 以 为 他 在 搞 恶 作 剧 ， 后 来 发 现 好像 不 对 劲 。 毕 
竟 从 桶 里 把 脏 水 喝 光 ， 不 是 恶作剧 能 做 出 来 的 事情 。 从 他 的 形 
态 、 声 音 甚至 喝 干 水 的 样子 来 看 ， 与 其 说 他 像 马 ， 不 如 说 他 就 
是 一 匹 马 。 

大 家 都 很 担心 ， 一 起 看 护 着 次 兵 卫 ， 但 他 还 是 很 快 就 死 
了 。 虽 然 还 是 不 知道 原因 ， 但 也 许 真是 被 马 魂 附 身 了 吧 。 
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@ 马 头 观世音 ， 也 叫 马 头 明王 、 马 头 金刚 ， 为 畜生 道教 主 。 


Ir 
马 儿 平安 的 守护 神 


过 去 的 农家 里 ， 都 有 给 马 准备 的 房间 ， 就 是 马 翌 。 农 民 们 
把 马 当 作家 庭 的 一 员 ， 十 分 爱护 。 

猴子 自古 以 来 就 是 马帮 的 守护 神 ， 所 以 人 们 在 马帮 的 柱子 
上 面 给 “ 展 神 ” 搭 一 个 房间 ， 里 面 放 一 个 猴子 的 头 。 如 果 没 有 
狼 子 头 ， 就 放手 或 脚 ， 当 作 神 体 来 小 心 收藏 。 

要 猴 的 人 一 来 到 村 子 里 ， 就 请 他 让 猴子 在 马帮 周 围 跳舞 ， 
以 祈求 马 儿 的 平安 。 

在 神社 或 者 寺庙 ， 有 的 还 能 求 一 个 马 民 护 身 符 ， 上 面 大 
都 是 画 着 马 的 图 案 ， 据 说 把 它 贴 在 马帮 的 墙 上 ， 就 能 保护 马 
儿 和 平安 。 

但 是 有 人 还 不 放心 ， 就 会 带 马 儿 去 拜 观音 ， 或 者 去 参拜 马 
头 观世音 的 石像 。 

尤其 是 如 果 马 儿 不 明 原 因 地 死 掉 了 ， 人 们 就 会 在 那个 地 方 
建 一 座 马 头 观世音 像 "来 供奉 。 

我 小 的 时 候 ， 炉 灶 里 有 灶神 ， 井 里 有 井 神 ， 厕 所 里 有 而 
神 ， 所 以 大 人 们 经 常 说 ， 要 是 随 随便 便 坐 在 井 台 上 ， 井 神 就 会 
生气 的 。 
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江 户 的 金 灵 


能 感觉 金钱 气息 之 人 定 会 财源 滚滚 


“ 金 灵 ”是 指 金钱 的 气息 。 

唐诗 中 流传 说 ， 对 金钱 无 欲 无 求 的 人 ,能 看 出 地 下 埋藏 的 
金 银 所 升 起 的 气息 。 论 语 中 也 说 ,，“ 无 欲 善行 福 自 来 ”。 

也 就 是 说 ， 人 们 觉得 荣华 富贵 都 是 上 天 注定 的 事情 ， 想 感 
觉 到 “金钱 的 气息 ”实在 是 难 上 加 难 。 

因为 首先 ， 无 欲 无 求 的 境界 不 是 那么 容易 就 能 达到 的 。 
“无 欲 ” 跟 “ 没 精神 ”"、“ 无 所 谓 ” 的 处 世态 度 并 不 是 一 回 事 。 

除了 “ 金 灵 ”， 还 有 一 种 叫做 “金玉 ”的 东西 ， 如 果 有 人 
捡 到 它 安 放 在 地 板 下 面 ， 就 会 发 大 财 ， 但 据说 它 只 会 骨 碌 骨 碌 
地 向 着 “运气 好 的 人 ” 滚 去 。 

不 管 金 灵 还 是 金玉 ， 似 乎 都 是 突然 或 者 偶然 降临 在 人 身上 
的 ， 看 来 人 们 想 要 发 财 就 只 能 靠 SEN” To 

在 上 田 秋 成 ”的 著作 《十 月 物语 》 中 ， 也 出 现 过 类 似 黄金 
精灵 的 角色 。 


上 田 秋 成 (1734 一 1809 年 )， 日 本 江 户 时 代 后 期 的 小 说 家 、 歌 人 ， 出 身 
大 孤 。 本 名 东 作 ， 幼 名 仙 次 部 ， 秋 成 为 其 雅号 。 主 要 是 在 日 本 国学 方面 
有 所 建树 。《 雨 月 物语 》 是 他 的 早期 代表 作 。 
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OP. 东京 的 古称 。 
01%. 修行 的 人 。 


江 户 管 狐 
一 旦 上 身 就 很 难 驱 走 的 狐 妖 


人 们 给 附 在 人 身上 的 狐狸 起 了 许多 名 字 ， 其 中 有 一 种 叫做 
“ 管 狐 "。 画 面 上 就 是 “ 管 狐 ” 中 的 一 只 ， 叫 做 “ 江 户 管 狐 9"。 
总 之 ， 虽 然 都 叫 “ 管 狐 "， 但 它们 也 是 分 产地 的 。 

从 前 东京 千代 田 区 一 带 ， 有 一 位 叫 伊 蔷 尚 贞 的 名 医 ， 据 说 
他 能 治 好 被 这 只 管 狐 附 身 的 人 。 

据说 管 狐 附 身 时 ， 开 始 是 从 人 的 手脚 末端 进入 ， 再 钻 进 人 
的 皮肤 里 。 治 疗 时 要 先 将 手脚 的 指头 绑 住 ， 再 从 管 狐 钻 入 的 地 
方 追赶 ， 把 它 逼 到 人 体 中 革 处 切 开 也 无 大 碍 的 部 位 。 逼 到 那里 
后 ， 切 开 皮 肤 ， 会 钻 出 来 一 个 小 小 的 毛 球 ， 据 说 这 就 是 管 狐 的 
精 气 。 

调查 这 些 被 管 狐 附 身 的 人 家 里 ， 都 发 现 了 一 只 死 狐狸 。 其 
中 很 多 都 是 掉 在 天 并 里 俄 死 的 。 人 一 旦 被 管 狐 附 身 ， 就 开始 不 
吃 东 西 ， 然 后 突然 变 得 只 吃 生 黄 次 ， 实 在 是 菲 夷 所 思 。 

此 外 ， 模 滨 一 带 的 管 狐 会 随 风 飞 翔 ， 蠕 动 着 身体 从 病人 的 
肛门 钻 进去 。 | 

除非 是 道行 高 深 的 行者 "， 否 则 很 难 从 人 身上 驱 走 管 狐 。 
行者 为 驱赶 管 狐 而 做 祈祷 时 ， 身 体会 突然 变 沉 ， 这 证 明 管 狐 已 
经 转移 到 了 行者 身上 。 管 狐 从 病人 身上 离开 后 ， 为 了 把 它 赶 
走 ， 要 作出 抱 着 它 的 样子 ， 并 拿 着 红豆 燃 米 饭 和 油 炸 豆腐 放 在 
十 字 路 口 ， 再 将 它 放 走 。 这 叫 “ 送 饭 "。 
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O44. 为 了 许愿 或 还 愿 而 献 给 神社 或 寺 店 的 匾额 匾额 上 画 马 以 代替 真 马 
或 木马 。 后 来 也 描绘 除了 马 之 外 的 图 案 。 


绘 马 精 
通晓 制作 绘 马 秘诀 的 妖怪 


从 前 ,浅草 有 一 个 名 叫 驹 行道 安 的 人 ， 热 衷 于 研究 绘 马 ”。 
有 一 次 ， 他 回 家 的 途中 下 起 了 大 雨 ， 不 能 回去 了 。 他 就 在 一 个 | 
佛 堂 里 过 夜 ， 这 时 一 个 “ 绘 马 精 ” 现 身 ， 将 制作 绘 马 的 秘 雇 教 m 
给 了 他 。 这 是 古书 《 夜 窗 鬼 谈 》 里 记载 的 一 个 故事 。 

说 得 再 详细 一 些 ， 可 能 是 下 面 这 种 情形 。 

在 佛 堂 里 过 夜 时 ， 道 安睡 着 了 。 等 他 醒 来 时 ， 天 已 经 快 亮 
了 。 这 时 旁边 出 现 了 一 个 老人 ， 道 安 却 并 不 觉得 害怕 。 这 个 老 
人 随后 传授 给 他 制作 绘 马 的 秘诀 。 

道 安 听 了 十 分 感激 ， 可 后 来 人 们 说 这 个 老人 其 实 并 不 是 
A, 而 是 “ 绘 马 精 ”。 

也 许 是 因为 道 安 太 热衷 于 绘 马 了 ， 于 是 “ 绘 马 精 ”就 帮 了 
他 一 把 。 
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@ 天 狗 ， 人们 想象 中 的 妖怪 ， 栖 息 在 深山 中 。 长 着 人 身 、 红 脸 、 高 鼻子 ， 具 
有 神力 ， 有 翅膀 会 飞翔 ， 手 持 羽 毛 扇 。 
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WÄR 
大 天 狗 穿 的 神 衣 


“立领 衣 ” 是 一 种 高 僧 穿 的 服装 ， 后 领 的 高 度 甚至 能 谈 住 
JO, E FREE. ASIA, IRTE IA, E 
鞍马 山 的 魔王 一 一 僧 正 坊 的 衣服 。 

僧 正 坊 与 住 在 京都 爱 宕 山 的 “太郎 坊 ”不 分 上 下 ， 是 日 本 
最 厉害 的 大 天 狗 ”。 

在 僧 正 坊 身后 ， 还 有 北九州 彦 山 的 “ 丰 前 坊 ”、 四 国 白峰 
的 “相模 坊 ”、 山 阴 大 山 的 “ 伯 嗜 坊 ”、 信 州 的 “ 饭 纲 三 郎 ”、 
富士 山 的 “富士 太郎 ”， 其 他 还 有 东海 的 “ 木 叶 天 狗 ” 军 团 等 
#-TAB, FERRE. 

“立领 衣 ” 是 这 个 大 天 狗 穿 的 衣服 ， 于 是 这 件 衣服 也 隐藏 
着 神力 。 也 许 “ 立 领 衣 ”上 附着 神力 ， 于 是 也 成 了 一 种 “ 游 
灵 ” 吧 。 天 狗 们 的 神力 不 仅 是 附 在 衣服 上 ， 黄 至 附 在 整个 鞍马 
山上 。 

鞍马 山 鞍 马 寺 的 僧人 们 传说 ， 这 座 山 是 日 本 天 狗 集结 最 多 
的 地 方 。 走 进 山 里 ， 树 荫 里 、 草 丛 中 ， 甚 至 树叶 上 的 露水 中 ， 
都 栖息 着 天 狗 。 

鞍马 山 还 因为 另 一 个 传说 而 著名 。 据 说 ， 年 轻 的 源 义 经 
FEAR) 全 部 的 武术 和 兵法 ， 都 是 在 这 里 由 天 狗 传授 给 他 的 。 
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oe: 
Forres 
waren" 
et haan 
Shays 





安 可 婆婆 
经 常 在 河 边 作恶 骗 人 的 河童 妖 


爱 媛 县 字 和 地 区 有 种 妖怪 叫 “ 安 可 ”， 与 河童 、 川 太郎 是 
同一 种 妖怪 ， 据 说 经 常会 用 种 种 变化 来 骗 人 。 

南 字 和 和 郡 城 边 果 (ZEN) 从 前 是 一 个 村 子 ， 住 着 一 个 叫 
fie “Zen BEE” MERK. MATZ ath “Zen RUE”, 是 
因为 这 样 一 件 事 : 

有 一 次 ， 僧 都 川 发 了 洪水 ， 河 上 的 桥 也 被 洪水 冲 走 了 。 于 
是 这 个 老婆 婆 就 想 踩 着 石头 过 河 。 这 时 ， 河 里 出 现 了 一 个 小 
B, ti: “BRE, EPCRA til” CREA 
倒 着 背 它 有 些 奇怪 ， 就 解 开 腰带 正 着 把 它 系 在 身上 背 过 了 河 ， 
然后 回 家 了 。 

结果 当晚 就 发 起 了 高 烧 ， 不 停 啤 吟 ， 说 胡 话 。 家 人 很 担 
心 ， 找 人 来 看 病 ， 说 是 被 “ 安 可 ” 附 了 身 。 众 人 大 吃 一 惊 ， 商 
量 了 一 番 ， 用 大 锅 烧 了 一 锅 开 水 ， 打 算 用 开水 次 死 它 。 

在 开水 的 攻势 下 ， 安 可 跑 了 出 来 ， 发 誓 说 今后 再 也 不 在 河 
边 作 恶 了 。 还 和 这 家 人 约定 ， 如 果 在 屋檐 下 挂 一 个 钩子， 每 天 
早上 它 就 会 送 来 鲜 鱼 。 于 是 ， 这 家 人 将 一 个 钩 形 的 鹿角 挂 在 了 
门口 ， 第 二 天 早上 ， 鹿 角 上 果真 挂 满 了 鲜 鱼 ， 都 快 把 鹿角 压 断 
了 。 此 后 ,“ 安 可 婆婆 ”一 家 就 发 达 起 来 。 

这 家 人 当时 给 “ 安 可 ” 盛 放 谢 礼 的 三 个 盘子 ， 被 当 作 传 家 
宝 一 直 传 了 下 来 。 
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OLD. 匾额 。 详 见 《 绘 马 精 》 一 篇 。 


追 月 神 
神社 的 镇 社 之 神 


ERI WARD, “GIP ABI” SER”, “AE BAN 
尊 为 神社 的 镇 社 之 神 ， 加 以 祭 拜 。 

真 庭 郡 落 合 町 ( 真 庭 市 ) 上 河内 的 能 野 神社 ， 有 一 块 别 人 
供奉 的 铜版 绘 马 "。 上 面 刻 有 “ 奉 纳 ， 御 宝 前 ， 诸 愿 成 就 ， 承 
应 三 年 甲午 九 月 吉日 ， 检 物 町 一 町 目 ， 高 田 长 三 郎 ” 的 铭文 ， 
上 面 还 有 两 只 动物 的 浮雕 。 它 们 的 模样 十 分 奇怪 ， 嘴 和 尾巴 像 
狼 ， 耳 杀 像 兔子 一 样 垂 在 脑 后 ， 身 躯 稍 短 ， 后 肢 却 非常 发 达 。 
据说 这 就 是 “ 追 月 神 ”的 神像 。 

大 祭司 要 主持 祭祀 活动 时 ， 必 须 先 帝 戒 一 段 时 日 以 清净 身 
心 。“ 追 月 神 ” 就 是 斋戒 时 要 侍奉 的 神灵 。 

新 选 出 的 大 祭司 ， 必 须 在 自己 的 房屋 附近 另 设 一 个 新 的 
祠堂 ， 还 要 打开 祠堂 的 门 便于 神灵 出 入 ， 也 就 是 说 人 们 觉得 
“ 追 月 神 ”就 像 是 某 种 动物 。 人 们 认为 “ 追 月 神 ” 的 样子 就 像 
狼 或 山 厂 ， 但 根据 地 域 的 不 同 ， 大 祭司 们 祭 拜 的 “ 追 月 神 ” 中 
A AH. FERED ERAT (现在 的 美 作 
TH), #2 (wei) 并 八 幅 宫 神社 的 祭祀 并 不 信仰 “ 追 月 神 ” 而 
AH. TER LEAHY AR PREAH, AS SD 
的 是 一 个 叫做 “ 昂 扎 奇 神 ” 的 神 使 。 
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背 箱 怪 物 
用 和 久 的 背 箱 幻 化 的 精灵 


在 山里 修行 的 僧侣 们 背 在 背 上 、 用 来 装 东西 的 有 支 脚 的 箱 
子 ， 叫 做 “ 背 箱 ”。 背 箱 用 久 了 变 成 精 ， 就 叫做 “ 背 条 怪物"。 

《本 朝 叙述 异 记 》 一 书 中 提 到 ， 在 足利 直 义 ?的 宅 子 里 ， 就 
出 现 过 一 个 “ 背 箱 怪物 ”。 它 的 身体 是 一 个 背 箱 的 形状 ， 上 面 
有 一 个 像 是 修行 僧人 的 头 ， 嘴 里 含 着 一 把 折 刀 ， 还 一 边 喷 火 。 
箱 脚 部 分 是 类 似 鹿 或 获 的 利 爪 。 这 个 怪物 据说 就 出 现在 直 义 的 
卧室 里 。 

在 中 世 的 一 部 著作 《 付 丧 神 记 》 里 面 提 到 :“ 器 物 经 过 百 
年 而 化 为 精灵 ， 能 迷惑 人 心 ， 此 为 “ 付 丧 神 。” 

付 表 神 就 是 说 ， 器 物 或 家 具 经 过 一 百年 就 有 了 灵气 ， 具 备 
了 灵魂 ， 也 就 是 俗话 说 的 “成 了 精 "。 家 里 要 是 出 了 这 种 东西 
会 很 麻烦 ， 于 是 在 它们 九 十 九 年 时 人 们 会 作法 除 妖 ， 清 净 家 
宅 。 人 们 有 时 将 家 具 或 器 物 丢 在 房屋 深 处 弃置 不 用 ， 甚 至 丢 
掉 ， 这 些 家 具 器 物 就 会 为 此 怨气 冲天 ， 于 是 变 成 怪物 来 祸害 
人 类 。 


@ 足 利 直 义 (1306—1352 年 ): 日 本 南北 朝 时 期 武将 。 
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BOT 
依附 在 人 身上 的 学 舌 妖 


京都 油 小 路 二 条 有 一 家 屏风 店 。 元 禄 十 六 年 《1703 年 ) 
正月 ， 店 主 七 左 卫 门 十 二 岁 的 儿子 长 三 郎 ， 得 了 一 种 怪 病 。 

有 一 天 ， 长 三 郎 突然 发 起 高 烧 ， 十 天 后 高 烧 才 退 。 退 烧 后 
上 腹部 却 长 出 一 个 可 怕 的 东西 ， 看 上 去 就 像 一 张大 嘴 。 更 可 怕 的 
是 长 三 郎 一 说 话 ， 这 张嘴 就 会 学 着 照 说 一 遍 。 它 还 要 吃饭 ， 什 
么 东西 放 进 去 它 都 能 吃 掉 。 一 旦 控制 它 的 食量 ， 长 三 郎 就 会 发 
高 烧 。 

七 左 卫 门 夫妇 实在 是 束手无策 ， 只 得 全 听 它 的 。 他 们 尝试 
了 各 种 草药 ， 也 多 次 请 人 作法 事 ， 但 一 点 效果 也 没有 。 就 这 样 
过 了 两 个 月 。 

当时 有 一 位 名 医 叫做 营 玄 际 ， 七 左 卫 门 夫妇 请 他 来 看 病 。 
医生 当即 说 :“ 这 个 东西 只 怕 就 是 “应 声 虫 。 

玄 际 医生 将 所 有 的 药 挨个 让 这 张嘴 吃 下 去 ， 并 记录 下 它 最 
讨厌 、 吃 不 下 去 的 那些 药 名 ， 将 其 中 五 六 种 调和 好 ， 说 : “再 
难 也 要 给 它 全 部 吃 下 去 。 

ABUT WARK, CME ERIM, ARE 
WET, HERA. +a, MERA TEA 
一 条 一 尺 零 一 寸 长 的 虫子 。 它 头 上 长 着 一 只 角 ， 很 像 一 只 晰 蝎 ， 
人 们 立刻 打 死 了 它 。 过 了 四 个 多 月 ， 长 三 郎 便 彻 底 恢复 了 。 
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OFM: KRAMER, 


eH 
深山 幽谷 中 的 长 发 女 妖 


鸟 山石 燕 曾经 描绘 过 一 个 叫做 “ 莹 和 鬼 ” 的 女 鬼 ， 它 全 身长 
毛 ， 嘴 巴 能 啊 到 耳根 。 

节 是 由 麻 丝 纺 成 后 结 成 束 的 麻 线 。“ 芝 和 鬼 ” 那 弯曲 浓密 的 
头发 正 像 一 堆 乱 麻 。 它 似乎 是 住 在 深山 幽谷 中 的 一 种 女 妖 。 

越 后 (新 省 县 ) 西 颈 城 郡 小 涛 村 附近 的 山里 ， 就 住 着 这 样 
一 个 女 妖 。 有 人 曾 看 到 它 在 岩洞 前 突出 的 岩石 上 梳头 发 。 那 头 
发 出 奇 的 长 ， 甚 至 垂 到 了 河面 上 。 

有 一 次 ， 一 群 妇女 聚集 在 山 岸 七 兵 卫 家 纺 麻 线 ， 女 妖 来 
了 ， 说 :“ 也 让 估 纺 纺 线 吧 。” 它 把 麻 丝 放 在 嘴 里 “ 咯 野 略 咏 ” 
地 鄙 ， 再 将 嚼 过 的 麻 丝 扯 出 来 ， 一 下 子 就 变 成 了 一 蓉 精 " 麻 
线 。 女 妖 出 门 后 就 再 也 看 不 见 了 。 据 说 直到 现在 ， 七 兵 卫 家 后 
面 的 石头 上 还 留 着 那个 女 妖 的 足迹 。 

福 岛 县 耶 麻 郡 长 濑 村 (猪苗 代 町 ) 上 内 野 的 北部 ， 有 一 道 
小 坡 路 ， 叫 做 纺 线 坡 。 从 前 ， 这 条 坡 路 两 旁 有 许多 松树 ， 据 说 
树 上 就 住 着 女 妖 ， 每 夜 都 能 听 到 女 妖 扯 麻 线 。 

日 本 很 多 地 方 都 有 “机 织 渊 "。 不 会 织 布 的 媳妇 不 堪 忍 受 
淡 婆 的 责骂 而 跳 下 水 潭 自尽 。 后 来 ， 只 要 有 女人 靠近 这 个 水 
潭 ， 就 能 听见 织 布 的 声音 。 有 的 地 方 在 水 潭 边 建 祠堂 祭 拜 ， 有 
的 地 方 说 听 到 织 机 的 声音 就 会 死去 ， 也 有 的 说 听 到 织 机 声 就 会 
得 到 幸福 。 


89 











go 


MIR 
能 幻化 成 人 类 模样 的 狼 颖 


在 越 后 (BA) 的 山里 ， 有 个 农夫 和 年 迈 的 母亲 生活 在 
一 起 。 

有 一 次 ， 农 夫 在 去 弥 彦 山 时 遭遇 了 狼 群 的 袭击 ， 人 慌忙 疏 上 
THA, (UREA DAL Y ER. 

“完蛋 了 ! ”农夫 心 想 。 可 正在 这 时 ， 松 树 最 下 面 的 一 只 
狼 摔 倒 在 了 地 上 ， 于 是 整个 狼 群 从 树 上 跌 了 下 去 。 几 只 狼 凑 在 
一 起 商量 了 一 番 ， 决 定 把 一 只 叫做 “ 弥 三 郎 之 汛 ”的 同伙 叫 
来 。 于 是 其 中 一 只 狼 跑 远 了 。 

农夫 刚 松 了 一 口气 ， 突 然 间 ， 一 股 诡异 的 黑 云 弥 漫 过 来 ， 
迹 住 了 松树 。 紧 接着 从 黑 云 中 伸 出 了 一 条 毛 昔 昔 的 粗大 手 管 ， 
一 把 抓 住 了 农夫 的 后 颈 。 

农夫 临危 不 乱 ， 立 刻 抽出 腰 上 的 柴 刀 ,“ 啊 ”地 一 下 砍 断 
了 那 只 手臂 。 从 断 臂 上 喷 出 的 鲜血 溅 了 一 地 ， 狼 群 惊 慌 失 措 ， 
四 处 逃 散 。 

晚上 ， 农 夫 带 着 那 只 断 臂 回 了 家 ， 发 现 老母 亲 在 被 窝 里 不 
停 地 唱 吟 。 农 夫 很 担心 ， 跟 母亲 讲 了 刚才 发 生 的 事 。 老 母亲 听 
了 说 道 :“ 让 我 看 看 那 只 断 臂 。” 话音 刚 落 ， 就 变 成 了 一 只 狼 ， 
肩 上 还 流 着 血 ， 夺 过 断 臂 便 逃 走 了 。 

后 来 ， 地 板 下 面 还 发 现 了 人 骨 和 一 些 兽 骨 ， 那 人 骨 很 可 能 
就 是 农夫 的 老母 亲 。 
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OM. 长 度 单位 。 一 间 约 等 于 1.818 x, 

加 诗歌 大 意 ， 凡 是 异常 庞大 的 东西 ， 人 都 会 感到 害怕 。 但 若 觉得 那个 用 铁 浆 
涂 黑 的 女人 头 很 可 怕 ， 那 就 大 思春 了 。 这 就 像 十 夜里 不 会 看 到 明亮 的 星星 
一 样 ， 一 定 是 有 人 故 弄 文 虚 的 东西 。 


KA: 
用 铁 浆 涂 脑 故弄玄虚 的 妖怪 


这 个 妖怪 就 是 一 个 用 铁 浆 (已 婚 女 性 过 去 用 来 染 黑 牙齿 的 
颜料 ， 也 叫 齿 黑 ) 涂 得 黑 平平 的 大 脑袋 。 

据说 这 个 妖怪 曾经 突然 出 现在 江 户 大 街 上 。 

传说 中 它 披 散 着 头发 看 不 清 面 目 ， 只 有 一 个 大 头 。 不 过 见 
了 这 样 的 怪物 ， 人 们 一 定 是 惊 丽 万 状 ， 哪 里 还 有 闲 工夫 看 它 到 
底 长 什么 样子 。 

从 前 ， 平 清盛 迁都 福原 之 后 ， 一 天 晚上 ， 庭 院 前 的 围墙 上 
出 现 了 一 张 一 间 ?多 高 的 大 脸 ， 还 面 带 微笑 。 据 说 这 是 一 个 叫 
做 “ 面 女 ” 的 女 妖怪 。 

也 许 这 些 妖怪 与 刚才 的 “大 头 ” 属 于 同一 类 型 吧 。 

比 起 小 型 的 妖怪 ， 大 个 的 妖怪 更 具 威 慑 力 ， 人 们 当然 会 
被 吓 到 。 但 在 一 本 古书 里 却 记 载 着 这 样 一 首 关 于 “大 头 ”的 
AK: 

RRA, RRMA RE, 

PLHRBLL, KATRELA, * 
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大 鲤鱼 
能 发 出 金光 的 巨大 鲤鱼 


比 容 山 深 处 的 一 个 古老 的 池塘 里 ， 栖 息 着 一 条 能 发 出 金光 
的 巨大 鲤鱼 。 

已 经 有 好 几 个 人 成 了 这 条 大 鲁 鱼 的 牺 性 品 ， 于 是 一 个 名 叫 
鬼 若 的 年 轻 人 带 着 一 把 剑 ， 决 心 去 降 妖 除 魔 。 

微 暗 的 青绿 色 水 面 被 一 道 波纹 划 破 了 平静 ， 一 条 鲸鱼 般 巨 
大 的 红 鲁 鱼 出 现在 鬼 若 面前 。 

鲤鱼 张 开 大 口 ， 想 要 将 鬼 若 一 口 吞 下 。 说 时 迟 那 时 快 ， 鬼 
车 一 个 箭 步 跳 上 鱼 背 ， 一 下 将 剑 插 在 了 鲁 鱼 身上 ， 鲤 鱼 终于 被 
杀 死 了 。 

在 南美 洲 亚马逊 河流 域 ， 能 长 到 两 米 以 上 的 铃 鱼 就 有 好 几 
种 。 有 些 锥 鱼 的 幼 鱼 作为 观赏 鱼 被 引进 日 本 ， 但 在 当地 ， 流 传 
着 许多 诸如 落水 婴儿 被 鱼 吞食 之 类 的 事件 。 

日 本 的 鲤鱼 的 确 可 以 长 得 很 大 ， 在 山里 很 多 地 方 还 被 称 为 
“深渊 之 主 "。 


95 





大 座 头 
喜欢 在 风雨 之 夜 游 荡 的 类 人 的 


说 起 “大 座 头 ?” 的 模样 ， 他 总 穿着 一 件 破 破烂 烂 的 和 服 ， 
挂 着 拐杖 ， 脚 上 的 木 展 一 边 走 一 边 响 。 
尤其 在 风雨 之 夜 ， 他 喜欢 到 处 溜达 。 有 个 人 遇见 了 “大 座 有 





头 ”， 于 是 问 他 要 去 哪里 。 他 答 道 :“ 到 老 地 方 弹 三 弦 去 。” 
虽然 被 当 作 妖 怪 ， 但 看 他 的 打扮 和 谈吐 ， 都 很 像 是 人 类 。 
关于 “大 座 头 ”， 没 有 流传 下 来 更 多 的 东西 ， 所 以 对 他 不 

是 很 了 解 ， 但 既然 叫做 “大 座 头 ”， 个 头 应 该 比 常人 大 得 多 。 
古书 中 曾 记载 了 座 头 与 一 只 猫 妖 打 斗 的 故事 ， 书 中 的 座 头 

有 四 五 个 人 的 力气 ， 个 头 也 很 大 。 
当然 这 个 “ 座 头 ”与 上 面 提 到 的 “大 座 头 ”不 是 一 回 事 。 

因为 “大 座 头 ”不 仅 没有 一 身 神 力 ， 相 反 还 挺 受 好 风雅 的 呢 。 


OEA. (着 了 发 的 ) 盲人 乐师 。 
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大 和 尚 
松林 里 走出 的 瘟神 


这 是 发 生 在 正德 年 间 (1711 一 1715 年 ) 的 事 。 

三 河 国 (现在 的 爱 知 县 ) 吉田 町 有 一 个 叫 善 右 卫 门 的 商 
人 。 有 一 次 他 想到 名 古 屋 去 ， 当 走 到 大 浜 茶 屋 的 时 候 ， 天 渐渐 
黑 了 。 

当时 正 是 中 秋 时 节 ， 天 黑 得 较 早 。 他 心 想 与 其 在 这 投宿 还 
不 如 租 一 匹 马 继续 赶路 。 当 他 走 到 乌 头 村 附近 的 一 片 有 松树 和 
大 片 芒 草 的 原野 上 时 ， 突 然 刊 起 了 一 阵 旋风 。 

这 时 ， 马 因为 脚 痛 卧 倒 在 地 ， 善 右 卫 门 也 突然 觉得 一 阵 难 
受 ， 伏 在 地 上 。 

不 一 会 ， 松 林 间 走出 来 一 个 身长 一 丈 三 四 、 貌 似 哼哈 二 将 
AY “RAN”, RAW, HMO, EHE TIA. 

善 右 卫 门 吓 得 伏 在 地 上 一 动 也 不 敢 动 ， 但 “大 和 尚 ”就 这 
样 渐渐 走 远 ， 最 后 消失 了 。 

虽然 善 右 卫 门 后 来 还 是 继续 赶路 ， 但 第 二 天 ， 他 的 身体 就 
完全 垮 掉 了 。 于 是 人 们 都 说 那个 “大 和 尚 ”是 瘟神 。 
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地 区 。 


此 处 指 日 本 的 中 国 


中 中 国 : 
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大 元 神 
受 顶礼 膜拜 的 保护 神 


在 中 国 地 区 ?的 山 阴 、 山 阳 一 带 ， 人 们 虔诚 地 信仰 “大 元 
神 ” 和 土地 神 。 在 岛 根 县 邑 智 郡 等 地 ， 人 们 还 会 举行 七 年 或 
十 三 年 一 度 的 大 元 神 和 祭祀 活动， 进行 盛大 的 古典 舞 乐 (大 元 神 
乐 ) 表演 。 

“大 元 神 ” 和 土地 神 都 是 村 子 的 保护 神 ， 传 说 是 人 类 拓荒 
时 的 始祖 。 

人 们 将 “大 元 神 ” 迎 到 村 中 供奉 氏族 之 神 的 祠堂 中 ， 为 
“大 元 神 ” 泰 上 新 打 的 粮食 作为 供品 。 和 祭礼 由 此 开始 。 

接着 ， 把 蛇 绳 〈 像 蛇 形 的 稻草 绳 ) 盘 成 一 卷 ， 放 在 表演 舞 
乐 的 舞 场 东 边 的 角落 里 。 因 为 人 们 认为 蛇 ER) 是 主 司 东方 
的 太阳 神 ， 人 掌管 着 农作物 的 丰 娄 。 

不 只 是 在 岛 根 县 ， 很 多 地 方 人 们 都 将 蛇 形 图 腾 作 为 氏族 祖 
先 加 以 崇拜 。 

在 广岛 县 的 土地 神 舞 乐 祭 礼仪 式 上 ， 也 使 用 蛇 绳 ， 那 是 为 
了 将 新 的 灵魂 加 入 到 已 有 的 神灵 当中 。 这 时 的 蛇 绳 不 代表 蛇 ， 
而 是 代表 龙 。 

“大 元 神 ” 通 常 是 以 蛇 绳 缠 在 神社 老 树 上 的 形式 出 现在 人 
们 的 生活 中 ， 接 受 人 们 的 信仰 和 崇拜 的 。 
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大 山 的 狐 神 
大 山 境 内 的 女 狐 妖 


这 是 发 生 在 元 禄 年 间 的 事情 。 

一 个 名 叫 应 纯 的 男子 从 云 州 ( 岛 根 县 ) 回 家 途中 ， 在 米子 
这 个 地 方 住 了 一 夜 。 结 果 第 二 天 突然 病 倒 了 ， 只 好 住 在 那里 让 
人 照顾 。 过 了 十 来 天 他 的 病 才 好 ， 终 于 回 到 了 大 山 境内 ， 丸 山 
的 家 中 。 

应 纯 回 家 后 的 那天 晚上 ， 又 发 生 了 一 件 事 。 米 子 的 一 户 人 
家 里 ， 一 个 女人 突然 得 了 “寒热 病 "， 开 始 说 起 胡 话 来 。 说 什 
么 “我 看 见 大 山神 的 使 者 来 了 ”之 类 。 家 人 急忙 找 来 了 狐 仙 祠 
的 祭司 来 看 病 。 

祭司 一 来 ， 那 个 女人 就 跳 起 来 ， 粗 声 大 气 地 说 :“ 把 医生 和 
应 纯 住 的 那 一 家 的 主人 、 嘉 兵 卫 给 我 找 来 ! ”大 家 赶忙 将 那 两 
个 人 叫 来 。 那 女人 又 说 :“ 我 是 大 山 明神 的 使 者 ， 前 儿 天 ， 我 护 
送 应 纯 来 到 此 地 ， 应 纯 突 然 病 倒 了 。 房 东 嘉 兵 卫 在 看 护 病人 时 
用 不 洁 之 火 做 了 饭菜 ， 焉 污 了 神明 ， 我 现在 回 不 了 神 界 了! ” 

WR TBI, ACB. ERLE, AM 
可 不 去 .” 为 了 平息 神明 的 怒火 ， 祭 司 劈 头 将 两 人 教训 了 一 
Wh, MAL ALE. KAA FES, Ho Ral: 
“将 我 送 到 狐 仙 祠 去 。” 

祭司 照 做 之 后 ， 那 女人 不 一 会 儿 就 恢复 了 常态 。 
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O#FLET (1858—1919 +). 日 本 佛教 哲学 家 、 教 育 家 。 设 立 了 东洋 大 学 
的 前 身 、 哲 学 馆 。 他 站 在 打破 迷信 的 立场 上 研究 妖怪 ， 著 有 《妖怪 学 讲义 》。 
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锅 舞 
能 让 人 疯狂 跳舞 直至 气 绝 身亡 


“ 锅 舞 ”是 明治 维新 以 前 ， 在 孩子 们 中 间 流 传 的 一 种 游戏 。 
一 个 孩子 坐 在 中 央 ， 其 他 孩子 围 着 他 ， 手 拉手 围 成 一 个 
圆圈 。 然 后 围 成 圆圈 的 孩子 们 一 边 摇 着 手 跳 起 舞 一 边 大 声 唱 ， | 














“青山 叶山 羽 黑 的 著 萨 、 丰 川 大 明神 ， 还 有 刚才 没 提 到 的 ， 中 
间 凹 下 去 的 锅 神 。” 如 此 这 般 ， 反 复 几 次 ， 如 果 中 间 坐 着 的 孩 
子 也 开始 跳舞 ， 就 意味 着 他 已 经 被 “ 锅 神 ” 附 了 身 。 

明治 时 代 的 哲学 家 、 妖 怪 学 者 井上 圆 了 "介绍 说 ， 这 个 锅 
舞 与 西方 传说 的 “ 舞 魔 ” 十 分 相似 。 

“ 舞 魔 ”与 圣母 玛丽 亚 一 同 降生 ， 它 能 让 人 像 发 疯 了 一 般 ， 
连续 几 个 小 时 一 直 疯 狂 地 跳舞 。 跳 到 最 后 全 身 痉挛 ， 口 吐 白 
KR, REGIDO. 

bee “ASE”, PERLE EEE SUN, 

我 在 一 本 书 中 读 到 ， 在 非洲 、 东 南亚 等 地 ， 也 有 跟 锅 舞 类 
WTS, RIMM LH. ER” AER, A 
是 单纯 地 附 身 ， 也 有 一 些 需要 用 和 舞蹈 等 仪式 才能 附 身 等 等 ， 形 
式 多 种 多 样 。 
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"IRN 





ORAL: 山形 县 的 一 处 灵 修之 所 。 
ORF: 传统 艺术 “能 乐 ”用 的 面具 的 一 种 ， 女 性 鬼脸 ， 有 角 ， 代 表 寻 妨 、 
痛苦 或 生气 。 
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拜 者 
被 大 天 狗 附 身 的 女巫 


在 三 宅 岛 ， 人 们 把 女巫 叫做 “和 拜 者 "， 包 括 会 占 下 的 占卜 师 、 
会 下 锅 的 巫师 和 会 治 病 的 巫 医 。“ 拜 者 ”的 巫 术 并 非 与 生 俱 来 
的 。 她 们 最 初 只 是 普通 的 女性 ， 被 大 天 狗 附 身后 才 发 生 了 变化 。 

昭和 十 年 左右 ， 三 宅 岛 的 神 着 村 有 一 个 五 十 多 岁 的 “ 拜 
者 ”。 她 健 轻 时 ， 有 一 阵子 每 天 早上 跑 到 离 家 四 公里 外 的 海里 
去 洗浴 净 身 。 在 这 期 间 ， 她 被 羽 黑 山 ” 的 大 天 狗 附 身 ， 成 为 
“ 拜 者 "。 怪 异 的 是 ， 她 的 面部 渐渐 长 成 了 一 张 “般若 面 "”， 
十 分 可 怕 。 

这 个 女人 的 丈夫 人 靠 打 渔 砍 此 为 生 。 有 一 天 ， 他 将 锯 子 架 在 
断 岩 边 一 棵 大 树 的 树枝 上 ， 想 要 锯 断 它 。 这 时 ， 这 根 粗 枝 竞 然 
克服 了 重力 ， 大 在 空中 静止 不 动 。 他 吓 得 发 拌 ， 赶 忙 让 妻子 
作法 祷告 ， 那 根 粗 枝 才 发 出 凄厉 的 声音 掉 在 了 地 上 。 妻 子 说 ; 
“这 是 一 棵 天 狗 栖息 的 树 ， 你 不 知道 就 拿 锯 子 锯 它 ， 才 会 发 生 
这 种 事 。” 

还 有 一 次 ,很 多 村 民 要 将 路 旁 的 松树 伐 掉 ,，“ 拜 者 ”经 过 
这 里 ， 警 告 说 :“ 这 是 天 狗 栖息 的 松树 ， 不 能 伐 ! ”村 民 们 不 
以 为 然 ， 将 大 树 齐 根 锯 断 。 但 无 论 怎 么 拉 ， 大 树 就 是 直立 不 
倒 。 众 人 情 然 ， 凑 在 一 起 议论 纷纷 。 这 时 ， 大 树 突然 发 出 一 声 
站 厉 的 声音 倒 地 ， 砸 伤 了 许多 和。 
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毛 怪 
孕妇 生产 时 出 现 的 妖怪 


thy BEF 

它 是 孕妇 生产 时 出 现 的 一 种 妖怪 ， 在 冈 山 县 人 们 传说 ， 如 
果 生 孩子 时 不 多 加 注意 ， 有 可 能 会 生出 “ 毛 怪 ”来 。 

它 形似 乌龟 ， 背 上 长 着 了 紧 毛 ， 一 生出 来 就 立刻 想 要 钻 到 地 
板 下 面 去 。 如 果 这 时 杀 死 它 ， 就 什么 事 也 没有 ， 但 若是 伤 而 不 
死 ， 一 旦 让 它 钻 到 产 床 的 正 下 方 ， 产 妇 则 必死 无 疑 。 

生产 时 ， 也 就 是 生命 诞生 到 这 个 世界 上 的 一 瞬间 ， 是 恶魔 
最 容易 侵入 的 时 刻 。 关 于 生 孩 子 的 种 种 奇谈 、 迷 信 、 巫 术 ， 不 
仅 在 日 本 ， 世 界 各 地 都 有 传说 。 

说 到 “胎教 "， 人 们 都 说 孕妇 会 给 胎儿 造成 影响 。 在 西方 
也 有 很 多 迷信 的 说 法 。 比 如 孕妇 看 到 火灾 ， 就 会 生 下 浑身 长 满 
红 毛 的 孩子 ， 如 果 被 老鼠 惊吓 到 ， 生 出 的 孩子 身上 就 会 有 像 老 
鼠 一 般 的 黑 疙 。 反 过 来 如 果 孕 妇 看 了 美丽 的 画 ， 就 会 生出 漂亮 
可 爱 的 孩子 。 

生 下 “ 毛 怪 ”是 不 是 也 有 胎教 的 原因 ， 这 个 倒 不 太 清 楚 。 
但 辛苦 怀胎 十 月 却 生 出 一 个 毛 怪 ， 对 孕妇 本 人 来 说 〈 对 家 人 也 
是 一 样 ) 实在 是 一 个 无 比 沉重 的 打击 。 

所 以 ， 如 果 产 妇 不 小 心 生出 了 毛 怪 ， 家 人 是 绝 不 会 让 本 人 
知道 的 。 


109 











TO 


阿 三 狐狸 
山口 县 一 带 赫赫 有 名 的 狐 轿 


有 些 附 体 的 狐 猩 是 有 名 字 的 。 从 前 ,“ 阿 三 狐狸 ”在 防 州 
(山口 县 ) 一 带 可 是 声名 赫赫 。 

岩 国 的 一 个 蕃 主 冈 田 某 有 个 家 臣 叫 秋田 团 十 郎 。 他 性 格 刚 
勇 ， 不 论 遇 到 什么 样 的 妖魔 鬼怪 都 不 怕 ， 他 自己 也 十 分 自豪 。 

一 天 晚上 ， 团 十 郎 要 去 今 津 。 当 他 来 到 字 矿 山 的 一 桥 时 ， 
遇 到 了 一 个 妇 人 ， 她 的 模样 似乎 有 些 古 怪 。 团 十 郎 心 想 ， 一 定 
是 那 只 “ 阿 三 狐狸 ”在 作 崇 ,就 悄悄 跟 在 了 她 身后 。 走 了 几 十 
de, 来 到 一 座 石 桥 前 ， 那 妇 人 竟然 飞身 一 跃 想 要 过 桥 。 

“果然 是 狐 妖 !” 团 十 郎 将 早 就 握 在 手中 的 刀 用 力 劈 向 那 
妇 人 的 身体 。 妇 人 倒 了 下 去 。 团 十 郎 凑 过 去 看 尸体 ， 发 现 的 确 
是 狐 妖 人 。 于 是 他 将 尸体 留 在 原 地 ， 急 忙 回 家 京 告 主人 。 

当 团 十 郎 再 次 回 到 现场 时 ， 狐 妖 的 尸体 竞 然 变 成 了 一 具 真 
的 女人 尸体 ! 脑 中 一 片 混乱 的 团 十 郎 只 好 又 跑 回 家 报告 主人 。 

天 亮 了 ， 这 次 主人 一 个 人 亲自 赶 到 了 现场 ， 因 为 团 十 郎 已 
经 完全 吓 傻 了 。 主 人 去 查看 尸体 时 ， 那 里 只 有 一 只 身上 带 伤 的 
老 狐狸 横 尸 桥头 。 

团 十 郎 得 知 后 心情 顿时 好 了 起 来 。 后 来 ， 他 还 将 那 把 斩 狐 
钢 刀 作为 传家宝 传 了 下 去 ， 据 说 被 狐狸 附 身 时 将 这 把 刀 佩 在 身 
上 ， 就 能 赶 走 狐 妖 ， 恢 复 神智 。 








OXRZR:. HAHKLAUHRURREHRRATARE (FERRE) 
关 原 地 区 的 一 场 战役 。 


UTE oe 
能 散播 灾难 种 子 的 她 灵 


关 原 之 战 “结束 后 ， 伯 者 国 ( 鸟 取 县 ) 被 一 个 名 叫 中 村 忠 
一 的 人 统治 着 。 他 还 将 原来 属于 十 一 个 村 子 共同 所 有 的 大 山寺 
收 归 自己 所 有 。 因 为 他 想 要 一 个 人 独 吞 所 有 的 利益 。 

但 是 ， 大 山寺 一 个 名 叫 豪 圆 的 和 尚 勃 然 大 她 。 他 是 大 山寺 
得 以 发 展 壮大 的 一 个 有 功 之 人 。 

很 快 ， 豪 园 和 尚 就 去 跟 领 主 交 涉 ， 但 谁 也 不 听 他 一 人 之 
言 。 豪 园 和 尚 失意 之 下 身 患 重病 ， 最 后 郁郁 而 终 。 但 是 在 他 临 
终 之 前 却 留 下 了 这 样 的 遗言 :“ 请 将 我 的 遗体 埋 在 能 俯 榴 全 城 
的 地 方 。 我 要 赁 我 一 人 的 执 念 ， 消 灭 中 村 一 族 !1” 

人 们 依照 他 的 遗愿 ， 将 他 埋葬 在 半山 腰 上 ， 从 这 里 可 以 将 
全 城 尽 收 眼 底 。 

从 那 以 后 ， 城 中 流言 四 起 。 传 说 一 到 夜里 ,，“ 和 尚 的 幽灵 ” 
就 在 城 的 附近 飞 来 飞 去 。 还 有 好 几 个 人 说 他 们 亲 有 眼见 到 了 这 个 
幽灵 。 从 此 不 知 何故 ， 中 村 一 族 果然 开始 履 遭 不 幸 ， 后 来 竟然 
断 子 绝 孙 了 。 

看 来 ,“ 和 尚 的 幽灵 ”果然 能 散播 灾难 的 种 子 。 

人 活着 的 时 候 的 怨气 ， 死 后 变 成 幽灵 发 泄 消 除 ， 这 是 自古 
以 来 的 故事 版 本 。 也 许 是 因为 变 成 幽灵 才能 具备 生前 没有 的 超 
能 力 吧 。 
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Ah 
流传 于 东北 地 区 的 一 种 家 传 信仰 


“看 神 ” 是 东北 地 区 流传 的 一 种 家 神 信 仰 ， 每 年 春 夏 两 次 
的 蛋 神 号 展 上 ， 人 们 会 请 巫师 举行 祭礼 活动。 巫师 到 达 以 后 ， 
村 里 值班 的 人 就 会 挨家 通知 大 家 。 巫 师 首先 面向 祭坛 上 经 过 精 
心 装饰 的 “每 神 ” 坐 下 ， 念 起 九 字 咒语 ， 接 着 用 双手 捧 起 鼻 神 
神像 ， 一 边 念 着 祭文 一 边 将 神像 在 空中 挥舞 。 仪 式 结束 后 ， 接 
下 来 会 进行 全 村 的 占卜 和 各 家 的 占卜 活动 。 

蛋 神 还 有 自己 的 禁忌 物 ， 据 说 它 很 讨厌 两 只 脚 、 四 只 脚 的 
动物 和 鸡蛋 。 一 旦 有 谁 触犯 禁忌 ， 就 会 嘴 牌 眼 斜 ， 生 一 场 大 
病 。 如 果 和 祭礼 活 动 很 粗糙 简单 ， 甜 神 就 会 给 这 家 人 作 崇 ， 再 从 
这 家 飞 走 。 

算 神 的 神像 一 般 是 用 桑 木雕 刻 的 木头 偶 人 ， 而 且 是 男女 一 
对 。 两 个 偶 人 穿 的 衣服 叫做 “ 奥 森 达 库 ”， 将 偶 人 包 得 严 严实 
实 ， 只 露出 头 部 。 

鼻 神 就 是 对 看 的 信仰 和 崇拜 ， 在 关东 和 中 部 地 区 也 有 这 种 
fa. E# (qi) ERA MARA, ARMA “ZE 
讲 "， 是 正月 全 村 女人 们 一 起 举行 的 祭礼 活动 。 还 有 一 些 地 方 
在 12 月 16 日 为 焉 神 举行 妹 祀 ,这 天 要 在 夜 深 入 静 时 为 蛋 神 更 
衣 ， 传 说 如 果 这 时 直 视 神 体 ， 双 眼 就 会 变 瞎 。 

另外 ， 如 果 人 们 出 外 做 工时 随身 带 着 蚕 神 穿 旧 的 衣服 ， 就 
不 会 受伤 。 
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宗旨 是 万 


OWMR. 禅宗 的 五 个 主要 流派 之 一 ， 其 祥 风 以 回 互 细密 见 称 ， 其 


物 皆 虚幻 ， 万 法 本 源 为 佛 性 。 


II6 


AUR 
人 与 鸟 兽 灵 魂 的 聚集 地 


青森 县 下 北 半 岛 的 恐 山 ， 是 日 本 有 名 的 灵山 。 享 禄 三 年 
(1530 年 )， 由 昔 洞 宗 " 田 名 部 圆通 寺 的 开山 祖师 蒜 聚 觉 复 兴 了 
此 地 。 

人 们 认为 这 里 是 人 和 鸟 兽 的 灵魂 聚集 的 地 方 。 人 们 想 要 再 
见 死去 的 亲友 ， 就 去 请 女巫 充当 灵 媒 。 女 巫 从 在 恐 山 徘 徊 的 灵 
魂 中 找到 那个 人 ， 让 它 附 在 自己 的 身体 上 跟 亲 人 说 话 。 

即使 不 靠 女 焉 普通 人 也 能 跟 灵 魂 相 见 。 恐 山 的 车 提 寺 有 
一 处 温泉 ， 据 说 能 看 到 死去 的 人 的 面容 。 在 黄昏 时 分 ， 从 温泉 
的 五 个 窗户 就 能 看 到 自己 想见 的 人 。 他 们 从 另 一 个 世界 来 到 人 
世 ， 经 过 窗外 ， 向 地 藏 堂 走 去 。 如 果 此 刻 因为 过 于 思念 而 跟 灵 
魂 开口 说 话 ， 会 看 到 很 可 怕 的 东西 。 这 里 的 客栈 也 有 诸如 厨房 
里 会 发 出 洗 碗 的 声音 、 空 无 一 人 的 房间 里 出 现 人 影 等 传说 。 

明治 四 年 ， 因 为 废 蕃 置 县 ， 有 人 想 在 恐 山 境内 开采 硫黄 。 
当地 人 都 十 分 忌 异 恐 山 ， 从 事 采 掘 的 都 是 外 地 人 。 在 河滩 附近 
的 一 个 矿坑 内 ， 人 们 排出 渗水 时 ， 忽 然 听 到 了 婴儿 的 器 叫 声 。 
大 家 都 觉得 害怕 ， 于 是 大 声 唱 起 歌 来 。 在 歌声 的 间歇 ， 还 能 听 
到 据 心 裂 肺 般 的 婴儿 哭 声 ， 于 是 所 有 人 都 逃走 了 。 后 来 再 雇 人 
开矿 ， 参 石头 时 会 听 到 石头 崩塌 声 ， 还 混杂 着 婴儿 的 哭 声 。 人 
们 又 全 都 被 吓 跑 了 ， 最 终 也 没 能 继续 开采 。 
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HR 
人 的 怨恨 幻化 成 的 呼喊 声 


传说 死 于 非 命 的 人 魂魄 不 会 消散 ， 而 是 留 在 原 地 作 崇 。 这 
种 瑰 魄 之 可 怕 ， 在 《 曾 我 物语 》 中 就 有 传说 。 

从 前 ， 源 赖 朝 在 富士 山脚 下 的 原野 举行 围 猎 。 那 时 发 生 了 
曾 我 兄弟 的 复仇 事件 。 曾 我 兄弟 中 的 哥哥 十 郎 佑 成 被 任 田 四 郎 
忠 常 所 杀 ， 弟 弟 五 郎 时 臻 也 被 抓 住 斩首 。 富 士 山下 的 原野 又 恢 
复 了 往日 的 宁静 ， 而 曾 我 兄弟 的 怨恨 却 留 在 了 原野 上 。 

不 久 ,“ 怨 恨 ”就 变 成 了 一 种 声音 。 旷 野 中 会 传 来 “十 朗 
佑 成 ”或 “五 郎 时 致 ”的 呼喊 声 ， 还 有 打仗 的 声音 ， 有 昼夜 不 
绝 。 如 果 有 人 不 明 就 里 地 从 这 里 经 过 ， 听 到 了 “怨恨 ”的 呼 
喊 ， 很 快 就 会 死去 。 即 使 能 够 从 那里 逃走 ， 只 听 过 哪怕 一 声 的 
人 ， 也 会 变 得 精神 不 正常 ， 模 仿 着 两 兄弟 的 口气 说 胡 话 ， 在 痛 
苦 中 挣扎 。 

普 我 兄弟 的 亡灵 作 崇 ， 终 于 引起 了 人 们 的 恐慌 ， 于 是 源 赖 
朝 一 声 令 下 ， 建 造 一 座 神社 ， 将 二 人 的 亡灵 当做 神明 来 祭礼 供 
奉 。 后 来 ， 兄 弟 二 人 出 现在 神社 祭司 的 梦 中 ， 说 已 经 得 到 了 超 
度 ， 从 此 ， 原 野 上 再 也 没有 了 “怨恨 ”的 呼喊 ， 也 不 再 有 怨 灵 
VERT o 

供奉 着 已 经 成 为 神灵 的 曾 我 兄弟 的 神社 叫做 照明 光 神 宫 ， 
据说 ， 想 打 胜仗 的 人 如 果 向 他 们 祈祷 :“ 请 让 我 战胜 敌人 ! 
必 会 从 心 所 愿 ， 战 无 不 胜 。 
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Ya 
能 将 人 一 口吃 掉 的 妖怪 


鸟 山石 燕 引 用 了 《 伊 势 物语 》 第 六 话 ， 描 绘 了 一 个 能 将 人 
一 口吃 掉 的 妖怪 “ 鬼 一 口 ”。 

平成 天 皇 的 皇子 阿保 亲王 的 第 五 个 儿子 ， 左 近 中 将 在 原 业 
平 ， 有 一 个 相处 多 年 的 秘密 情人 ， 她 是 侍奉 文 德 帝 的 母亲 、 太 
皇 太后 藤原 顺 子 的 女仆 ， 一 个 名 叫 二 条 后 高 子 的 少女 。 有 一 
天 ， 高 子 的 家 人 察觉 了 二 人 的 恋情 ， 便 将 高 子 关 在 深 深 的 庭院 
之 中 ， 屡 次 拒绝 了 在 原 业 平 的 来 访 。 

业 平 思念 心切 ， 苦 恼 不 堪 ， 于 是 在 一 个 夏天 的 夜里 将 高 子 
从 家 中 偷 了 出 来 ， 带 她 往 京城 走 去 。 好 不 容易 走 到 芥川 河 ， 二 
人 才 得 以 在 月 光 下 交谈 片刻 。 

过 了 一 会 儿 ， 忽 然 乌云 迹 月 ， 下 起 雨 来。 二 人 到 了 北山 
科 ， 业 平 将 高 子 茂 在 一 处 废弃 的 仓库 里 守护 着 她 。 那 天 晚上 电 
闪 和 雷鸣 。 第 二 天 早上 ， 仓 库 里 竟然 不 见 了 高 子 的 身影 ， 高 子 消 
KT. | : 

《 今 普 物语 》 中 记载 ， 住 在 仓库 里 的 魔鬼 会 吃 人 ， 只 留 下 
头 和 衣服 。 在 这 个 故事 里 ， 害 人 的 多 半 就 是 获 原 家 族 这 个 巨大 
的 魔鬼 。 
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幕 
灵魂 出 窍 时 的 幻象 


在 岩手 县 远 野地 区 ， 传 说 生 者 或 者 死者 的 意念 非常 集中 
时 ， 灵 魂 就 能 出 窍 ， 到 处 游 走 。 这 种 幻象 还 能 够 被 人 看 到 。 这 


就 叫做 “ 幕 ”。 
有 个 人 在 夏天 一 个 炎热 的 日 子 里 ， 跟 朋友 两 个 人 到 河 边 聊 
天 ,河面 上 忽 地 清晰 地 出 现 了 他 老家 厨房 里 的 情景 ， 厨 房 里 还 
映 出 姐姐 抱 着 孩子 的 背影 。 

幻象 很 快 就 消失 了 ， 这 个 人 觉得 十 分 不 可 思议 ， 赶 紧 给 老 
家 写 了 一 封 信 。 

信 中 他 问 家 里 有 没有 发 生 什么 变故 。 随 即 他 收 到 了 一 封 电 
报 ， 家 里 人 告诉 他 姐姐 的 孩子 死 了 。 

这 是 岩手 县 北上 地 区 的 传说 ， 是 “ 幕 ”的 一 个 例子 。 
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面 影 
妈妈 再 看 我 一 眼 吧 


HAR AME, PRAIA, MESA, FEU 
识 的 人 那里 现 身 ， 或 者 发 出 木 展 走路 的 声音 ， 也 就 是 说 这 是 
人 生前 的 容貌 ， 可 以 清楚 地 看 到 脚 ， 这 一 点 与 费 灵 截 然 不 同 
(有 的 幽灵 也 能 看 到 脚 ) 。 

这 种 现象 在 战争 中 经 常 发 生 。 本 以 为 是 远方 战场 上 的 儿子 
回来 看 望 母亲 ， 但 其 实 儿 子 已 经 死 在 战场 上 了 。 这 种 故事 屡 见 
不 鲜 。 儿 子 现 身 时 自然 是 身 着 军装 。 又 有 脚 ， 又 是 生前 的 模 
样 ， 也 许 死者 想 让 至 亲 再 看 一 眼 自己 的 音 容 笑 貌 吧 。 

无 论 如 何 ， 灵 魂 现 身 与 亲人 告别 ， 应 该 称 做 一 种 灵异 现 
象 。 看 到 的 人 似乎 也 不 会 觉得 不 可 思议 或 害怕 。 

但 在 那 一 刻 ， 当 人 们 意识 到 这 个 人 是 不 可 能 出 现在 这 里 
的 ， 难 道 是 …… 想 到 这 里 ， 那 人 其 实 此 刻 已 经 停止 了 呼吸 。 这 
实在 是 一 个 沉重 的 打击 。 

但 是 对 于 千里 之 外 、 很 久未 见 的 亲人 来 说 ， 最 期 望 的 就 是 
再 见 亲 人 一 面 吧 。 
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BED YE 
聚集 在 寺庙 中 的 尸 气 纪 化 成 的 怪物 


聚集 在 寺庙 中 的 尸 气 ， 会 变化 成 为 “ 阴 魔 罗 鬼 ”。 它 人 面 
岛 身 ， 口 吐 青色 的 火焰 ， 还 发 出 令 人 毛骨悚然 的 叫 声 。 

《太平 百 物语 》 第 五 卷 里 记载 道 ， 山 城 国 ( 今 京都 府 ) 西 
之 京 住 着 一 个 名 叫 宅 兵 卫 的 人 。 一 个 夏天 的 晚上 ， 他 遇 到 了 这 
个 “ 阴 魔 罗 鬼 ”。 

Sit, SADIE, BAM: “BRD, BRD” 
ORFS, AREA, EN RUE , RR, H 
光 如 炬 ， 拍 打 着 翅膀 ， 叫 声 像 人 的 声音 。 

宅 兵 卫 吓 得 直 往 后 退 ， 不 一 会 儿 ， 怪 鸟 从 头 部 开始 慢 慢 地 
消失 了 。 

宅 兵 卫 立 刻 将 这 件 事 告诉 了 寺 里 的 长 老 。 长 老 说 :“ 最 近 
有 人 将 死人 暂时 放 在 寺 里 ， 可 能 原因 就 在 这 儿 。《 茂 经》 里 面 
提 到 过 新 的 尸 气 化 成 “ 阴 魔 罗 鬼 ”的 事情 。” 

《怪谈 全 书 》 里 也 有 记载 ， 在 中 国 宋 代 ， 郑 州 一 个 叫 岭 咕 
复 的 人 ， 曾 在 法 堂 中 亲眼 见 到 过 这 只 怪物 。 
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WL 
贝 达 中 出 现 的 妖怪 


从 前 ， 女 孩 的 嫁妆 都 是 母亲 赠送 的 各 种 家 具 器 物 。 不 像 现 
在 ， 家 具有 个 小 伤 就 扔 掉 ， 式 样 旧 了 就 换 新 的 ， 那 时 都 是 很 郑 
重地 由 父母 传 给 子女 。 

在 一 些 贵族 世家 ， 就 有 很 多 祖先 世代 传 下 来 的 家 具 器 物 ， 
足 有 一 两 百年 历史 的 也 不 在 少数 。 在 这 些 家 具 中 ， 有 一 个 叫做 
“ 贝 桶 ”的 东西 ， 是 小 孩子 玩 “ 拼 贝壳 ”游戏 时 用 来 装 贝壳 用 
的 。 这 个 嫁妆 通常 是 八角 形 或 长 方形 的 ， 象 征 着 父母 盼望 孩子 
快 快 成 长 的 一 片 真心 。 

时 间 长 了 ， 贝 桶 里 有 时 会 出 现 一 个 叫做 “ 贝 儿 ” 的 妖怪 。 
一 说 是 由 于 父母 念 女 心切 ， 这 种 执 迷 的 心 念 幻化 成 孩子 的 模 
样 现 身 。 一 说 是 孩子 们 玩 贝 壳 玩 腻 了 ， 贝 壳 备 受 冷 落 才 变 成 
了 妖怪 。 

这 种 “ 拼 贝壳 游戏 ”用 的 是 在 海边 挑选 的 特别 大 的 文蛤 贝 
这， 在 内 侧 画 上 花鸟 人 物 等 图 案 ， 贝 壳 上 面 一 片 为 阳 ， 下 面 一 
片 为 阴 ， 然 后 将 它们 打 乱 ， 再 重新 组 合 在 一 起 。 

一 般 认 为 ， 拼 贝壳 游戏 中 使 用 的 贝壳 象征 着 夫妇 阴阳 调 
和 ， 所 以 在 婚礼 上 父母 一 定 要 将 贝 桶 作为 嫁妆 送 给 女儿 。 八 角 
形 的 贝 桶 象征 着 “阴阳 生 四 象 、 四 象 生 八卦 ”之 意 ， 也 包含 着 
希望 夫妇 早生 贵子 的 祈 愿 ,“ 贝 儿 ” 或 许 也 是 这 种 祈 愿 幻化 出 
的 孩子 。 
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稻草 人 神 
保护 庄 称 不 被 恶 灵 侵袭 的 神灵 


一 只 脚 站 在 田地 里 的 稻草 人 是 用 来 驱赶 乌 兽 的 ， 而 “稻草 
人 神 ” 是 保护 庄稼 不 被 恶 灵 侵 袭 的 神灵 。 在 长 野 县 的 一 些 地 
方 ， 还 有 祭礼 “稻草 人 神 ”的 仪式 ， 人 们 用 烤 年 糕 来 供奉 它 。 
再 用 烤 年 糕 的 火 点 燃 稻草 人 的 斗笠 。 

现在 人 们 举行 这 个 仪式 的 时 候 ， 要 特意 做 一 个 状 似 稻草 人 
的 模型 ， 给 它 左 右手 分 别 拿 上 把 子 和 扫 明 ， 称 它 为 大 山 之 神 。 

群 马 县 也 有 同样 的 习俗 ， 不 过 这 里 的 “稻草 人 神 ” 的 神 体 
是 直径 两 三 寸 大 小 、 正 合 手 的 一 段 圆 木 ， 一 面 还 刻 有 一 张 脸 。 
有 时 人 们 也 将 它 带 到 田 里 ， 但 多 数 是 供奉 在 村 中 的 祠堂 里 ， 作 
为 “稻草 人 神 ” 和 祭礼。 

此 外 ， 在 长 野 县 北 安 云 郡 ， 还 有 一 种 叫 “ 炸 稻草 人 ”的 祭 
礼仪 式 ， 也 与 “稻草 人 神 ” 有 关 。 

“稻草 人 神 ” 与 “ 北 神 ”还 有 些 关系 。 在 长 崎 县 岛 原 半岛 
流传 着 这 样 一 首 歌谣 : 

FAX OÍ, 

的 年 糕 来 无 客 到 。 

EARREZLM, 

也 让 我 来 做 做 伴 。 
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风 三 即 神 
RRHHR, HREREERT 


EMBA. BRASH, AAMT “RLS BBR”. 

新 澶 县 的 一 个 村 子 里 ， 六 月 二 十 七 日 会 举行 风神 的 祭礼 活 
动 。 人 们 一 大 早 在 村 口 搭 一 个 很 容易 能 被 风 吹 跑 的 小 草 屋 ， 让 
从 这 里 经 过 的 路 人 将 小 草 屋 拆散 ， 让 风 刊 走 ， 祈 求 风神 经 过 时 
避 开 这 个 村 。 

在 邻 村 ， 人 们 将 同样 的 小 草 屋 建 在 三 郎 山 的 山顶 上 。 当 风 
吹 过 那里 ， 孩 子 们 就 齐 声 唱 :“ 风 三 郎 啊 风 三 郎 ， 请 你 吹 到 别 
处 去 !” 

这 些 仪式 都 是 为 了 抚慰 那些 风暴 的 神灵 ， 以 防止 农作物 遭 
到 风暴 灾害 。 

日 本 各 地 都 有 关于 风神 的 和 祭典， 但 让 人 意外 的 是 ， 在 台风 
灾害 最 为 严重 的 九州 ， 却 很 少见 这 种 祭祀 活动 。 这 个 事实 看 上 
去 像 是 因果 报应 ， 但 根据 地 方 不 同 ， 人 们 祭礼 的 形式 也 不 一 
样 。 有 些 地方 祭 礼 风 神 时 ， 村 民 们 闵 门 不 出 净 身 斋戒 。 看 来 不 
管 在 哪里 ， 人 们 都 不 会 轻视 风神 。 

将 风神 叫做 “ 风 三 郎 神 ”的 只 有 新 澳 县 ， 但 在 富山 县 祭礼 
风神 的 “ 勿 吹 堂 ”在 县 内 就 有 数 十 处 之 多 。 此 外 ， 有 些 地 方 还 
有 一 个 风俗 ， 人 们 将 割 草 镰刀 的 刀刃 向 着 风 吹 来 的 方向 高 高 举 
E, UF MM HACIA 

也 许 人 们 认为 镰刀 刃 能 让 风神 受伤 ， 从 而 减弱 风力 吧 。 
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三 昧 之 地 出 现 的 怪物 


关于 “ 火 前 和 尚 ”， 鸟 山石 燕 在 《今昔 百 鬼 拾遗 》 中 有 如 
下 记载 :“ 鸟 部 山 烟雾 升腾 ， 龙 门 原 上 白骨 累累 。 在 此 三 昧 之 
地 出 现 的 怪物 ， 得 名 “ 火 前 和 尚 2” 

鸟 部 山 是 京都 东山 的 一 处 高 级 幕 项 地 ， 平 安 时 代 只 有 身份 
显赫 的 皇族 和 贵族 才 有 资格 葬 在 这 里 。 但 是 后 来 ， 京 都 屡 遭 洪 
水 和 疫病 灾害 ， 尸 体 堆积 如 山 ， 鸟 部 山 也 成 了 骸骨 累累 的 死 秽 
之 地 。 清 水 寺 的 “清水 舞台 ”， 就 是 为 了 从 断崖 往 下 面 丢 尸体 
而 建造 的 一 块 突出 的 平台 。 

清水 寺 当 时 属于 奈良 的 元 兴 寺 ， 元 兴 寺 是 全 日 本 最 先 
(676 E) 实行 火葬 的 寺院 。 属 于 清水 寺 领 地 的 鸟 部 野 ， 焚 烧 
无 数 死 者 所 升 起 的 青 烟 也 绵绵 不 绝 。 

到 十 世纪 末 ， 高 僧 为 求 焚 死 往生 ， 在 鸟 部 野 点 燃 自己 的 身 
体 ， 将 自己 活活 烧 死 。 底 民 都 想 一 睹 这 种 匪夷所思 而 又 难 能 可 
贵 的 信仰 仪式 。 

弘 长 二 年 〈1262 年 )， 高 僧 亲 变 于 九 十 岁 圆寂 ， 火 项 于 鸟 
部 野 ， 遗 骨 也 埋 在 此 处 。 

清水 寺 在 与 只 园 感 神 院 ( 延 历 寺 别 寺 ) 的 争斗 、 延 历 寺 众 
信徒 的 讨伐 、 战 火 、 失 火 等 灾难 中 八 次 被 烧毁 。 清 水 寺 多 次 
因 火 灾 被 夷 为 平地 ， 众 多 僧 但 被 烧 死 。 能 剧 《 熊 野 》 中 唱 道 : 
“ee e ER, ASIA, Mitin” 
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河童 石 
河童 由 河 入 山 的 中 转 站 


人 们 都 说 ， 河 童 春天 会 出 现在 乡间 的 小 河 里 ， 秋 天 则 去 山 
里 。 它 的 中 转 站 叫做 “河童 石 ”。 

大 分 县 、 三 重 县 、 和 歌 山 县 、 能 本 县 等 地 都 有 河童 石 ， 最 
近 还 有 些 地 方 将 它 作 为 精灵 栖息 的 台 座 ， 成 为 祭礼 的 对 象 ， 禁 
止 让 一 般 人 接近 。 

比如 在 大 分 县 有 一 个 传说 。 在 河流 中 间 的 大 石头 附近 ， 会 
从 水 中 伟 出 一 只 手 来 ， 拉 扯 牛马 的 尾巴 。 有 个 被 人 雇 来 干 农活 
的 男人 看 见 了 ， 心 想 这 是 什么 东西 ， 于 是 拉 住 那 只 手 猛 地 一 
搜 ， 况 将 那 只 手 搜 了 下 来 。 

那天 晚上 ， 他 梦 见 了 一 个 河童 ， 为 白天 发 生 的 事 向 他 首 
娄 ， 请 求 他 把 手 还 给 自己 。 还 说 会 在 河中 间 那 块 大 石头 上 放 好 
多 鱼 作为 答谢 。 这 个 男人 觉得 它 挺 可 怜 的 ， 就 答应 了 它 。 第 二 
天 早上 ， 石 头 上 果然 放 着 好 多 的 鱼 。 从 那 以 后 ， 那 块 大 石头 就 
被 叫做 “河童 石 "。 

还 有 一 次 ， 一 个 小 孩 在 大 石头 上 玩 于， 脚 一 滑 掉 进 水 里 ， 
喝 了 好 多 水 ， 生 了 病 。 人 们 在 那 块 石头 上 供奉 了 一 些 黄瓜 之 
类 ， 再 做 一 番 祭 礼 宕 告 ， 孩 子 的 病 很 快 就 好 了 。 
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河童 附 体 
被 它 附 体 的 女人 好 色 又 淫乱 


在 能 本 一 带 ， 二 十 来 岁 的 年 轻 女性 不 能 在 河童 栖息 的 河 边 
有 轻浮 的 举止 。 否 则 ， 雄 性 河童 看 见 了 会 心 生 爱 幕 ， 附 上 人 
身 。 被 河童 附 体 的 女人 会 变 得 十 分 淫乱 ， 讲 起 黄 段子 唆 喉 不 
休 ， 不 论 是 谁 ， 都 用 甜 腻 腻 的 声音 引 人 和 人 上钩。 河童 还 能 从 纸 拉 
门 的 小 洞 里 侵入 家 中 。 只 要 一 看 到 拉 门 上 的 纸 温 了 ， 破 了 一 个 
洞 ， 或 者 被 福 被 弄 湿 了 ， 就 知道 河童 来 了 。 

大 分 县 玖 珠 郡 传说 ， 河 童 尤其 喜欢 附 上 处 女 。 被 河童 附 身 
后 ， 身 心 都 会 有 巨大 的 消耗 ， 还 会 丧 失 记 忆 ， 动 作 变 得 轻 占 
飘 ， 不 久 就 会 身 患 重病 死去 。 

要 将 河童 从 人 身上 赶 走 ， 要 将 人 用 稻草 绳 绑 在 一 根 柱子 
上 ， 请 祭司 做 祷告 。 如 果 人 或 草 绳 被 水 打 湿 ， 河 童 就 会 挣脱 绳 
子 逃 走 。 

在 对 马 ， 河 童 附 体 更 是 十 分 常见 。 被 附 体 的 人 会 变 得 精神 
忧 饱 ， 有 时 会 说 一 些 莫名 其 妙 的 胡 话 ， 也 不 吃 东 西 ， 最 后 身体 
瘦弱 到 不 能 动 了 。 

一 旦 判明 是 河童 附 体 ， 女 祭司 就 会 实施 一 种 叫做 “ 币 持 ” 
的 祈祷。 女 祭 司 先 唤 出 河童 的 魂 咱 ， 问 它 附 身 的 原因 ， 或 责备 
或 安抚 之 后 ， 向 它 大 喝 一 声 ， 被 河童 附 身 的 人 就 会 叫 道 :“ 好 
吧 ! ”突然 站 来 跑 向 屋外 ,“ 哺 ”地 一 下 倒 在 地 上 ， 河 童 就 从 
体内 脱 了 出 来 。 
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OMA: 又 叫 杨 桐 树 。 五 列 木 科 ， 树 冠 大 、 枝 条 低 垂 的 常 绿 开花 乔木 ， 高 可 达 
10 米 ， 春 季 开 和 白色 下 垂 的 花 条 。 在 日 本 神道 教 中 用 以 区 分 圣 所 或 装饰 圣 所 。 
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门神 
让 人 顶礼 膜拜 的 守护 神 





在 爱 知 县 的 北 设 乐 郡 ， 新 年 时 每 家 门口 都 会 立 一 棵 树 ， 叫 
做 “门神 ”。 这 棵 树 有 时 是 松树 ， 有 时 是 竹子 、 柿 (shsn) A? 
或 其 他 树 。 门 松 是 为 了 将 大 岁 神 迎 进 家 中 而 准备 的 东西 。“ 门 有 





神 ” 大 概 也 是 岁 神 祭 祀 这 种 古老 仪式 的 一 种 残留 。 

关东 地 区 堵 玉 县 到 神奈川 县 的 西部 ， 以 及 山梨 县 东部 的 山 
间 一 带 ， 有 正月 十 三 日 在 门口 挂 驱 魔 偶 人 的 习俗 。 所 谓 偶 人 ， 
只 是 在 一 段 木头 上 画 出 眼睛 鼻子 ， 十 分 简单 。 只 是 要 去 掉 偶 人 
面部 或 全 身 的 树 皮 。 偶 人 为 男女 两 个 ， 放 在 正 屋 人 口 ， 叫 做 
“门道 神 ”或 者 “ 门 入 道 ” 等 等 。 有 时 还 用 黑 笔 在 偶 人 上 面 用 
“入 入 DD 名 元 ” 几 个 日 文字 画 出 五 官 ， 则 它 “ 门 神 先 生 ”。 一 
看 就 让 人 觉得 好 笑 。 

在 山梨 县 人 们 有 时 还 制作 接近 一 米 的 大 “门神 "。 用 的 都 
是 段 木 、 接 骨 木 等 价值 不 高 的 木料 。 段 木 又 叫 护 摩 木 ， 是 密教 
做 护 摩 法 事 时 专用 的 木材 。 

在 四 国 的 德 岛 县 ， 人 们 将 左 大 臣 和 右 大 臣 二 神 作 为 神社 
的 门神 而 顶礼 膜拜 ， 将 它们 叫做 “守门 人 ”和 “门客 人 ”， 
这 也 是 一 种 “门神 ”信仰 。 "守门 人 ”曾经 被 弓箭 射 瞎 了 一 
只 眼睛 ， 所 以 有 一 只 眼睛 是 看 不 见 ， 它 是 患 眼 病 的 人 所 信仰 
的 神明 。 
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金山 神 
铁匠 铺 之 神 


在 一 个 祭礼 铁匠 铺 之 神 的 地 方 一 一 八 丈 岛 ， 人 们 将 铁匠 铺 
之 神 叫做 “金山 神 ”， 每 年 12 月 8 日 ， 村 民 们 都 会 祭 拜 它 。 

“金山 神 ” 脾 气 很 暴躁 ， 一 旦 招 车 了 它 一 定 会 遭 到 报应 。 
十 分 令 人 惧怕 。 

在 八 丈 岛 ， 供 奉 着 “金山 神 ” 的 有 好 几 户 人 家 。 如 果 跟 这 
几 家 人 发 生 矛 盾 ， 不 仅 吵 不 赢 ， 据 说 还 会 遭 到 不 幸 。 

很 多 人 都 听 说 过 这 样 一 件 事 ， 有 一 个 人 小 时 候 玩 马 箭 时 ， 
不 小 心 被 射 瞎 了 一 只 眼睛 ， 整 个 人 生 都 失去 了 半边 的 光明 。 因 
为 这 个 人 的 祖父 没有 好 好 地 供奉 “金山 神 ”， 于 是 报应 在 了 无 
SATA Lo 

在 铁匠 铺 ， 人 们 可 以 凭借 着 火 的 力量 将 坚硬 的 铁 打造 成 任 
意 形状 ， 于 是 就 有 更 多 值得 人 们 敬 因 的 地 方 ， 这 种 敬 县 渐渐 发 
展 成 了 一 种 信仰 。 
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ORERBHE: AURA, ARPA TIA, 
ORK. 江 户 幕府 的 官职 名 ， 城 的 管理 和 守护 者 。 


fei 
出 现在 会 津 猪 苗 代 城中 的 一 种 妖怪 


传说 会 津 的 猪苗 代 城 中 ， 出 现 了 一 个 叫 “ 龟 姬 ”的 妖怪 。 
宽 永 十 七 年 (1640 年 ) 某 月 ， 一 个 奇怪 的 小 孩 出 现在 城主 的 
首席 家 臣 面 前 ， 说 :“ 我 还 没有 拜 刘 城主 呢 。” 家 臣 训 斥 他 不 懂 
礼 数 。 他 又 说 :“ 你 没 听 说 过 姬 路 城 的 於 佐 贺 部 姬 "， 猪 苗 代 
城 的 龟 姬 吗 ? 城主 的 命 已 经 完了 ! ”说 罢 便 消 失 了 。 

， 至 年 元 旦 的 早晨 ， 城 代 ” 去 跟 城 主 行 拜见 礼 。 来 到 大 厅 ， 
发 现 屋子 中 间 竟 然 放 着 一 具 棺材 和 举行 葛 礼 的 道具 。 到 了 黄 
异 ， 里 面 还 传 出 的 年 糕 的 声响 。 到 了 1 月 18 日 ， 城 代 突然 感 
到 身体 不 适 ， 昏 倒 在 厕所 里 。20 日 早晨 ， 城 代 便 气 绝 身亡 。 
人 们 都 说 ， 城 代 似乎 是 替 城 主 受到 了 死亡 的 诅咒 。 那 年 夏天 ， 
一 个 武士 在 路 上 遇 到 了 一 个 身长 七 尺 的 大 秃 和 尚 。 武 士 砍 伤 了 
它 ， 发 现 真 身 竟然 是 一 只 老 铬 。 此 后 ， 龟 姬 造成 的 怪异 现象 便 
消失 了 。 

龟 姬 在 家 臣 面前 提起 的 於 佐 贺 部 姬 ， 据 说 是 出 现在 姬 路 城 
天 守 阅 的 一 个 女子 的 幽灵 。 据 说 这 个 幽灵 每 年 只 与 城主 见 一 
面 。 它 们 的 真 身 似乎 都 是 笋 或 狐狸 一 类 。 也 可 以 将 它们 看 做 一 
种 游 灵 ， 这 类 游 灵 十 分 喜欢 城 或 者 某 些 巨 大 的 建筑 物 。 虽 然 也 
被 看 做 是 幽灵 的 一 种 ， 但 从 它们 附 在 城中 这 点 来 看 ， 也 可 算 作 
是 游 灵 一 类 吧 。 
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挂 蚊帐 的 狸 
除了 摆 蚊 帐 阵 再 没有 新 花样 


德 岛 县 美 马 郡 三 岛 村 (Ran) 的 舞 中 岛 ， 曾 经 出 过 一 只 
“ 挂 蚊 帐 的 狸 "。 夜 深入 静 时 走 在 这 一 带 寂 静 无 人 的 地 方 ， 会 看 
到 一 顶 蚊帐 挂 在 路 中 间 。 如 果 不 从 这 顶 蚊 帐 中 钻 过 去 ， 就 没 法 
继续 前 进 。 

当 过 路 人 心 存疑 虑 地 试 着 钻 过 去 ， 前 面 就 会 又 出 现 一 顶 蚊 
帐 。 再 钼 过 去 ， 前 面 还 挂 着 一 顶 蚊帐 ， 似 乎 永远 没有 尽头 。 如 
果 人 们 想 要 沿路 返回 ， 还 是 有 无 数 的 蚊帐 挂 在 那里 ， 依 然 无 穷 
无 尽 。 这 样 一 来 ， 连 一 开始 进来 的 地 方 都 回 不 去 了 ， 整 晚 就 在 
蚊帐 里 打转 。 

据说 ， 遇 到 这 种 蚊帐 阵 ， 只 要 让 心情 平静 下 来 ， 气 沉 丹 田 ， 
集中 意念 穿 过 蚊帐 ， 到 第 三 十 六 顶 时 就 能 走出 迷 魂 阵 。 

在 德 岛 县 关于 狸 的 传说 格外 多 。“ 挂 蚊帐 的 狸 ” 的 真 身 还 
没有 搞 明 白 ， 但 从 名 称 来 看 ， 人 们 就 已 经 指出 了 它 所 搞 的 把 
戏 。 而 且 它 的 变化 方式 也 就 是 挂 蚊帐 这 么 简单 无 聊 ， 方 法 单 
纯 ， 但 意图 却 十 分 明确 。 

德 岛 县 和 香川 县 ， 狸 妖 特 别 多 ， 能 附 在 人 身上 的 也 很 出 
名 。 四 国 一 带 没 有 狐 ， 狸 便 取 而 代 之 ， 受 到 人 们 的 祭 拜 。 狸 妖 
取代 了 狐 妖 。 

此 外 ， 被 这 些 妖 怪 其 中 一 种 附 身后 ， 会 陷入 催眠 状态 ， 这 
时 的 狐 或 者 狸 并 不 是 动物 ， 而 是 神 的 使 者 ， 或 是 一 种 游 灵 。 
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河 妖 | 
经 常 化 身 为 猴子 出 来 戏弄 人 的 妖怪 


岐阜 县 拇 斐 郡 一 带 ， 有 一 个 类 似 河 童 的 妖怪 ， 叫 做 “ 河 妖 ”。 

当 “ 河 妖 ” 待 在 河 里 的 时 候 ， 绝 不 会 让 人 看 到 它 的 行踪 。 
所 以 据说 没 人 知道 它 的 真 身 到 底 是 什么 样 。 

但 当 它 从 河 底 出 来 时 ， 据 说 经 常会 化 身 为 一 只 猴子 。 但 这 
只 猴子 却 没 有 脚后跟 ， 人 一 看 就 能 认 出 它 来 。 白 脸 、 黑 眉毛 的 
猴子 ， 往 往 就 是 “ 河 妖 ” 变 成 的 。 它 会 变化 成 人 们 想 要 的 东西 
来 戏弄 别人 。 

在 相 邻 的 武 仪 郡 ， 这 种 妖怪 被 人 们 叫做 “ 嘎 娃 依 罗 ”， 经 
常 变 成 小 孩 模样 ， 找 人 挑战 相 扑 。 人 一 旦 被 它 抓 住 手 臂 ， 它 就 
会 轻易 地 将 人 手臂 扭 断 而 获胜 。 

此 外 ， 它 还 会 在 脑袋 上 的 盘子 里 放 毒 ， 一 进入 河水 中 ， 毒 
药 就 会 使 河水 变 的 黏稠 。 

在 河 里 游泳 的 人 会 被 粘 得 上 不 了 岸 ， 在 水 中 慢 腾 腾 地 挣扎 
时 就 会 被 这 个 妖怪 咬 掉 屁股 。 

“ 河 妖 ” 还 有 个 名 字 叫 做 “ 诺 什 ”。 

距 岐阜 县 不 远 的 尾 张 〈 今 爱 知 县 ) ， 过 去 人 们 曾 将 河童 叫 
做 “ 努 什 "。“ 诺 什 ” 这 个 名 字 也 许 是 从 这 个 “ 努 什 ”演变 而 
来 的 。 
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河 虎 
喜欢 捉弄 人 的 河 怪 


享 保 年 间 (1716 一 1736 年 )， 在 对 马 的 仁 位 乡 仁 位 村 ， 有 
一 个 名 叫 仁 位 新 九郎 的 乡下 武士 。 

有 一 天 ， 新 九郎 去 山里 干 活 ， 黄 昏 回 家 路 过 一 条 河 附近 
时 ， 突 然 听 到 什么 东西 落水 的 声音 。 新 九郎 心 想 ， 这 大 概 是 别 
人 说 的 “ 河 虎 *， 于 是 捡 起 一 块 手掌 大 的 石头 ， 大 喊 一 声 丢 到 
了 河 里， 然后 回 家 了 。 

当天 晚上 ， 新 九郎 到 村 中 各 处 巡 夜 。 他 走 在 刚 下 过 雨 的 小 
路 上 ， 觉 得 好 像 有 什么 东西 缠 住 了 脚 。 他 心 想 ， 大 概 是 路 两 旁 
倒 下 的 麦 穗 挡住 了 脚 吧 ， 也 没 在 意 ， 接 着 向 前 走 。 

第 二 天 傍晚 ， 新 九郎 从 山里 干 完 活 回来 ， 冲 了 澡 ， 吃 了 晚 
饭 ， 忽 然 看 见 自 己 肚 子 上 长 了 一 个 梅子 干 大 小 的 东西 。 他 想 要 
捍 住 它 ， 这 东西 竟然 想 逃 跑 似 的 来 回 移动 衙 内 。 新 九郎 拼命 追 
着 抓 它 ， 终 于 用 左手 将 它 紧 紧 揪 住 。 

新 九郎 想 :“ 难 道 是 “ 河 虎 ” 在 身上 作怪 ? 混 账 东西 ， 看 
我 用 锥 子 把 你 挖 出 来 ! ”但 家 里 人 害怕 极 了 ， 不 肯 给 他 锥 子 。 
于 是 新 九郎 一 把 夺 过 锥 子 ， 在 用 左手 捏 住 的 那个 东西 上 面 扎 了 
好 几 下 。 突 然 ， 传 来 “ 咏 ”的 一 声 ， 那 东西 从 他 左手 中 消失 了 。 

他 在 身上 摸 了 半天 ， 也 不 知道 它 跑 到 哪里 去 了 。 后 来 连 家 
人 也 都 各 自从 头顶 到 脚尖 全 部 搜 了 一 遍 ， 最 终 也 没有 找到 。 
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川 者 
出 现在 河 边 的 附 身 妖 


九州 的 大 分 县 ， 有 一 个 出 现在 水 边 的 妖怪 叫 “ 川 者 ”。 

地 域 不 同 ， 人 们 对 河童 的 称呼 也 是 形形色色 。 这 个 “ 川 
者 ”因为 能 附 在 人 的 身上 而 十 分 出 名 。 这 个 地 方 人 们 传说 ， 被 
“ 川 者 ” 附 身 就 会 生病 。 因 为 病 是 游 灵 附 身 引 起 的 ， 普 通 的 医 
生 看 了 也 治 不 好 。 只 能 找 专门 的 法 师 ， 让 他 来 帮忙 驱 走 “ 川 
者 ”。 法 师 用 神 幅 抚 摩 病 人 之 后 ， 将 神 幅 装 入 一 个 纸袋 ， 然 后 
烧 掉 。 病 人 就 会 奇迹 般 地 恢复 神智 。 

这 种 做 法 看 似 简单 ， 但 除了 法 师 ， 其 他 人 照 做 一 遍 却 不 能 
将 游 灵 驱 走 。 

一 般 来 说 ， 被 河童 附 身 的 以 女性 为 多 ， 被 附 身 的 女人 即便 
是 对 自己 的 亲 兄 弟 ， 也 会 媚态 百出 地 用 手 播 住 他 的 眼睛 卖弄 风 
The 

除 此 之 外 ， 在 大 分 县 中 津 市 下 町 的 自 性 寺 ， 有 一 处 河童 的 
墓 ， 还 流传 着 据说 是 河童 写 的 道歉 书 。 这 是 一 个 附 在 女人 身上 
的 河童 逃走 时 写 下 的 誓约 书 ， 上 面 还 有 “天 明 六 年 1786 年) 
六 月 十 六 日 ”的 日 期 ， 和 “ 赁 引 太郎 ”的 署名 。 

姑且 不 去 追究 它 的 真 伪 ， 这 么 早 就 有 了 关于 河童 附 身 的 传 
说 ， 多 少 让 我 感到 有 些 惊讶 。 

自 性 寺 还 流传 着 一 个 禅 僧 的 故事 ， 一 个 小 和 尚 被 附 身 的 河 
童 折磨 得 苦 不 堪 言 ， 这 个 禅 僧 说 服 了 河童 ， 让 它 离开 了 。 
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堪 赤 其 
喜欢 从 肛门 控 人 内 脏 吃 的 河童 


在 山梨 县 南都 留 郡 道 志 村 ， 从 小 善 地 到 大 栗 的 路 上 ， 出 现 
过 一 个 叫 “ 堪 赤 其 ”的 妖怪 。 

“ 堪 赤 其 ”有 着 与 河童 十 分 相似 的 特性 ， 背 上 背 着 一 个 老 
龟 壳 ， 头 发 散乱 ， 脸 色 乌 黑 ， 像 黑 天 狗 的 模样 。 总 是 到 处 寻找 
人 的 屁股 (据说 河童 一 类 的 妖怪 喜欢 从 肛门 挖 人 的 内 脏 )， 常 
常 害 人 。 

从 前 ， 小 椿 的 一 个 长 相 丑陋 的 老 太 汛 ， 领 着 自己 十 岁 的 女 
儿 出 门 去 采 蕨 菜 。 途 中 经 过 一 条 大 河 ， 要 从 一 座 独木桥 上 渡河 
时 ， 小 女孩 总 是 说 :“ 河 对 面 有 个 小 孩 ! ”但 是 老太婆 并 没有 
看 见 小 孩 的 身影 ， 于 是 也 没 在 意 ， 就 开始 过 独木桥 。 

当 小 女孩 走 到 桥 的 一 半 时 ， 河 对 面 的 小 孩 突 然 没 了 踪影 。 
正在 这 时 ， 小 女孩 也 掉 到 了 水 中 ,瞬间 就 被 水 流 吞没 ， 再 也 看 
不 见 了 。 老 太 婆 大 惊 失色 ， 当 即 跳 到 河 里 想 要 去 救 被 水 冲 走 的 
女孩 ， 但 没 能 救 起 。 

女孩 的 尸体 终于 浮 在 了 水 面 上 ， 肚 子 里 已 经 空 了 。 据 说 
“ 堪 赤 其 ”会 从 人 的 肛门 里 伸 进 细 长 的 手臂 ， 将 人 的 内 脏 掏 出 
来 吃 掉 。 
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康泰 美 
康泰 美 姑娘 死 后 灵魂 化 成 的 神 


大 约 一 百 五 十 年 前 ， 在 态 美 大 岛 有 一 个 名 叫 康泰 美的 姑 
娘 。 她 给 别人 家 干 活 ， 尽 心 尽力 地 种 田 ， 还 在 山里 劳动 。 后 
来 ， 她 认识 了 一 个 名 叫 岩 加 那 的 青年 ， 两 人 成 了 恋人 。 

可 是 康泰 美 干 活 的 主人 家 不 但 不 认可 两 人 的 恋情 ， 还 狠 狠 
地 毒打 了 她 。 最 终 康泰 美 不 堪 折磨 死去 了 。 

岩 加 那 得 知 后 深 受 打击 ， 精 神 渐渐 变 得 不 正常 。 他 来 到 与 
康泰 美 相遇 相 恋 的 地 方 ， 不 分 昼夜 地 弹 奏 着 三 弦 琴 。 

于 是 那里 的 人 们 都 说 ， 岩 加 那 是 在 梦幻 的 世界 里 与 康泰 美 
相 见 ， 岩 加 那 唱 的 曲子 也 被 人 称 做 “康泰 美 小 调 ”。 

后 来 ， 如 果 在 酒宴 上 唱 起 这 一 曲 “康泰 美 小 调 "， 不 论 多 
么 嘲 杂 吐露 的 场面 都 会 立刻 安静 下 来 ， 人 和 群 中 间 就 会 出 现 一 张 
青白 色 的 姑娘 的 脸 。 

有 时 ， 人 死 之 后 灵魂 会 得 到 升华 ， 成 为 神 或 者 佛 ， 受 人 腊 
拜 。“ 康 泰 美 ”可 能 也 是 其 中 一 例 。 

如 果 人 死 于 不 幸 ， 就 会 化 为 亡灵 ， 夜 夜 徘徊 。 但 对 岩 加 那 
来 说 ， 康 泰 美 已 经 既 不 是 人 也 不 是 亡灵 ， 而 是 接近 于 神 的 存在 
了 吧 。 
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O-+THR: 鼠 的 一 种 ， 体 长 7 厘米 ， 尾 长 5 厘米 左右 ， 黑 褐色 或 红 褐色 ， 
分 布 在 世界 各 地 。 
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关东 的 阿 先 
一 旦 被 它 附 身 就 会 精神 错乱 


在 堵 玉 、 茨 城 、 杨 木 诸 县 ， 有 一 种 现象 叫做 “ 阿 先 附 身 ”。 
阿 先 的 体型 比 “ 二 十 日 鼠 "”” 稍 大 ， 类 似 杂 种 的 黄鼠狼 ， 颜 色 
是 鼠 灰 色 、 茶 色 、 栖 色 、 灰 色 或 茶色 与 灰色 的 混合 色 等 等 ， 又 
多 又 杂 。 从 头 部 到 尾巴 有 一 条 黑 线 。 据 说 被 它 附 身 的 人 会 变 得 
食量 超大 ， 还 会 用 门牙 来 哨 东 西 。 

阿 先行 动 的 时 候 据说 一 般 都 成 群 结 队 ， 还 有 人 饲养 阿 先 ， 
这 样 的 人 家 被 人 叫做 “ 阿 先 屋 ”。 

到 了 近代 的 昭和 二 十 一 年 (1946 年 ) 时 ， 群 马 县 甘 乐 郡 
小 幅 盯 有 个 人 被 阿 先 附 了 身 ， 引 起 了 一 场 小 小 的 骚动 。 她 是 一 
个 工匠 的 妻子 ， 出 生 在 一 个 半年 。 昭 和 二 十 一 年 的 夏天 ， 不 知 
为 什么 ， 她 突然 变 得 不 正常 ， 精 神 异 常 兴奋 。 

“ 阿 一 一 先 来 啦 ! 阿 一 一 先 来 啦 ! ”她 到 处 喊叫 。 家 里 人 
拿 她 没 办 法 ， 只 好 把 她 监禁 在 家 里 。 大 约 半年 以 后 ， 这 种 精神 
错乱 的 状态 消失 了 ， 她 恢复 了 正常 。 

在 她 家 附近 ， 就 有 一 户 人 家 饲养 着 阿 先 ， 也 许 是 被 这 家 养 
的 阿 先 附 了 身 ? 这 种 事情 直到 五 六 十 年 前 似乎 都 不 算 新 鲜 。 

中 尾 清太 郎 曾 说 过 ， 要 想 驱 走 这 种 附 身 的 阿 先 ， 要 去 求 这 
方面 的 修行 者 ， 让 他 用 “ 引 目 弓 ” 来 对 付 它 。 
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OFM. MERBHASEMAR, HREM, LARA, Ra 
人 会 忽然 感到 浑身 无 力 。 
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饿 鬼 附 身 
使 路 人 饥饿 无 力 的 加 


饿 鬼 虽 然 也 叫 神 ， 但 并 不 是 那 种 作 崇 的 神 ， 而 是 类 似 于 恶 
灵 的 “ 行 着 神 ”” 的 一 种 。 

正 像 “ 饿 鬼 ” 这 个 名 字 一 样 ， 如 果 被 它 附 了 身 ， 就 会 立刻 
感到 肚子 饿 ， 其 至 饿 得 一 步 也 走 不 动 。 

山里 常常 有 一 些 地 方 ， 人 们 传说 “这 里 是 会 被 行道 神 附 身 
的 地 方 "， 这 些 地 方 多 是 山岭 。 

如 果 遇 到 了 人 饿 鬼 ( 即 使 遇 到 也 看 不 见 对 方 ， 所 以 不 如 说 是 
被 它 附 了 身 ) ， 要 立刻 将 吃 剩 下 的 干粮 一 口吃 掉 ， 如 果实 在 没 
什么 吃 的 ， 就 在 手掌 上 写 一 个 “ 米 ” 字 ， 生 上 三 遍 ， 就 能 恢复 
元 

有 些 地 方 将 饿 鬼 叫 做 “ 塔 日 "*， 人 们 传说 这 里 饿 死 过 人 ， 
所 以 那 人 的 灵魂 留 在 这 里 ， 在 过 路 人 身上 作 崇 。 

此 外 ， 在 北九州 ， 走 山路 的 人 突然 感到 肚子 饿 得 走 不 动 ， 
就 是 妖怪 “ 答 罗 什 ”在 作怪 。 饿 鬼 和 行道 神 的 传说 全 国 各 地 都 
有 ， 这 个 “ 答 罗 什 ” 大 概 也 是 其 中 之 一 。 

所 以 ， 先 人 们 都 说 ， 走 山路 时 一 定 要 留 一 口 干粮 。 

明治 时 代 的 一 个 大 博物 学 者 一 一 南方 能 楠 ， 也 记载 过 这 样 
一 段 话 。“ 我 从 明治 三 十 四 年 开始 ， 在 那 智 山 慧生 活 了 两 年 半 。 
在 云 取 山中 走路 的 时 候 ， 曾 经 被 传说 中 的 “ 饿 鬼 ” 附 身 ……” 
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饿 鬼 之 灵 
饥 俄 时 最 易 乘 虚 附 身 的 妖怪 


从 前 ， 有 一 个 旅人 走 在 从 伊 势 到 伊 贺 的 路 上 时 ， 被 后 面 的 
一 个 男人 叫 住 了 。 那 人 一 副 苦 相 地 说 :“ 我 是 从 大 阪 来 的 ， 不 
知道 怎么 回 事 ， 刚 才 在 路 上 好 像 被 “ 饿 鬼 ” 上 身 了 ， 肚 子 饿 得 
一 步 也 走 不 动 了 。 你 身上 带 的 吃 的 能 不 能 给 我 一 点 ?” 

旅人 了 昕 了 他 说 的 话 ， 虽 然 觉 得 这 人 怪 怪 的 ， 但 还 是 给 了 他 
一 些 干 海带 丝 。 那 人 高 兴 极 了 ， 立 刻 将 海带 丝 塞 到 了 嘴 里 。 旅 
人 间 他 “ 饿 鬼 ”是 个 什么 东西 。 停 了 好 一 会 儿 ， 他 才 慢 慢 说 : 

“ 饿 鬼 我 们 看 不 见 。 不 止 是 这 条 路 上 有 ， 乞 丐 被 饿 死 以 后 ， 
怨气 留 在 那里 不 散 ， 就 会 变 成 饿 鬼 附 身 。 被 它 附 上 以 后 就 会 肚 
子 饿 ， 全 身 没 劲 ， 连 路 都 走 不 动 了 。 其 实 我 今天 不 是 第 一 次 被 
饿 鬼 附 身 了 。” 

这 个 人 平时 为 了 防备 饿 鬼 附 身 ， 出 远门 时 都 会 用 纸 包 上 一 
点 米饭 带 在 身上 ， 但 今天 不 知 在 哪儿 把 纸 包 和 弄 丢 了 ， 才 发 生 了 
这 种 事情 。 

类 似 的 事情 一 般 叫 做 “ 饿 鬼 上 身 ” 或 者 “ 行 办 神 ”， 全 国 
各 地 都 有 。 

其 实 我 在 初中 一 年 级 时 经 历 过 这 种 事 ， 很 不 可 思议 。 果 
然 ， 在 嘴 里 吃 一 点 东西 ， 三 十 分 钟 左右 这 种 现象 就 消失 了 。 不 
得 不 说 是 被 某 种 “ 恶 灵 ” 附 身 。 因 为 从 医学 角度 并 没有 查 明 原 
因 ， 只 能 说 是 一 种 “ 灵 ” 附 身 。 
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Wee Ny 
神灵 中 的 福尔摩斯 


能 本 县 的 天 草 一 带 ， 有 一 个 神灵 叫做 “哗啦 咯 ”。 在 龙 岳 
AT (上 天 草 市 ) 大 道 地 区 的 丸 田 ， 人 们 还 在 祭 拜 它 。 它 的 神 体 
是 一 块 大 约 五 十 厘米 的 天 然 石头 ， 既 没有 神 典 ， 也 没有 祠堂 ， 
只 是 一 块 扁平 的 石头 放 在 几 块 石头 公 成 的 台子 上 ， 十 分 寒 雄 。 
虽然 看 上 去 很 寒酸 ， 这 一 带 的 人 们 对 它 却 非常 尊崇 。 因 为 它 是 
能 查 出 盗贼 和 杀人 犯 的 神灵 ， 据 说 非常 灵验 。 

如 果 东 西 委 了 或 被 偷 了 ， 只 要 去 求 “ 哗 啦 咯 "， 犯 人 立刻 
就 会 现 身 。 据 说 被 害 者 一 做 祷告 ， 数 日 之 内 就 会 有 人 痛苦 不 堪 
地 喊叫 肚子 痛 。 仔 细 一 调查 ， 就 会 发 现 此 人 就 是 盗贼 。 

从 前 有 一 段 时 间 ， 丸 田 发 生 了 一 起 盗 米 案 ， 仓 库 里 的 米 被 
偷 得 精光 。 人 们 分 头 去 查找 偷 米 贼 ， 终 究 没 查 出 来 ， 就 去 求 了 
“哗啦 噬 "。 

那天 黄昏 ， 一 个 渔夫 突然 觉得 腹痛 。 别 人 以 为 他 生 了 病 ， 
就 带 他 去 看 医生 ， 但 渔夫 痛 得 越 来 越 厉 害 ， 倒 在 地 上 痛苦 挣 
扎 。 将 近 半 夜 时 ， 渔 夫 说 起 了 胡 话 :“ 大 家 找 的 偷 米 贼 就 是 
我 。 我 实在 太 饿 了 才 偷 的 ， 饶 了 我 吧 。” 他 接着 哮 语 道 :“ 米 在 
船尾 藏 着 。” 于 是 ， 大 家 都 知道 了 ， 渔 夫 就 是 真正 的 犯人 。 

“哗啦 咯 ” 是 一 个 朴素 的 民间 神灵 ， 是 一 个 在 人 们 遭 到 盗 
BARS FORE. 
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鬼 击 病 
被 那 气 附 身后 侵袭 人 身 的 病痛 


《 医 心 方 》 这 本 书 ， 传 说 是 针 侨 博士 丹波 康 濑 撰写 、984 
年 献 给 元 融 帝 的 。 这 本 书 的 第 十 四 卷 第 三 篇 写 的 是 :《 治 和 鬼 
击 病 》。 

“ 鬼 击 病 ”， 顾 名 思 义 ， 就 是 人 被 邪气 (鬼怪 引起 的 疾病 ) 
附 身 ， 受 到 侵袭 。 症 状 就 像 被 刀子 刺 中 一 样 ， 胸 部 、 腋 下 ， 最 
后 是 腹部 ， 刀 绞 般 的 剧 痛 会 一 阵 阵 柳 来 。 这 时 ， 疼 痛 的 地 方 还 
不 能 用 手 去 揪 ， 如 果 用 手 播 着 ， 就 会 吐血 、 流 鼻血 或 者 便血 。 

剧 痛 的 原因 是 ， 看 不 见 的 鬼怪 在 触 磁 和 袭击 人 ， 所 以 又 叫 
“和 鬼 击 ”。 轻 度 的 症状 只 是 人 会 感到 疼痛 ， 重 度 症状 甚至 会 置 人 
于 死地 。 

被 鬼 附 身 的 原因 ， 书 中 解释 说 ， 因 为 那个 人 气 血 虚弱 、 精 
REEL. 

ME, “Wii” Art. A HEAR 
的 道士 ,《 抱 杆子 》: 的 作者 ) 所 写 的 《 葛 氏 方 》 中 记载 ， 将 上 
等 苦 酒 吹 人 患者 的 两 个 鼻孔 ， 或 者 在 患者 的 人 中 (鼻子 与 嘴唇 
之 间 的 沟 ) 实施 针 炙 ， 当 即 就 能 治愈 。 此 外 ， 在 《新 录 方 》、 
《千金 方 》 中 也 有 关于 “ 鬼 击 病 ” 治 疗 方法 的 记载 。 

HER (FEWER) ORE (FE) 篇 第 十 卷 第 十 八 
篇 ， 就 有 与 “ 鬼 击 病 ” 十 分 相似 的 内 容 。 
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鬼神 
栖息 在 “ 荒 室 ” 之 中 的 群 扳 


传说 东 大 寺 东 坊 的 南边 第 二 个 房间 ， 是 “鬼神 ”的 栖息 之 
所 。 别 说 住人 了 ， 几 乎 连接 近 那 里 的 人 都 没有 。 于 是 那个 房间 
被 人 叫做 “ 荒 室 "， 顾 名 思 义 ， 就 是 任 它 荒芜 下 去 。 

东 大 寺 有 一 个 十 六 岁 就 出 家 的 僧人 名 叫 圣 宝 。 起 先 他 在 元 
兴 寺 学 习 三 轮 法 文 ， 之 后 到 了 东 大 寺 ， 兼 修法 相 和 华 严 。 因 为 
年 纪 轻 ， 一 直 没有 给 他 固定 的 房间 。 

于 是 他 顺理成章 地 住 进 了 那 间 “ 荒 室 "。 当 天 晚上 一 一 

很 快 ,“ 和 鬼神 ” 们 就 以 各 种 形态 现 身 ， 想 要 捉弄 圣 宝 。 

圣 宝 的 眼前 展开 了 一 幅 龙 蛇 与 佛 打斗 的 场面 。 意 志 坚 定 的 
圣 宝 毫 不 展 惧 ， 将 当天 的 经 文 全 部 念 完 。 

“和 鬼神” 们 终于 坚持 不 住 了 ， 纷 纷 逃 了 出 去 。 

从 那 以 后 ,“ 荒 室 ” 焕 然 一 新 ， 成 为 鼓励 僧人 安心 修行 的 
场所 。 后 来 ， 这 里 逐渐 成 为 同一 宗 门 的 僧人 居住 的 场所 。 
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狐 风 
会 让 人 精神 错乱 的 妖 风 


在 佐 贺 县 ， 据 说 如 果 遭 遇 了 “ 狐 风 "”， 精 神 就 会 变 得 不 正 
常 。 遭 到 妖 风 的 袭击 就 会 得 重病 ， 就 是 所 谓 的 “ 鬼 上 身 ”。 

这 里 遇 到 旋风 ， 也 把 它 看 做 妖 风 ， 如 果 遇 到 旋风 ， 吐 三 口 
唾沫 就 会 没事 。 

此 外 ， 这 个 地 方 所 狐狸 的 人 有 个 风俗 ， 捕 到 狐狸 要 将 舌头 
切 开 分 配给 大 家 ， 去 唤 吸 生 的 狐狸 舌头 。 

因为 ， 据 说 喧 吸 了 生 的 狐狸 舌头 ， 就 不 会 被 狐狸 迷惑 。 据 
说 不 论 将 舌头 切 成 多 小 ， 如 果 将 断 片 放 在 嘴 里 嚼 ， 就 会 渐渐 变 
大 ， 甚 至 胀 满嘴 巴 。 

狐狸 即使 幻化 成 人 ， 也 只 能 发 出 一 声 。 所 以 如 果 只 听 到 一 
声 “ 喂 !"”， 人 们 就 不 会 答应 。 反 过 来 ， 如 果 对 别人 说 话 时 不 
说 “ 喂 喂 ! ”两 声 的 话 ， 会 被 人 怀疑 是 狐狸 变 的 。 

大 致 说 来 ， 从 太古 时 期 的 “ 蛇 崇 拜 ” 之 后 ， 就 出 现 了 “ 狐 
RR’ 

《日 本 灵异 记 》 中 就 出 现 了 类 似 的 故事 ， 只 是 那 时 “ 狐 崇 
拜 ” 的 力量 还 并 不 强大 。 
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Mi 
BREMEN RE 


说 起 源 赖 光 ， 他 是 有 四 天 王 (坂田 公 时 、 渡 边 纲 、 上 部 季 
武 、 礁 井 贞 光 ) 跟随 的 武将 。 因 为 击败 了 妖魔 “ 酒 吞 童子 ”而 
声名 大 振 。 这 名 武将 与 一 个 叫做 “ 鬼 童 ”( 也 叫 鬼 童 丸 ) 的 鬼 
盗 之 间 ， 也 有 一 段 传说 。 

赖 光 有 一 次 去 弟弟 赖 信 家 ， 刚 好 他 家 抓 住 了 一 个 “和 鬼 童 ”， 
被 绑 在 院子 里 。 赖 光 说 道 :“ 拿 更 粗 的 绳子 把 它 绑 结实 了 !” 
然后 便 去 睡 了 。“ 鬼 童 ” 趁 人 熟睡 之 际 割 断 了 绳子 路 上 了 天 
井 ， 罕 视 着 赖 光 的 床 。 但 赖 光 立 刻 发 觉 了 ， 故 意 将 随从 召集 
过 来 ， 大 声 命令 道 :“ 明 天 我 要 去 鞍马 进香 参拜 !”“ 鬼 童 ”一 
听 ， 便 往 鞍 马 赶 去 ， 在 半路 上 杀 死 了 一 头 牛 ， 自 己 藏 在 牛 肚 
子 里 。 

赖 光 识破 了 “和 鬼 童 ”的 计谋 ， 让 随从 渡 边 纲 故意 往 死 牛 身 
上 射箭 。 这 时 ,“ 鬼 童 ”一 下 子 从 牛 肚子 里 面 窜 出 来 ， 挥 刀 砍 
向 赖 光 。 

赖 光 笑 着 说 道 :“ 可 恶 的 东西 1!” 随即 一 刀 将 “ 鬼 童 ” 杀 
死 了 。 
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绢 狸 
喜欢 拍打 衣物 的 狸 精 


说 起 狸 ， 大 家 都 知道 它 经 常 拍 着 肚子 模仿 敲 鼓 的 声音 。 而 
“ 绢 狸 ” 却 喜欢 拍打 衣物 。 

“ 绢 狸 ” 是 所 谓 的 狸 精 ， 人 们 一 般 看 不 见 它 ， 所 以 也 有 人 
说 是 狸 的 幽灵 。 

据说 只 要 是 八 丈 岛 产 的 优质 绸 级 “ 黄 八 丈 ” 做 的 衣服 (也 
叫 黑 八 丈 )， 它 就 会 讲 在 身上 然后 拍打 。 

人 们 用 捣 衣 板 之 类 的 东西 拍打 衣物 ， 是 为 了 让 衣服 变 得 柔 
软 。 这 个 “ 绢 狸 ” 就 是 在 模仿 这 种 声音 。 

由 于 没有 人 见 过 “ 绢 狸 ”( 因 为 至 今 没 有 目击 “ 绢 狸 ” 的 
记录 )， 所 以 “ 绢 猩 ” 的 模样 恐怕 是 过 去 的 人 仅 赁 声音 想象 出 
来 的 。 

狸 是 能 附 在 人 身上 的 动物 幽灵 ， 人 们 都 害怕 它 。 所 以 响起 
这 个 声音 ， 也 一 定 不 是 什么 好 事 。 

而 且 大 家 都 知道 狸 还 能 幻化 成 人 形 (能 幻化 成 人 形 的 不 仅 
是 狸 )， 所 以 如 果 有 个 漂亮 的 姑娘 穿着 黄 八 丈 在 夜里 行走 ， 还 
会 被 人 怀疑 是 不 是 狸 变 的 呢 。 
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树 神 
神 树 上 栖息 的 精灵 


根据 树种 不 同 ， 有 的 树木 是 某 种 特定 的 妖怪 的 栖身 之 地 ， 
比如 榕树 ， 有 的 是 神明 的 寄 身 之 所 ， 有 的 树 本 身 就 是 神明 ， 这 
种 说 法 自古 有 之 。 

AE CHIC) PAIR, FAIL AIP BARR SE 
神 创 造 出 了 万 物 。 其 中 “ 树 神 ” 是 第 二 个 被 创造 出 来 的 ， 所 以 
它 的 起 源 十 分 久远 而 且 重 要 。 

另外 ， 日 本 有 许多 关于 “ 树 神 ”幻化 成 人 形 并 出 现在 人 们 
面前 的 神话 传说 。 

神社 和 寺院 里 的 树 神 ( 神 树 ) 叫做 “ 古 多 万 ”， 作 为 守护 
这 一 带 的 精灵 被 人 们 信仰 膜拜 。 

神圣 的 神 树 是 神明 从 天 上 降临 到 人 间 的 必 有 经 之 路 ， 或 者 说 
是 神明 在 人 间 的 暂时 居所 ， 是 神明 的 赁 坐 ( 神 在 人 间 现 身 时 的 
RER). 

这 种 神 树 的 特征 是 树干 分 为 两 到 三 枝 ， 发 出 神灵 的 感应 。 

在 神社 境内 的 树 和 人 们 当做 山神 来 祭礼 的 树 ， 也 叫做 神 
树 。 这 种 神 树 上 栖息 的 精灵 ， 就 叫做 “ 树 神 ”。 
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Onl: 有 神明 的 山 。 
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Se Hh 
吉 雷 除 魔 的 神灵 


在 山梨 县 ， 从 甲 府 盆地 的 东北 部 、 大 藏 经 寺 山 的 山顶 往 
东 ， 附 近 有 一 座 美丽 的 、 金 字 塔 形 的 神山 ”。 在 山 的 东 昔 ， 东 
山梨 郡 春日 居 町 ( 币 吹 市 ) 的 镇 目 ， 有 一 座 向 东 而 坐 的 山梨 冈 
神社 〈 山 梨 郡 郡 名 的 发 源 地 )。 

神社 中 有 一 座 据说 是 朝廷 工匠 制作 的 木雕， 是 一 只 奇 兽 ， 
外 形 是 牛 和 闯 蛤 晓 的 结合 体 ， 而 且 只 有 一 条 腿 。 这 雕像 十 年 开 
坛 一 次 ， 作 为 避雷 、 除 魔 的 神灵 ， 接 受 人 们 的 膜拜 。 它 的 名 字 
Auf erh”, 

“er EFT, FE (US) HE 
兽 的 名 字 。 书 中 写 道 :“ 东 海流 波 中 有 山 ， 和 人 入海 七 千里 。 其 上 
有 兽 ， 状 如 牛 ， 苍 身 而 无 角 ， 一 足 ， 出 入 水 则 必 风 雨 ， 其 光 
MAA, HEME, HAAR” CRI) PRB PhS 
if: “KAZEAR, KZEAK.” 

AF “BB Mor, FPA CARRIE) ae 
ASR, “He” SIE, EL FERRE TAU, REEL 
林 的 神怪 。 它 是 以 中 国 古 代 西 南 少数 民族 (小 人 族 ) 为 原型 ， 
想象 出 的 一 个 一 条 腿 、 身 形 像 鼓 或 狱 子 、 声 若 雷 鸣 的 精灵 。 

也 就 是 说 ,“ 艺 ”是 日 本 所 有 一 条 腿 妖 怪 的 始祖 。 
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WR 
附 在 头发 上 的 妖怪 


头发 对 日 本 女性 来 说 是 美丽 的 一 个 重要 元 素 。 正 因为 如 
此 ， 据 说 头发 上 会 充满 女人 的 执 念 ， 让 人 觉得 毛骨悚然 。 

附 在 头发 上 的 妖怪 、 还 有 变 成 妖怪 的 头发 ， 都 属于 “和 鬼 
发 "。 一 天 能 长 好 几 寸 ， 不 管 怎么 剪 还 是 会 长 。 "和 鬼 发 ”不 仅仅 
是 长 得 快 ， 长 长 的 头发 还 会 作出 一 些 奇怪 的 事情 。 一 个 女人 
十 分 嫉妒 隔壁 邻居 家 女儿 拥有 一 头 乌黑 亮丽 的 头发 ， 整 天 算计 
折磨 那个 女孩 。 那 个 女孩 最 后 被 她 折磨 致死 。 女 孩 死 后 变 成 
“和 鬼 发 "， 附 在 了 那 女人 头 上 。 那 个 女人 立刻 长 出 了 乌黑 美丽 的 
长 发 ， 她 高 兴 极 了 。 但 其 实 那 是 “ 鬼 发 ”在 作 崇 。 

另外 ， 有 些 女人 由 于 不 自信 而 渴望 一 头 漂亮 的 头发 ， 于 是 
假 悍 悍 地 行善 积德 ， 也 会 被 “和 鬼 发 ”缠身 。 
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5 
让 家 里 祸 不 单行 的 罪魁 祸首 





这 是 发 生 在 文政 四 年 (1182 年 ) 夏天 的 事情 。 
江 户 番 町 的 一 个 武士 家 的 佣 人 到 下 总 去 替 主 人 办 事 ， 途 中 
夜 宿 草 加 ， 遇 到 了 一 位 法 师 。 

吸烟 借 火 时 两 人 搭 上 了 话 。 

“和 尚 ， 你 这 是 从 哪 来 ， 到 哪 去 啊 ?” 佣 人 问 道 。 

“从 番 町 的 一 户 人 家 来 ， 到 越 谷 去 。” 和 尚 答 道 。 

佣 人 一 听 ， 侧 过 头 来 说 :“ 你 说 的 那 户 人 家 就 是 我 的 主人 
家 呀 !” 

法 师 笑 了 :“ 你 以 为 我 是 谁 啊 ? 其 实 我 是 “ 穷 鬼 '"， 也 有 人 
叫 我 穷 神 。 

佣 人 吓 了 一 跳 ， 但 他 马上 说 :“ 和 尚 你 在 开玩笑 吧 。” 示 意 
和 尚 快 说 真 话 。 

“我 可 没 开玩笑 .” 和 尚 一 脸 认 真 地 说 ， 还 流利 地 讲 了 那 户 
人 家 里 发 生 的 许多 大 事 。 而 且 这 个 “ 穷 抱 ”还 说 ， 它 是 三 代 之 
前 就 住 在 这 家 的 。 这 一 家 好 多 人 生病 、 总 是 不 走运 遇 到 倒 雷 事 ， 
都 是 这 个 “ 穷 护 ”二 的 好 事 。 最 后 它 说 :“ 你 也 别 担心 了 ， 我 已 
经 决定 到 越 谷 的 一 户 人 家 那 去 。 这 不 ， 已 经 离开 你 主人 家 了 。 

那个 佣 人 心情 复杂 地 跟 法 师 道 了 别 。 到 了 目的 地 ， 本 以 为 
很 难 办 的 事情 结果 轻松 搞定 ， 很 快 踏 上 了 归途 。 从 那 以 后 他 主 
人 家 果然 开始 转运 ， 于 是 他 终于 相信 ， 那 个 法 师 真 的 是 “ 穷 神 ”。 
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狂 骨 
心怀 极 大 她 恨 的 井 罗 


鸟 山石 燕 说 ,“ 狂 骨 ” 就 是 井中 的 白骨 。“ 狂 骨 ” 不 论 是 
掉 到 井 里 ， 还 是 被 人 推 下 井 里 谋杀 的 ， 都 是 心怀 极 大 怨恨 的 





妖怪 
在 谚语 和 一 些 地 区 的 方言 里 ,“ 狂 骨 ” 这 个 词 都 是 用 来 形 
容 很 疯狂 或 很 激烈 的 事情 。 因 为 据说 如 果 人 被 “ 狂 骨 ” 附 身 ， 
就 会 对 别人 产生 疯狂 的 仇恨 。 

自古 以 来 人 们 就 认为 井 是 通 往 另 一 个 世界 的 道路 ， 或 者 说 
出 入 口 。 死 于 井中 的 人 的 灵魂 无 法 超度 ， 于 是 迷失 在 两 个 世界 
的 夹缝 中 ， 变 成 了 一 种 地 缚 灵 ， 附 在 井中 的 残 骨 上 成 为 实体 。 

通 骨 船 能 如 果 被 抛弃 荒野 遭受 侮 厚 ， 有 时 就 会 化 作 鬼 怪 
实施 报复 。 
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经 凉 六 
威力 无 比 的 法 华 经 


有 一 个 名 叫 信 和 暂 阿 阁 梨 的 人 ， 从 小 就 开始 修 习 法 华 经 ， 诵 
经 日 夜 不 倦 。 但 是 有 一 天 ， 他 想 :“ 我 这 么 多 年 来 诵 经 修法 ， 
功德 不 可 谓 不 大 。 但 是 ， 如 果 我 一 直 活 着 ， 就 会 在 不 知 不 觉 间 
积累 罪 业 ， 终 究 会 落 入 生死 轮回 的 境地 。 如 果 是 这 样 的 话 ， 还 
不 如 早死 ， 不 再 积累 罪 业 。” 便 想 服毒 自尽 。 

他 先是 吃 了 附子 ( 毒 草 ) ， 结 果 没 死 。 他 又 听 说 一 种 “和 
多 利 基 莫 ” 吃 了 必死 无 疑 ， 便 采 来 吃 了 ， 依 然 没 用 。 阿 阁 梨 觉 
得 一 定 是 自己 修行 的 法 力 让 他 死 不 了 ， 十 分 翡 观 绝望。 

不 久 ， 天 下 疫病 流行 ， 阿 阁 梨 和 父母 都 感染 了 ， 一 家 人 臣 
床 不 起 。 苦 恼 不 已 的 阿 阁 梨 梦 到 了 鬼神 ， 说 要 将 他 们 带 往复 
土 。 但 一 个 鬼神 说 阿 阁 梨 不 能 去 ， 因 为 他 是 法 华 经 的 修行 者 。 
这 时 ， 他 醒 了 ， 发 现 父母 已 经 去 世 。 

阿 阁 梨 伤心 极 了 ， 一 心 一 意 地 诵读 法 华 经 。 他 又 做 了 一 个 
梦 ， 梦 见 法 华 经 的 第 六 卷 从 空中 飞 了 出 来 ， 一 个 声音 说 :“ 你 
日 夜 诵读 法 华 经， 祈求 父母 死 而 复生 。 感 于 你 的 一 片 诚 心 ， 这 
次 就 给 你 父母 延寿 吧 。” 阿 阁 梨 醒 来 后 发 现 父 母 真 的 活 过 来 
了 。 他 欣喜 若 狂 地 将 发 生 的 事情 告诉 了 父母 ， 一 家 人 都 敬 服 于 
法 华 经 的 威力 。 

飞 在 空中 的 那 一 部 经 书 ， 就 叫做 “经 凉 凉 ”。 
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金 长 狸 
fa QAR HK 


这 是 天 保 年 间 发 生 在 阿波 (ELA) 的 事情 。 一 个 名 叫 大 
和 屋 茂 右 卫 门 的 染 坊 主 家 的 房 后 地 面 上 ， 出 现 了 一 个 直径 五 到 
六 寸 的 非常 深 的 洞 ， 还 发 出 狸 的 臭 味 。 

伙计 们 商议 要 用 热 水 灌 进 去 将 狸 赶 出 来 打 死 ， 茂 右 卫 门 制 
止 了 他 们 ， 说 :“ 狸 是 很 懂得 知 恩 图 报 的 动物 ， 好 好 养 着 它 ， 
它 一 定 会 保佑 我 们 家 繁荣 昌盛 。” 他 每 天 给 洞口 供奉 一 些 饭团 
子 和 油 炸 豆腐 。 此 后 ， 他 家 的 生意 蒸蒸日上 。 

有 一 天 ， 店 里 一 个 名 叫 万 吉 的 伙计 ， 跑 到 茂 右 卫 门 跟前 ， 
说 :“ 我 就 是 承蒙 您 照顾 的 那 只 狸 ， 名 叫 “ 金 长 " 。 今 年 206 岁 
了 。 本 来 在 村 里 的 镇 守 森 林 里 做 了 窝 ， 被 大 家 推 为 首领 。 前 一 
阵子 洪水 把 窝 冲 坏 了 ， 才 到 这 里 来 避难 。 承 蒙 您 的 厚意 ， 我 们 
一 家 老 小 过 得 很 安全 。 为 了 报答 您 的 恩德 ， 我 让 您 家 里 生意 兴 
隆 ， 以 后 也 拜托 您 多 多 关照 了 。” 

伙计 万 吉 一 看 就 是 被 狸 附 了 身 的 样子 。 

不 久 后 ， 狸 “ 金 长 ”出 门 去 修行 了 。 一 年 之 后 回来 ， 不 得 
不 和 一 只 叫做 “六 右 卫 门 ”的 狸 决一死战 ， 就 离开 了 万 吉 的 身 
体 。 据 说 这 场 决战 就 发 生 在 村 子 的 镇 守 森 林 里 ， 村 民 们 都 跑 去 
偷 看 。 森 林 里 传 来 了 很 多 人 打斗 的 声音 ， 但 什么 也 看 不 见 。“ 金 
长 ”虽然 在 这 场 决斗 中 取得 了 胜利 ， 但 终 因 伤势 过 重 死去 了 。 
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库 塔 白 
模样 像 牛 、 腹 部 长 眼 的 怪兽 


江 户 末期 , 越 中 (富山 县 ) 的 立山 出 现 了 一 个 叫 “ 库 塔 
白 ” 的 怪兽 。 它 的 模样 像 牛 ， 腹 部 的 两 侧 还 长 着 眼睛 。 

“ 库 塔 白 ” 出 现在 进 山 的 人 面前 ， 用 人 言说 了 一 个 预言 ; 
“四 五 年 之 内 会 有 不 明 原 因 的 疫病 流行 ， 会 死 很 多 人 。 只 有 见 
过 我 的 人 我 才 会 救 他 。( 或 者 ) 将 我 的 样子 (画像 ) 贴 在 家 
里 ， 才 能 逃 过 一 动 。 

当时 政局 动荡 ， 关 于 怪兽 的 流言 缆 语 很 快 席卷 了 全 国 。 

不 过 “ 库 塔 白 ”与 古代 中 国 出 现 过 的 神兽 “ 白 泽 ”似乎 是 
同类 。“ 白 泽 ” 这 个 名 字 在 鸟 山石 燕 的 《今昔 百 鬼 拾遗 》 一 书 
的 卷 末 也 有 记载 。 神 话 中 说 ， 神 兽 “ 白 泽 ” 将 世界 上 11520 种 
妖魔 鬼怪 的 种 类 和 性 质 、 特 征 ， 教 给 了 黄帝 。 现 在 ,“ 白 泽 ” 
还 被 当做 中 医药 的 守护 神 ， 或 者 成 为 一 种 信仰 。“ 库 塔 白 ” 出 
现在 越 中 ， 可 能 是 因为 富山 一 带 药材 生意 十 分 兴盛 的 缘故 。 

“ 库 塔 白 ”的 流言 在 全 国 到 处 蔓延 的 时 候 ， 又 有 类 似 的 事 
件 引 起 了 巧 懂 。 江 户 的 大 街 小 巷 中 散布 了 一 些 印 刷 品 ， 说 一 
座 山里 出 现 了 一 个 叫 “ 斯 卡 白 ”的 怪兽 。 人 怪兽 警告 人 们 说 : 
“四 五 年 内 将 会 流行 放屁 ， 有 你 们 这 些 庶民 好 受 的 。 只 要 把 我 
的 画像 贴 在 家 里 ， 就 能 逃 过 一 动 .”“ 斯 卡 白 ”( 在 日 语 中 ) 其 
实 就 是 不 响 的 尾 ， 只 是 “ 库 塔 白 ” 的 滑稽 仿冒 品 ， 是 江 户 的 坊 
间 笑 料 而 已 。 
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管 
装 在 竹 管 里 的 狐 固 


“ 管 ” 也 叫 “ 管 狐 ”， 这 个 名 字 是 这 人 么 来 的 ， 有 人 专门 驯养 
这 种 狐 ， 还 将 它 装 入 竹简 里 带 在 身上 到 处 走 。 

山梨 、 静 冈 、 爱 知 等 县 的 民间 传说 中 经 常 能 见 到 管 狐 的 身 
影 ， 但 据 松浦 静 山 说 ， 管 狐 是 文政 五 年 (1822 年 ) 五 月 ， 被 
人 从 大 阪 带 到 江 户 的 。 那 是 一 只 体 长 一 尺 二 三 寸 、 尾 长 九 寸 五 
分 的 大 家 伙 ， 这 么 大 的 管 狐 在 传说 中 也 仅 此 一 例 。 一 般 的 管 狐 
据说 还 没有 小 猫 或 山 鼠 大 ， 和 一 只 豚鼠 差不多 。 再 说 ， 如 果 不 
是 这 么 小 ， 也 不 能 被 装 在 竹 管 里 吧 。 

能 将 管 狐 装 在 竹 管 里 并 能 操纵 它 的 人 叫做 “要 管 的 "。 开 
始 是 修行 的 道士 ， 后 来 据说 在 金峰 山 修行 ， 就 会 被 传授 这 种 法 
术 。 这 就 像 一 种 杂 要 ， 先 拿 着 竹 管 念 一 通 咒 语 ， 接 着 象 管 狐 发 
间 ， 竹 管 里 会 一 一 给 出 回答 。 大 多 用 来 占 上 吉兆 。 

这 么 看 来 管 狐 似乎 没什么 害处 ， 在 信州 一 带 提 到 “ 管 ”， 
就 是 附 在 家 中 、 跟 姻缘 嫁 娶 有 关 的 神明 。 它 很 快 就 会 繁殖 到 
七 十 五 只 ， 这 一 家 便 会 繁盛 起 来 。 但 如 果 没有 好 好 地 供奉 它 ， 
就 会 家 道 训 败 。 据 说 有 很 多 人 见 过 猫 抓 住 管 狐 。 它 的 身体 混杂 
着 黑色 ， 很 像 豚鼠 。 
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EMA 
SH BRR 


从 前 ， 在 中 国 郑州 的 瓜 田 里 出 过 一 个 妖怪 。 一 个 从 南宋 都 
城 杭州 灵 隐 寺 来 的 和 尚 听 说 了 这 件 事 ， 便 用 灵 符 制服 了 这 个 妖 
怪 。 从 那 以 后 ， 瓜 田 里 再 也 没有 出 现 妖怪 一 类 的 东西 。 后 来 人 
们 一 看 那 张 降 妖 的 灵 符 ， 上 面 只 写 着 五 个 字 :“ 李 下 不 正 冠 "。 
于 是 鸟 山石 燕 以 这 个 故事 为 参考 ， 在 《画图 百 器 徒然 袋 》 
中 ， 将 在 瓜 田 偷 瓜 的 鞋 怪 、 李 子 树 下 偷 李子 的 帽子 怪 组 合 命名 
为 “ 鞋 帽 "， 将 它们 当做 一 种 付 丧 神 。 

说 到 瓜 ， 还 有 一 个 奇妙 的 故事 。 

从 前 有 一 个 会 使 幻术 的 人 叫 徐 光 。 夏 日 的 一 天 ， 他 走 在 村 
子 里 ， 从 前 面 过 来 一 个 卖 瓜 的 。 徐 光 想 买 一 个 瓜 ， 便 招呼 那 人 
过 来 。 但 那 人 像 没 看 见 他 一 样 径直 走 了 过 去 。 

于 是 徐 光 立 刻 开 始 低头 耕地 ， 耕 出 一 小 块 田 后 ， 种 了 一 颗 
瓜子 。 忽 然 间 ， 种 子 发 芽 了 ， 一 用 眼 的 工夫 就 扯 出 了 芯 蔓 ， 结 
出 了 许多 果实 。 

这 都 是 转眼 之 间 发 生 的 事情 ， 路 人 都 看 傻 了 眼 ， 呆 呆 地 站 
在 那里 。 徐 光一 边 津津 有 味 地 吃 着 瓜 ， 一 边 让 路 人 来 吃 。 就 这 
样 吃 光 了 所 有 的 瓜 以 后 ， 徐 光 便 扬长 而 去 。 

卖 瓜 的 这 才 回 过 神 来 ， 一 看 自己 卖 瓜 的 信子 ， 早 就 空空 
如 也 。 
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栎 树 精 
栖息 在 老 栎 树 上 的 精灵 


从 前 ， 传 说 甲 州 (山梨 县 ) 身 延 山 的 标 树 ， 树 龄 一 长 ， 就 
会 有 精灵 附 在 上 面 。 从 它 旁边 经 过 的 人 如 果 不 给 标 树 奉 上 衣物 
之 类 的 供品 ， 就 会 受到 标 树 精 的 捉弄 。 有 一 个 男人 的 母亲 生 了 
急病 ， 他 急 着 赶路 ， 没 有 给 标 树 上 供 。 于 是 ， 栎 树 精 变 成 了 一 
个 身 着 盔甲 的 武士 ， 一 直 追 赶 着 他 。 那 人 吓 得 一边 发 拌 _ 边 硅 
头 道 歉 ， 说 了 许多 好 话 ， 总 算得 到 了 宽恕 。 

据说 松 、 柳 、 樱 等 等 很 多 植物 ， 生 长 多 年 就 会 有 精灵 栖息 
在 上 面 。 关 于 柏树 精 的 故事 是 这 样 的 : 

从 前 ， 村 里 住 着 一 个 仁 珑 的 老人 ， 人 们 叫 他 草 壁 的 春 里 长 
者 。 一 天 晚上 来 了 一 个 妖魔 ， 抓 走 了 他 的 全 家 。 几 个 月 后 一 个 
猎人 从 已 荒废 的 房子 前 面 经 过 ， 房 子 里 有 个 女人 说 ; “我 的 亲 
兄弟 都 被 妖魔 抓 走 了 ， 今 晚 妖魔 还 会 来 抓 我 

猎人 十 分 同情 她 ， 就 留 在 这 里 看 守 。 夜 里 下 起 了 大 两 ， 一 
个 大 火球 飞 了 过 来 。 猎 人 一 箭 射 中 了 火球 ， 火 球 消失 了 。 第 二 
天 早上， 猎人 发现 地 上 有 血迹 。 跟 着 血迹 ， 来 到 了 一 棵 柏树 
前 ， 树 上 还 插 着 一 支 箭 。 猎 人 正 觉得 不 可 思议 ， 眼 前 出 现 了 -_- 
个 老人 。 他 说 :“ 这 是 以 前 春 里 长 者 伐 掉 的 柏树 在 作 崇 。 

那个 妖魔 其 实 就 是 柏树 精 。 祭 黄 过 这 棵 柏树 后 ， 妖 魔 就 再 
也 没有 出 现 过 了 。 
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BA 
BE RS — ME KR 


ARAM ABS CTT), HAL AER, All 
ME EL. 

REKO RC PRE AER, FEST HK 
来 飞 去 。 如 果 不 幸 被 它 打 中 ， 就 只 有 死路 一 条 。 

“ 蜂 蛛 火 ” 不 是 一 年 中 任何 时 候 都 出 现 的 ， 但 只 要 见 过 一 
次 ， 就 会 被 它 吓 得 不 轻 。 有 一 年 夏天 的 傍晚 就 发 生 了 这 样 一 
件 事 : 

几 个 年 轻 人 相约 着 到 野外 去 纳凉 ， 突 然 ， 南 边 的 天 空中 出 
现 了 一 个 火球 ， 以 极 快 的 速度 向 这 边 飞 了 过 来 。 不 知 谁 喊 了 一 
Fi A? 

一 群 人 都 吓 慌 了 神 ， 急 忙 跑 进 一 户 人 家 中 ， 将 门窗 关 得 死 
死 的。 不 一 会 儿 ， 火 球 似乎 是 撞 上 了 院 中 的 大 树 ， 掉 了 下 来 。 
众人 将 窗户 打开 一 条 小 颖 偷偷 往外 看 ， 已 经 不 见 了 火球 的 踪 
影 。 于 是 众人 长 出 了 一 口气 ， 一 起 来 到 了 院子 里 ， 借 着 月 光 到 
处 查看 ， 发 现 距离 那 棵 大 树 根 部 约莫 四 尺 以 外 ， 落 着 一 个 橙子 
大 小 的 焦土 块 。 

有 个 人 听 说 了 这 件 事 ， 说 这 个 “ 蜂 蛛 火 ” 会 不 会 是 陨石 
We? 但 “ 蜂 蛛 火 ” 出 现时 拖 着 尾巴 ， 还 发 出 喻 喻 的 声音 ， 既 像 
是 “ 金 灵 ”， 又 像 是 “火球 ”"， 所 以 大 概 属于 “神火 ”、“ 怪 火 ” 
一 类 吧 。 
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鞍 野 郎 
附 在 马鞍 上 的 怨恨 化 成 的 妖怪 


源 赖 朝 的 家 臣 镰 田 正清 的 子孙 ， 与 主人 一 起 到 了 源氏 的 领 
地 东 国 ， 以 居住 地 镰 仓 龟 谷 为 大 本 营 ， 形 成 了 范围 涉及 东 国 
十 五 国 的 一 大 势力 。 

源 义 朝 于 平治 元 年 (1159 年 ) SR BUA RIE Rie TF 
治之 乱 ， 事 败 后 逃 向 东 国 ， 逃 到 了 尾 张 国 内 海 庄 司 长 田 忠 致 站 
下 。 主 君 源 义 朝 和 女婿 镰 田 正清 在 那里 受到 了 热情 的 接待 。 

但 是 ， 长 田 忠 致 却 在 密谋 暗杀 。 他 将 镰 田 正清 灌 醉 后 杀 
害 ， 又 在 源 义 朝 入 浴 时 杀害 了 他 。 

也 许 是 附 上 了 正清 的 怨恨 ， 他 的 马鞍 变 成 了 名 叫 “ 鞍 野 
郎 ”的 妖怪 。 也 许 武士 的 亡魂 还 在 起 着 作用 ， 这 个 鞍 野 郎 手中 
(看 似 手 的 部 位 ) 拿 着 竹竿 ， 摆 出 一 副 战斗 的 架势 。 

这 个 时 代 的 马 具 是 与 自己 的 武将 主人 生死 与 共 的 。 人 死 物 
存 ， 才 会 生出 这 样 的 妖怪 。 

锐 田 正清 因为 喝酒 误 事 ， 才 与 主人 一 同 被 害 。 为 了 引 以 为 
戒 ， 镰 田 一 族 至 今 过 新 年 时 都 不 喝酒 、 不 吃 年 糕 。 这 个 习俗 已 
经 传承 了 近 千 年 。 宗 教学 者 镰 田 东 二 少年 时 亲身 体验 并 得 知 这 
一 习俗 的 由 来 以 后 ， 被 历史 的 深奥 和 命运 的 沉重 深 深 打动 。 于 
是 他 学 习 历史 和 神话 ， 研 究 神明 和 妖怪 ， 成 为 一 代 宗 教学 者 。 
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库 洛 坡 可 人 
小 人 族 神灵 


ER UA REA (MT) 细 岛 ， 听 住 在 这 里 的 
老人 们 说 ,五 固 山 的 山顶 上 从 前 住 着 一 个 叫做 “ 库 洛 坡 可 人 ” 
的 小 人 族 。“ 库 洛 坡 可 人 ”成 年 人 的 身高 也 只 有 一 米 左右 ， 身 
材 非常 矮小 。 他 们 在 地 上 挖 出 与 自己 身材 相 适 合 的 洞穴 做 房屋 
住 在 里 面 。 

他 们 尤其 喜欢 朝 南 的 平坦 地 区 ， 如 同 石器 时 代 一 样 ， 用 马 
箭 射 杀 鸟 和 野猪 之 类 的 动物 吃 内 ， 采 集 新 鲜 的 野菜 和 和 栗子、 通 
草 果 实生 活 。 

当然 ， 现 在 已 经 没有 人 亲眼 见 过 “ 库 洛 坡 可 人 ”， 甚 至 连 
遗迹 都 没有 了 。 但 是 他 们 与 北海 道 传 说 中 的 “ 库 洛 坡 可 和 鲁 人 ” 
很 可 能 是 同类 。“ 库 洛 坡 可 和 鲁 人 ”是 阿 伊 奴 族 传说 中 的 一 个 身 
材 矮小 的 神灵 ， 是 住 在 蜂 斗 叶 下 的 小 人 族 。 他 们 的 名 字 发 音 非 
常 相似 。 

据说 库 洛 坡 可 和 鲁 族人 不 仅 北海 道 有 ， 千岛 列岛 和 桦 太 也 有 
出 现 ， 叫 做 “ 托 伊 塞 克 恰 卡 姆 伊 ”或 者 “ 托 伊 赛 乌 索 库 鲁 "。 

在 与 日 本 同 为 岛国 的 英格兰 和 爱尔兰 等 地 ， 流 传 着 日 本 人 
难以 想象 、 数 不 胜 数 的 关于 小 人 族 的 传说 。 还 传说 这 些小 人 族 
因为 传宗接代 的 能 力 越 来 越 差 ， 身 材 变 得 越 来 越 小 ， 最 后 小 到 
看 不 见 了 。 
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OK: 十 代 日 本 房屋 的 地 板 是 架空 的 ， 与 地 面 有 一 定 的 距离 。 
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血块 
女人 生 孩 子 时 出 现 的 怪物 


它 虽 然 叫 做 “血块 "， 但 并 没有 确切 的 模样 流传 下 来 。 

人 们 说 它 会 在 女人 生 和 孩子 的 时 候 出 现 ， 如 果 让 它 跑 到 屋子 
的 地 板 下 面 *， 就 会 危及 产妇 的 生命 。 在 圭 玉 县 浦和 地 区 ， 产 
妇 生 产 时 要 把 地 板 边缘 用 屏风 围 起 来 ， 就 是 为 了 防止 “血块 ” 
钻 到 下 面 去 。 很 少 听 说 “血块 ”直接 害 人 的 ， 根 据 它 的 特性 ， 
与 其 说 它 是 妖怪 ， 不 如 说 是 一 种 游 灵 。 长 野 县 下 伊那 履 有 关于 
怪物 “ 凯 凯 ”的 传说 。“ 凯 凯 ” 与 “血块 ”很 相似 ， 据 说 是 生 
孩子 时 会 生出 来 的 怪物 。 神 奈 川 县 足 柄 上 和 郡 三 保 村 还 传说 ， 这 
种 怪物 一 旦 出 世 ， 就 会 慌 到 地 炉 的 铁 钧 子 上 去 。 

大 正 时 代 出 版 的 、 日 野 严 写 的 《动物 妖怪 谭 》 中 提 到 : 作 
者 小 时 候 曾 经 见 过 这 个 “血块 "， 被 人 当做 杂 要 道具 。 玩 杂 要 
的 领 着 一 只 小 猫 那么 大 的 灰色 小 动物 ， 还 不 时 在 客人 面前 给 它 
喝 牛 奶 ， 它 嘴 里 还 长 着 一 红 一 白 两 条 舌头 。 

后 来 ， 作 者 去 查 这 个 “血块 ”的 真 身 ， 好 像 是 产 于 南 详 的 
一 种 夜 猴 。 

“生出 异物 ”这 种 故事 在 《日 本 灵异 记 》 中 也 有 记载 。 肥 
后 国 八代 的 一 个 美人 ， 竟 生出 了 一 个 肉 团子 出 来 。 但 书 中 并 没 
有 说 它 到 底 是 游 灵 还 是 别 的 什么 东西 。 
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盖 多 
一 种 惩治 小 偷 的 颖 怪 


山 阴 的 西部 地 区 有 一 户 被 人 叫做 “ 养 盖 多 的 ”的 人 家 。 这 
一 家 很 有 钱 却 很 节俭 ， 甚 至 有 时 候 该 花 的 钱 都 不 花 。 这 家 的 孩 
子 上 学 用 的 学 习 用 品 有 时 都 不 齐全 。 有 一 年 秋天 收割 粮食 的 
时 候 ， 有 个 人 偷 了 这 家 一 点 点 稻 子 ， 就 莫名 其 妙 变 得 精神 异 
常 ， 一边 念 四 着 那 一 家 的 姓氏 ， 一 边 大 叫 说 :“ 那 一 家 的 盖 多 
正在 咬 我 ! 快 救 救 我 吧 ! ”或 者 在 床上 躺 得 好 好 地 ， 突 然 惊醒 
叫 道 :“ 那 家 的 盖 多 来 了 ! 来 咬 我 ! 快 把 我 藏 起 来 ! ”一边 往 
墙 颖 或 自己 根本 进 不 去 的 小 空隙 里 猛 钻 。 

家 里 人 十 分 担心 ， 到 处 打听 “ 盖 多 ”到 底 是 个 什么 东西 。 
才 知 道 它 是 个 像 猫 那么 大 、 黑 褐色 的 什么 玩意 。 不 是 谁 都 能 看 
得 见 它 ， 只 有 当事人 能 看 到 。 于 是 从 那 以 后 ， 人 们 就 说 :“ 那 
家 伙 偷 了 人 家 一 点 稻 子 ， 就 被 盖 多 上 了 身 ， 真 是 活 受 罪 。” 还 
把 被 盗 的 那 一 家 叫做 “ 养 盖 多 的 "， 人 人 敬而远之 。 
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@ 称 德 天 皇 ， 第 48 代 天 皇 ， 女 ， 在 位 时 间 为 764 一 770 年 。 


外 法 头 
AA hb EAT IB A ER 


《 续 日 本 记 》 中 记载 了 这 样 一 个 故事 : 称 德 天 皇 ” 神 护 景 去 
=4 (16948) 五 月 两 申 廿 九 日 ， 县 犬 养 姐 女 为 了 诅咒 称 德 女 
MT AREA, HERE BITRATE, FRA 
PSEA. HT REZA. (RRR T , BE 
女 被 定 为 巫 串 之 罪 ， 处 以 流 刑 。 

庆 魅 是 飞鸟 时 代 从 中 国 传 来 的 一 种 妖 术 ， 一 直流 传 到 平安 
时 代 ， 基 本 上 都 是 用 偶 人 代替 诅咒 对 象 ， 在 偶 人 上 写 上 名 字 ， 
在 眼睛 、 胸 部 等 部 位 钉 上 钉子 埋 在 土 里 。 八 世纪 初 的 《大 宝 律 
令 》 中 ， 将 实施 这 种 诅咒 的 人 定 为 死刑 。 

广 魅 基本 上 都 使 用 偶 人 ， 但 根据 场合 不 同 ， 也 有 像 县 犬 养 
姐 女 那样 使 用 骼 伙 (头盖骨 ) AY. AU “PES” BR 
Beh”, 

《 增 镜 》 中 提 到 ， 太 政大 臣 苹 原 公 相 的 头 特别 大 ， 入 土 之 
后 ， 一 个 专 搞 妖 术 的 人 掘 了 他 的 墓 ， 砍 下 了 他 的 头 当 做 “外 
法 头 ”使 用 。《 嬉 游 笑 览 》 一 书 中 也 引用 了 这 个 故事 ， 还 说 ， 
“现在 也 还 把 头 大 的 人 叫做 “外 法 头 ” 。” 

山冈 浚 明 的 《类 育 名 物 考 》 式 神 一 篇 中 说 道 :“ 这 是 一 种 
使 用 人 的 魂 昕 、 阴 阳 道 家 传承 的 妖 术 。 自 古 就 十 分 出 名 ， 中 国 
WEB Pha. AMT HABER, TERR IN.” 
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| OAR: 游历 各 地 ， 逐 个 参拜 寺 店 神社 的 人 ， 每 到 一 地 便 唱 歌 讨 钱 。 


子 生 分 天 的 秃头 妖怪 
SRAFA HHS 


FARES EMMA, ATE PR, BE 
里 有 分 财 天 的 祠堂 〈( 严 岛 神社 )。 据 说 这 座 神社 以 前 在 同村 的 
田 所 观音 庙 境内 。 

有 传说 中 提 到 ， 严 岛 神社 从 前 有 一 段 时 间 出 现 了 一 个 秃头 
妖怪 ， 前 来 神社 参拜 的 人 会 瞬间 被 它 夺 去 性 命 。 

有 一 天 黄 异 时 分 ， 一 个 六 部 ”来 到 这 个 村 ， 敲 开 村 长 家 的 
门 ， 请 求 住 一 晚上 。 但 村 长 家 有 事 ， 便 婉言 拒绝 了 。 村 长 告诉 
他 ， 子 生 爷 天 的 神社 里 有 一 间 没 人 住 的 小 屋 ， 可 以 去 那里 住 ， 
但 有 秃头 妖怪 出 没 。 这 个 六 部 一 点 也 不 怕 ， 很 高 兴 地 去 那 间 小 
屋 放 下 了 行囊 。 

半夜 突然 下 起 了 大 雨 ， 大 风 中 似乎 传 来 了 敲打 板 窗 的 声 
音 。 六 部 打开 板 窗 ， 发 现 一 个 秃头 妖怪 堵 在 门口 。 妖 怪 叫 道 ; 
“这 是 我 家 ! 不 打招呼 就 住 进来 ， 太 过 分 了 ! 但 你 要 是 听 我 
的 ， 我 就 放 过 你 ! ”又 说 :“ 你 车 能 跟着 我 到 神社 大 殿 走 上 三 
圈 ， 我 就 让 你 住 在 这 儿 。” 六 部 答应 了 。 秃 头 妖怪 一 边 说 着 一 
些 谁 都 听 不 懂 的 话 ， 一 边 往外 走 。 

六 部 立刻 操 起 手中 的 金刚 杖 ， 用 力 向 秃头 妖怪 的 后 脑 勺 打 
TRA. Rot “PEL” PARRA, RESTO 

BRA) AMER RIA A A EADS 
芦 ， 许 多 碎片 散乱 在 地 面 上 。 








虚空 太鼓 
一 种 不 可 思议 的 怪 声音 


山口 县 大 岛 郡 大 岛 町 〈 周 防 大 岛 叮 ) 小 松 远 处 的 海面 上 ， 
周 防 滩 的 大 岛 濑 户 一 带 ， 每 年 农历 六 月 时 节 ， 一 到 夜里 ， 就 听 
到 不 知 何 处 传 来 的 太鼓 声 。 

从 对 岸 的 大 富 昕 ， 鼓 声 好 像 来 自 小 松 的 方向 ,但 在 小 松 
听 ， 又 像 是 从 竺 佐 岛 那 边 传 来 的 ， 一 直 找 不 到 确切 的 发 声 地 ， 
而 一 旦 离开 大 岛 的 濑 户 ， 那 声音 就 听 不 到 了 。 当 地 人 把 这 个 不 
可 思议 的 声音 叫做 “虚空 太鼓 ”。 

很 久 以 前 ， 有 个 杂技 团 要 回 安 靶 (广岛 县 ) 的 宫 岛 。 一 行 
人 乘 船 到 达 大 岛 濑 户 的 海面 上 时 ， 突 然 暴风 雨 大 作 ， 有 眼看 要 翻 
船 了 。 这 时 海面 上 一 片 漆黑 ， 谁 也 没 法 去 营救 他 们 ， 大 家 只 能 
拼命 敲打 太鼓 ， 希 望 通知 岸上 的 人 。 但 这 一 切 都 是 徒劳 ， 船 很 
快 被 大 浪 吞 没 了 。 从 那 以 后 ， 据 说 每 到 杂技 师 们 遇难 的 时 节 ， 
就 能 听 到 带 着 哀伤 的 “虚空 太鼓 ” 声 。 

另外 ， 在 石川 县 能 登 的 一 座 大 神社 一 一 气 多 神社 ， 有 个 尽 
人 皆 知 的 “ 海 鸣 小 和 尚 ”， 当 地 人 似乎 都 很 害怕 。 

高 知县 高 知 市 附近 的 海上 ， 还 有 一 个 很 出 名 的 怪 声 “ 销 ”。 
有 时 有 人 看 到 妖 火 ， 还 有 “ 销 一 一 ”的 海 鸣 声 ， 一 段 时 间 内 渔 
民 们 完全 没 法 打 渔 。 物 理学 家 寺田 寅 彦 试图 将 “ 销 ” 解 释 为 海 
底 地 震 , 但 经 过 了 五 十 多 年 到 了 现在 ， 也 没有 一 位 科学 家 能 给 
出 确切 的 答案 。 
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ny a 
爱 上 人 类 而 附 上 人 身 的 妖怪 


从 前 ， 北 海道 的 北 见 斜 里 有 个 名 叫 伊 佩 朗 开 的 女人 ， 她 丈 
夫 每 天 都 出 海 去 捕 海豚 。 有 一 天 ， 抓 到 一 只 “可 寻 蒲 ” 变 的 美 
丽 海 网 ， 很 快 就 被 它 附 身 了 ， 从 此 每 天 虐待 妻子 。 伊 佩 朗 开 认 
为 他 一 定 被 妖怪 附 了 身 。 于 是 一 天 晚上 ， 她 守 在 门口 ， 到 了 半 
夜 ， 有 一 个 人 想 要 闻 进 她 家 ， 她 来 不 及 多 想 就 将 手中 的 板 侩 砍 
了 下 去 ， 感 觉 好 像 砍 中 了 什么 ,一 看， 地 上 落 着 一 只 断 手 。 

第 二 天 晚上 ， 一 个 非常 美丽 的 女人 来 到 了 她 家 ， 向 她 哭诉 
Bi: RE TE, ， 那 天 变 成 一 只 海豚 ， 附 上 了 你 丈夫 。 以 
后 他 再 也 不 会 打 你 了 ， 我 还 能 让 你 一 辈子 过 得 衣食 无 忧 。 但 我 
被 你 砍 掉 了 一 只 手 ， 你 要 把 丈夫 给 我 作为 代价 。” 伊 佩 朗 开 忽 
然 惊 醒 ， 发 现 断 手 不 见 了 。 

后 来 ， 她 的 丈夫 对 她 很 好 ， 但 不 久 后 就 去 世 了 ， 伊 佩 朗 开 
则 衣食 无 忧 地 度 过 了 后 半生 。 

妖魔 里 不 仅 有 跟 人 类 淫乱 的 ， 还 有 爱 上 了 人 类 的 异性 而 附 
上 人 身 的 “可 寻 蒲 "。“ 可 寻 蒲 ”是 一 种 兽 妖 ， 主 要 有 山 可 寻 蒲 
和 浪 可 寻 蒲 ， 分 别 是 栖息 在 山里 的 恶 狐 和 栖息 在 海边 的 海豹 等 
海 兽 变 成 的 妖精 。 据 说 如 果 被 海 兽 妖怪 附 身 ， 会 在 一 般 人 不 会 
喝 的 海水 里 放 些 海带 、 海 松 的 叶子 ， 连 喝 上 几 大 杯 。 

在 桦 太 地 区 ， 游 灵 会 附 上 女巫 ， 女 巫 喝 盐水 后 就 会 说 出 神 论 。 
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MR, PERERA, MNAE, A 
章 茂盛 ， 一 个 小 山 丘 都 没有 。 有 一 次 ， 大 足 彦 尊 〈 景 行 天 皇 ) 
亲征 九州 时 看 到 了 这 一 片 原野 的 风光 ， 说 :“ 看 这 个 地 形 ,不 
应 该 没有 山 丘 ， 一 定 有 一 小 块 高 地 ， 给 我 仔细 找 找 看 1” 

于 是 家 臣 们 马上 开始 搜索 ， 果 然 找 到 了 一 个 小 山 丘 。 家 臣 
们 遵照 天 皇 的 命令 ， 将 这 里 的 草木 砍 掉 ， 开 出 一 块 能 看 风景 的 
地 方 。 天 皇 龙 颜 大 悦 ， 在 宴会 结束 后 将 一 把 琴 立 在 山 丘 上 当做 
纪念 碑 。 

HORI LS, LIRR KT RADAR HY HH. 
PEIRCE LATER. AEREA, ARO. 

从 那 以 后 ， 人 们 深夜 里 经 过 这 座 山 丘 ， 就 会 听 到 不 知 从 何 
处 传 来 的 琴 声 。 不 知 从 谁 开始 ， 人 们 把 这 桔 树 叫 做 “ 琴 古 主 ”。 

琴 怪 这 个 东西 ， 多 得 出 人 意料 。 日 向 国 ( 宫 崎 县 ) 东海 村 
SOA ALAR ER” MAN. 

这 里 有 个 传说 。 从 前 山里 住 着 一 个 女 妖 ， 不 让 任何 人 看 她 
的 脸 。 有 一次， 一 个 自 认为 力 大 无 比 的 人 无 论 如 何 都 要 看 她 一 
眼 ， 拼 劲 力气 天 开 了 女 妖 的 手 。 这 时 突然 裂 开 了 一 个 大 洞 ， 女 
妖 的 身影 消失 了 。 这 事情 发 生 后 ， 据 说 那个 洞 里 就 传 出 了 绵绵 
不 绝 的 悦耳 琴 声 。 
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MEA 
专门 祸害 人 类 的 一 种 游 灵 


这 是 一 种 类 似 黄鼠狼 的 动物 ， 在 静 冈 县 获 田 郡 的 山村 ， 也 
有 人 将 它 当 做 “ 管 狐 ”的 一 种 。 

“破坏 鬼 ” 栖 息 在 山谷 或 树林 里 ， 捉 弄 从 这 里 经 过 的 人 ， 
或 者 附 在 他 们 身上 。 它 有 时 也 会 附 在 病人 身上 ， 这 种 时 候 ， 
他 就 会 借 病人 之 口 说 一 些 远 方 或 未 来 的 事 ， 像 用 千里 眼看 到 
了 一 样 。 

在 远 江 地 区 ， 人 们 相信 山里 不 仅 有 “破坏 鬼 ”"， 还 有 小 孩 
模样 的 妖怪 、 河 童 等 ， 都 是 喜欢 捉弄 人 的 妖怪 。 人 在 山里 经 常 
被 妖怪 要 得 团团 转 ， 但 这 种 情况 下 大 多 数 人 都 不 记得 所 发 生 的 
事情 ， 所 以 怪物 的 真 身 没 有 人 能 看 清楚 。 

进一步 说 ， 这 种 “ 灵 的 东西 ”一 般 是 没有 确切 形状 的 (这 
个 “破坏 鬼 ” 应 该 是 一 种 动物 灵 )， 想 要 表现 它 实在 很 不 容 
易 。 游 灵 有 很 多 种 ， 最 多 的 还 属 狐 狸 一 类 。 因 为 与 “ 管 狐 ” 相 
似 ， 所 以 有 时 也 将 它 叫做 “ 管 狐 ”。 

“看 不 见 的 灵 ” 作 恶 时 ， 人 们 是 抓 不 到 它 的 把 柄 的 。 所 以 ， 
人 们 将 这 种 祸害 人 类 的 游 灵 叫 做 “破坏 鬼 ”之 类 ， 想 要 将 它 表 
达 出 来 。 游 灵 主 要 是 自然 灵 和 动物 灵 之 类 ， 但 其 中 也 混杂 着 一 
些 类 似 祖先 灵 和 恶 灵 之 类 的 东西 。 所 以 想 要 搞 明 白 它 们 的 真 
身 ， 实 在 是 太 难 了 。 
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BEF BA ae 
i 2D A BEE 0 de R 


奈良 县 天 理 市 的 稻 叶 与 嘉 幅 之 间 ， 有 一 座 叫做 “魔芋 桥 ” 
的 石 桥 ， 之 所 以 叫 这 个 名 字 ， 是 因为 下 面 这 个 掌故 : 
从 前 ， 有 一 个 名 叫 孙 兵 卫 的 人 ， 以 卖 酒 曲 为 生 。 一 天 晚 


上 ， 他 卖 完了 东西 回 家 途中 经 过 这 座 桥 的 时 候 ， 突 然 出 现 了 一 


个 女人 的 幽灵 。 

“ 见 、 见 鬼 了 !1” 孙 兵 卫 吓 得 双 脚 发 软 竣 在 地 上 ， 但 奇怪 
的 是 ， 这 个 幽灵 嘴 里 街 着 一 大 块 魔芋 。 

但 孙 兵 卫 还 是 吓 得 要 命 ， 拌 拌 索 索 地 将 双手 合十 ,一 心 念 
起 佛 来 。 

可 能 念 了 有 一 百 遍 吧 ， 孙 兵 卫 发 现 幽 灵 不 见 了 。 他 这 才 松 
了 一 口气 ， 回 到 家 里 。 

后 来 才 知 道 ， 以 前 这 个 地 方 有 一 对 夫妇 ， 因 为 一 块 魔芋 大 
打出 手 ， 那 个 女人 被 丈夫 打 死 了 。 

幽灵 就 是 那个 女人 ， 衔 着 一 块 自己 心怀 怨恨 的 魔芋 出 现在 
这 里 。 

从 那 以 后 ， 人 们 就 把 那个 幽灵 叫做 “魔芋 幽灵 "， 那 座 桥 
A 

E o eE y SO 
脸 ， 还 是 会 吓人 一 跳 。 














贵 妇 的 幽灵 
给 好 色 薄 情 之 徒 一 点 颜色 看 看 


江 户 时 代 ， 北 国 的 一 个 武士 前 往 江 户 ， 途 中 在 一 家 旅店 
投宿 。 
在 旅店 里 ， 武 士 听 到 了 一 个 贵 妇 十 分 动听 的 嗓音 。 | 








武士 心 想 ,她 的 姿 容 想 必 也 十 分 美貌 吧 。 于 是 等 到 夜 深 入 
静 ， 偷 偷 淤 入 了 那个 女人 的 房间 ， 共 度 一 夜 良宵 。 

武士 心满意足 。 天 亮 以 后 他 一 看 ， 天 哪 ， 那 个 女人 简直 丑 
得 可 怕 。 可 出 了 旅馆 的 门 ， 那 女人 就 很 开心 地 一 路 跟着 他 。 武 
士 嫌 恶 极 了 ， 于 是 在 途经 一 个 陡坡 时 ， 一 把 将 那 女 人 推 下 了 
山谷 。 

武士 若无其事 地 继续 赶 往 江 户 ， 过 了 一 年 ， 他 回程 途中 ， 
在 同一 条 路 上 的 一 座 山寺 里 投宿 。 晚 上 ， 女 人 的 幽灵 出 现 了 。 

“你 没 看 到 我 的 长 相 就 玩弄 了 我 ， 还 杀 了 我 1” 

VEA TRAE. AAA BA. 
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五 体面 
喜欢 出 风头 的 家 伙 


妖怪 “五 体面 ”长 得 像 一 个 人 头 ， 没 有 身体 ， 四 肢 就 长 在 
头 上 。 顾 名 思 义 ， 它 五 体 俱全 〈( 头 、 四 肢 )， 还 有 一 张 脸 。 

在 一 些 地 主 和 贵族 的 宅 子 里 ， 一 般 都 设 有 主人 接待 客人 的 
房间 ， 据 说 如 果 有 客人 来 ,“ 五 体面 ”就 会 时 不 时 地 出 现 。 它 
会 表演 一 些 杂 而， 去 客人 发 笑 。 

看 到 它 奇 怪 的 模样 和 各 种 古怪 的 表情 ， 大 部 分 人 都 会 笑 到 
喷饭 ， 但 如 果 来 客 是 一 些 身份 颇 高 的 武士 和 贵族 ， 自 尊 心 很 强 
且 没 什么 感情 ， 笑 的 人 就 很 少 了 。 

这 时 ， 不 满 的 “五 体面 ”就 会 很 生气 ， 不 顾 一 切 地 搬 起 泌 
来 ， 还 会 把 屋子 里 搞 得 乱七八糟 ， 最 后 兴趣 全 无 ， 躺 在 地 上 睡 

觉 。 如 果 人 们 对 “五 体面 ”的 搞笑 表演 不 予 理解 ， 它 甚至 会 
生气 地 哭 起 来 。 

虽然 不 知道 “五 体面 ”的 真 身 ， 但 有 些 跟 它 类 似 的 怪物 的 
传说 。 在 牧 墨 伴 所 著 的 《一 家 话 》 中 有 一 个 奇人 ， 出 现在 德 川 
家 康 居住 的 骏 河 城 庭院 里 ， 它 只 有 一 个 幼儿 那么 大 ， 似 乎 应 该 
叫做 “ 肉 人 ”。 

这 东西 叫做 “ 封 "， 就 像 是 从 宇宙 来 的 外 星人 。 这 么 说 来 ， 
“五 体面 ”的 身 姿 也 是 脑袋 上 长 着 手脚 ， 就 像 智能 发 达 、 内 脏 
器 官 变 小 ， 最 终 成 为 头 上 长 着 手脚 的 章鱼 型 外 星人 。“ 五 体 
面 ”的 真 身 到 底 会 是 什么 呢 ? 
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牛 劳 种 子 
对 痛恨 者 施加 报复 的 游 灵 


有 一 种 传承 性 的 游 灵 ， 不 仅 能 附 在 某 个 人 身上 ， 还 是 能 够 
FF AIMEE. “APSE” BHA 

据说 这 种 家 族 分 布 在 飞弹 的 大 野 、 吉 城 的 二 郡 、 益 田 郡 ， 
以 及 美 浓 的 惠 那 郡 的 一 部 分 ， 甚 至 信州 以 西 地 区 。 他 们 一 旦 十 
分 痛恨 某 人 ， 就 会 让 他 发 起 高 烧 、 头 痛 ， 最 后 精神 失常 。 民 恨 
程度 轻 一 些 的 话 ， 几 个 月 以 后 人 能 够 恢复 正常 ， 如 果 恨 得 咬牙 
切 齿 ， 那 人 只 能 在 病床 上 痛苦 地 死去 。 

这 种 “ 牛 劳 人 ”不 分 年 龄 、 性 别 ， 对 谁 都 能 拥有 这 种 能 
力 。 但 这 种 能 力 在 牛 劳 人 之 间 没 有 效力 。 而 且 即 使 牛 劳 人 置 
人 于 死地 ， 对 自己 不 会 有 任何 影响 ， 所 以 周围 的 人 对 他 们 非 
MEM 

在 美 浓 的 惠 那 郡 坂 下 村 (中 津 川 市 )， 如 果 丈 夫 范 妻子 生 
气 了 ， 很 快 就 会 犯 病 ， 又 是 洗衣 服 又 是 做 针线 ， 从 旁 一 看 就 像 
是 妻子 的 佣 人 。 

对 男人 来 说 这 的 确 很 悲惨 ， 这 种 力量 ， 对 郡 长 、 村 长 之 类 
当 官 的 人 也 一 样 有 效 。 
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佐 仓 忽 五 郎 之 灵 
告 御 状 的 她 鬼 


江 户 前 期 ， 下 总 ( 千 叶 县 ) 佐 仓 管辖 范围 内 的 农民 们 ， 被 
沉重 的 赋税 压 得 喘 不 过 气 来 。 

交 不 起 税 的 人 会 被 抓 起 来 ， 他 们 的 儿女 被 卖 掉 ， 情 形 十 分 
悲惨 。 

村 长 们 多 次 向 领主 诉苦 ， 但 领主 从 来 没有 听 进 去 。 

于 是 ， 公 津 村 的 村 长 佐 仓 忽 (C5ng) 五 郎 ， 就 在 当时 的 将 
军 德 川 家 纲 参拜 宽 永 寺 的 时 候 截 住 了 他 ， 将 情况 直接 反映 给 了 
将 军 。 

他 的 要 求 虽然 得 以 上 达 天 听 ， 但 触怒 了 领主 坊 田 正信 。 于 
是 佐 仓 忽 五 郎 夫妇 和 四 个 孩子 全 部 被 处 以 极刑 。 

不 久 ， 佐 仓 忽 五 郎 对 领主 的 复仇 之 心 使 他 变 成 了 怨 和 鬼 ， 夜 
夜 徘徊 在 大 典 上 ， 据 说 还 杀 了 一 个 大 臣 的 妻子 来 威胁 大 臣 。 他 
手中 拿 着 诉状 ， 控 诉 着 农民 的 疾苦 …… 

这 是 佐 仓 传说 中 的 义士 “ 佐 仓 忽 五 郎 ”。 不 过 那 时 即使 不 
做 义士 ， 也 有 很 多 人 因为 生活 困苦 ， 含 恨 而 死 ， 所 以 变 成 怨 鬼 
现 身 也 不 是 什么 稀奇 的 事 。 

何况 有 勇气 告 御 状 的 人 ， 死 后 的 意念 也 会 比 别人 强 得 多 ， 
让 人 觉得 他 们 一 定 会 拿 着 诉状 再 现 身 的 。 

怨 和 鬼 “ 佐 仓 忽 五 郎 ” 没 准 就 是 这 些 人 的 想法 所 创造 出 来 
的 呢 。 
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佐助 稳 荷 
帮助 源 赖 朝 称霸 的 神灵 


锐 仓 是 过 去 武家 政治 的 中 心 ， 这 里 的 名 胜 古 迹 也 随处 可 
见 。 在 镰 仓 ， 有 一 处 被 四 周 小 山 包围 起 来 的 地 方 ， 叫 做 隐 里 。 
在 这 里 人 们 信仰 一 个 神明 叫做 “佐助 稻 荷 "。 

镰 仓 幕府 的 第 一 代 将 军 源 赖 朝 ， 在 建立 幕府 之 前 曾 因 平治 
之 乱 事 败 ， 流 落 到 伊豆 的 旦 小 岛 。 他 天 天 都 在 想 着 复兴 源氏 一 
族 。 一 天 夜里 ， 一 个 老 僧 出 现在 他 的 梦 中 ， 说 :“ 招 募 有 志 之 
士 起 兵 ， 消 灭 政敌 (平家 一 族 ) ， 现 在 还 不 是 时 候 。 我 是 镇 守 
镰 仓 的 稻 荷 神 ， 等 时 机 一 到 我 自然 会 告诉 你 .” 说 罢 便 消 失 了 。 

源 赖 朝 心 想 ， 宁 可 信 基 有 ， 不 可 信 其 无 ， 便 在 适当 的 时 间 
发 兵 起 事 。 得 到 神灵 庇佑 的 他 打 了 一 场 漂亮 仗 ， 顺 利 击败 了 平 
家 一 族 ， 成 为 镰 仓 的 霸主 。 

为 了 祭礼 当时 保佑 他 的 神灵 ， 源 赖 朝 命 富山 重 忠 在 钱 洗 从 
天 附近 建造 了 一 座 稳 荷 神社 ， 这 就 是 佐助 稻 荷 的 由 来 。 源 赖 朝 
的 头衔 是 “前 右 兵 卫 佐 >， 因为 它 帮助 了 源 赖 朝 ， 于 是 被 称 为 
“佐助 稻 荷 ”。 

关东 各 地 有 很 多 传说 ， 说 人 称 八 性 太郎 的 源 义 家 受到 八 由 
大 车 萨 的 保护 。 另 外 ， 侠 芯 太 与 芯 原 秀 乡 也 得 到 神龙 的 帮助 ， 
才 得 以 成 功 讨伐 平 将 门 的。 撼动 历史 的 伟大 人 物 似 乎 都 受到 了 
神明 的 卷 顾 。 
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三 尺 和 尚 
戒律 严明 的 山神 


远 州 秋 叶 山 的 “三 尺 和 尚 "， 有 人 说 它 是 天 狗 ， 也 有 人 说 
它 是 神明 。 

宽 延 年 间 发 生 了 一 件 事 情 。 

一 个 名 叫 长 谷川 右 近 的 物 头 (武士 家 率领 弓箭 队 、 步 枪 队 
的 头目 ) 从 纪 州 来 此 ， 替 人 上 山 参 拜 。 参 拜 的 前 一 天 晚上 ， 照 
例 要 在 山下 的 人 家 家 中 投宿 一 晚 。 长 谷川 又 近 听 说 这 山里 有 很 
多 锥 鸡 ， 便 命令 这 家 的 男 主人 抓 锥 鸡 做 晚餐 。 

这 家 的 男 主人 告 庆 他 说 ， 最 好 在 拜 山 之 后 再 吃 锥 鸡 。 这 山 
里 怪事 很 多 ， 所 以 今 晚 还 是 斋戒 净 身 为 好 。 

但 是 又 近 坚持 说 :“ 我 是 替 人 来 参拜 的 ,，“ 三 尺 和 尚 ” 既 然 
是 神 ， 就 没有 理由 忌讳 吃 鱼 鸟 的 人 吧 。” 

于 是 男 主人 只 好 照 他 的 意思 ， 抓 了 稚 鸡 做 晚餐 ， 让 他 们 主 
从 十 六 人 大 吃 了 一 顿 。 

第 二 天 ， 一 行人 登山 登 到 八 九 分 高 度 的 时 候 ， 突 然 起 了 一 
团 浓 雾 ， 连 前 面 一 寸 的 地 方 也 看 不 到 了 。 

—FAERRERTERE, BR, PAN AR 
从 山上 扔 了 下 去 。 等 他 们 醒 过 来 ， 发 现 自己 躺 在 离 山顶 五 六 里 
远 的 山坡 上 。 虽 然 没 有 人 受伤 ， 但 谁 也 不 敢 再 往 上 爬 了 。 

秋 叶 山 还 有 其 他 的 灵异 之 处 。 但 如 果 是 品行 不 端的 人 登 
山 ， 一 定 会 遭 到 神明 的 阻挠 。 
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总 是 背 着 一 身 黑 气 现 身 的 怪兽 


有 记录 显示 ， 它 在 1476 年 出 现在 明 朝 (现在 的 中 
京师 。 它 是 一 个 既 像 狸 又 像 狗 的 动物 。 


国 ) 的 





它 行走 如 风 ， 能 抓 伤 人 的 脸 ， 哨 咬 人 的 手脚 。 它 出 现时 总 
是 背 着 一 身 黑 气 ， 于 是 人 们 给 它 起 名 叫 “ 黑 入 (shöng)”. 
日 本 元 禄 十 四 年 (1701 年 ); 大 和 国 (奈良 县 ) 吉野 郡 的 


山里 出 现 过 的 怪 曾 ， 也 许 就 是 这 个 “ 黑 第 ”。 


它 也 是 行走 如 飞 ， 抓 伤 人 的 脸 和 手脚 ， 身 体 上 有 黑白 、 黑 


红色 的 斑纹 。 


像 风 一 样 快速 伤 人 ， 这 与 “镰刀 山 ” 很 相似 。“ 镰 刀 山 ” 


据说 经 常 出 现在 岐阜 县 和 新 汐 县 的 山区 。 


也 许 这 都 是 刮 风 形成 的 真空 对 人 造成 的 伤害 ， 被 人 们 想象 


成 怪兽 在 作 崇 。 
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Be BUN EK 
¡EEES 


TE (ARA) 彦 根 大 数 村 附近 的 琵琶 湖 ， 出 现 过 叫做 
“RK” MER, 

农历 五 月 时 节 ， 梅 雨 浙 浙 沥 沥 的 夜晚 ， 往 来 于 三 琶 湖 的 船 
RAPER LAM LASER A, REA ER”. RA 
时 轻 轻 脱 下 鞭 衣 扔 掉 ， 火 光 立 刻 就 会 消失 。 但 如 果 惊 慌 失 措 地 
想 用 手 将 它 拂 掉 ， 刚 才 不 过 五 六 点 的 火光 会 “ 哟 ”一 下 散 开 ， 
变 得 成 千 上 万 ， 像 星星 一 样 内 办 发 光 。 人 们 都 说 是 溺水 而 死 
的 人 的 怨 灵 变 成 了 鞭 火 。 但 它 只 是 像 莹 火 虫 一 般 发 光 ， 并 不 发 
热 ， 也 不 会 烧 坏 东西 。 

APA (AE RR, EL HE 
怪 火 ， 而 是 一 种 自然 现象 ， 并 从 理论 上 作 了 说 明 。 

“琵琶 湖 的 萎 火 只 能 是 地 气 的 作用 。 地 下 的 热气 要 上 升 到 
空中 ,一 旦 到 了 闷热 天 气 ， 地 气 跑 到 地 面 上 来 ， 接 触 到 少量 的 
可 燃气 体 后 就 会 发 光 。 墓 地 里 雨夜 时 经 常 出 现 磷 火 ， 也 是 一 样 
的 原理 。 有 风 时 地 气 会 被 风 吹 散 ， 但 滋 贺 县 四 面 环 山 ， 风 很 
少 。 没 风 时 热气 上 升 ,这 时 强壮 的 渔夫 猛然 一 划 奖 ， 摩 擦 使 可 
燃气 体 进一步 被 加 热 ， 就 出 现 了 萎 衣 上 的 怪 火 。 

凌 火 是 可 能 是 一 种 静电 现象 ， 但 这 一 说 法 并 没有 得 到 科学 
的 验证 ， 不 管 怎么 说 ， 著 火 至 今 还 是 谜 一 般 的 怪 火 。 
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阿 七 
被 它 附 身 的 人 会 莫名 其 妙 地 走失 


冲绳 县 本 岛 的 山 原 地 区 ， 有 一 座 小 山 叫 做 库 鲁 库 山 。 走 在 
这 一 带 的 山路 上 ， 冷 不 防 会 出 现 一 个 黑 平 平 的 东西 墙 在 前 面 路 
上 ， 让 人 无 法 再 向 前 走 。 

这 是 一 个 名 叫 “ 阿 七 >， 或 者 叫 “ 稀 奇 麻吉 姆 ”的 妖怪 要 
的 把 戏 ， 一 般 看 不 到 它 的 形状 ， 只 是 模 模糊 糊 的 一 个 幽灵 ， 可 
以 像 风 一 样 从 门窗 的 节 孔 自由 出 入 。 

此 外 ， 它 还 能 依附 在 人 身上 。 被 它 附 身 的 人 会 被 带 到 莫名 
其 妙 的 地 方 去 ， 走 失 一 两 个 星期 ， 有 时 甚至 还 会 被 关 在 墓地 
里 。 不 过 除了 捣乱 ,“ 阿 七 ”也 没 做 过 什么 更 过 分 的 事 。 

遇 到 “ 阿 七 ”时 ， 最 好 是 男人 解 下 忽 粮 布 、 女 的 解 下 和 服 
裙子 使 劲 挥 舞 ， 再 用 它 蒙 住 头 。 现 在 没 人 穿 这 种 东西 了 ， 如 果 
遇 到 它 ， 就 要 用 力 抱 住 旁 边 的 树 ， 一 直 等 到 天 亮 时 鸡 叫 。 这 
样 ,“ 阿 七 ”就 会 自行 离开 。 

冲绳 也 有 同样 的 东西 ， 叫 做 “ 墓 奴 "。“ 墓 奴 ” 同 “ 阿 七 ” 
一 样 ， 外 形 十 分 模糊 。 如 果 有 人 忽然 下 落 不 明 ， 人 们 就 说 是 
“被 幕 奴 等 着 了 ”， 就 是 说 被 幕 奴 附 了 身 。 此 外 ， 迷 路 也 被 认为 
是 “ 莫 奴 ”在 搞鬼 。 有 人 一 整 晚 都 找 不 到 方向 ， 有 人 失踪 好 几 


个 星期 都 没 回来 ， 共 同 特征 就 是 迷路 期 间 发 生 的 事情 基本 上 都 





记 不 太 清楚 。 
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七 人 同行 
人 遇 到 它 就 会 表 命 


这 是 一 种 行 考 神 ， 在 香川 县 ， 传 说 人 遇 到 它 就 会 丧命。 

它们 应 该 是 看 不 到 的 ， 但 据说 从 牛 腿 之 间 却 能 看 到 ， 还 有 
耳 打 会 动 的 人 能 看 到 它们 ， 似 乎 动物 对 它 比 较 敏感 。 

有 一 个 人 牵 着 牛 走 在 路 上 ， 来 到 了 一 个 十 字 路 口 时 ， 牛 突 
然 站 住 不 动 了 。 他 心 想 这 是 怎么 回 事 ， 便 从 牛 的 膛 下 往 对 面 一 
看 ， 就 看 见 “七 人 同行 ”的 队伍 走 了 过 来 。 

香川 县 还 有 -一 种 妖怪 叫做 “七 人 童子 "。 

传说 多 在 十 字 路 口 遇 到 ， 在 仲 多 郡 ， 甚 至 人 们 都 不 从 某 些 
十 字 路 口 经 过 。 虽 然 没 怎么 听 过 关于 “七 人 童子 ”的 传说 ， 但 
从 “ 童 ” 字 看 来 应 该 是 小 孩 的 形象。 

跟 这 些 很 相似 的 ， 有 一 个 在 高 知县 被 人 们 叫做 “七 位 神 
使 ”的 妖怪 。 传 说 它 是 在 海里 误 死 的 人 变 成 的 ， 溺 死 的 人 凑 够 
七 个 ， 就 会 变 成 妖怪 。 

它们 一 直 由 七 个 人 组 成 ， 如 果 加 入 一 个 新 的 ， 最 前 面 的 一 
位 便 会 成 佛 。 所 以 如 果 不 诱杀 七 个 人 ， 大 家 就 都 无 法 成 佛 。 就 
是 说 这 七 个 人 为 了 早日 成 佛 ， 就 需要 另外 的 七 个 斩 性 者 。 

在 奈良 县 ， 也 有 很 多 关于 妖怪 “七 位 神 使 ”的 传说 。 它 们 
都 是 由 无 人 祭 黄 的 亡灵 变 成 的 她 灵 在 作 崇 。 

以 上 这 些 看 似 都 接近 于 “幽灵 ”， 但 却 以 “ 游 灵 ” 的 形式 
现 身 。 
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柴 神 
保佑 人 们 安全 通行 的 神灵 


也 叫 “ 柴 折 神 ”或 者 “ 柴 取 神 ”。 

它 是 在 山岭 和 山路 边 上 保佑 人 们 通行 安全 的 神明 。 给 它 供 
奉 一 些 柴火 ， 就 能 消除 人 走 山路 的 疲劳 。 

走 山路 时 ， 有 时 会 忽然 感到 一 阵 疲劳 或 饥饿 ， 是 因为 被 饿 
鬼 附 了 身 ， 这 时 如 果 给 “ 柴 神 ” 奉 上 柴火 ， 就 能 恢复 精力 。 

在 四 国 的 土佐 ， 有 种 说 法 是 从 左边 走 过 来 时 ， 就 给 柴 神 奉 
上 左边 的 树枝 ， 从 右边 走 过 来 就 奉 上 右边 的 树枝 。 

最 初 祭礼 柴 神 的 地 方 ， 都 是 一 些 与 “ 另 一 个 世界 ”交界 、 
各 种 恶 灵 出 没 的 地 方 。 

所 以 ， 折 树枝 供奉 柴 神 ， 意 味 着 在 供奉 死者 的 灵魂 的 同 
时 ,借助 柴 神 的 神秘 力量 镇 住 那些 飘荡 的 恶 灵 。 

在 爱 媛 县 ， 人 们 在 山岭 等 地 方 祭 礼 的 石 佛 或 者 天 然 石 块 ， 
也 叫做 “ 柴 神 ”或 “ 柴 折 ”。 

人 们 认为 如 果 给 这 些 神 明 供奉 柴火 ， 走 山路 时 就 不 会 迷 
路 。 此 外 ， 它 还 能 治疗 足 部 疲劳 ， 让 人 脚步 轻 一 。 所 以 也 被 称 
为 “ 足 轻 神 ”。 
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岛 原 的 船 幽灵 
有 人 腿 浮现 的 半 船 身 


长 崎 县 岛 原 半 岛 ， 一 稻 三 人 小 舟 出 海 打 鱼 。 

可 是 到 了 深夜 ,什么 也 没 打上 来 ， 于 是 渔夫 们 放弃 了 打 
fa, 打算 回 家 。 

这 时 ， 海 面 上 驶 来 了 一 条 船 ， 还 伴随 着 打 拍 子 和 摇 榴 的 
声音 。 

三 人 小 舟 上 的 渔夫 们 这 时 发 现 ， 不 管 怎么 摇 奖 ， 船 都 无 法 
向 前 移动 。 这 时 ， 那 艘 船 向 他 们 靠 了 过 来 。 

奇怪 的 是 ， 这 条 小 船 的 船 身 似乎 只 有 一 半 ， 船 舱 里 还 有 
火光 。 在 火光 映照 下 ， 浮 现 出 十 来 条 腿 ， 还 传 来 “ 嘿 哟 ! OR 
哟 1 ”的 声音 ， 让 人 毛骨悚然 。 

三 个 人 吓 破 了 胆 ， 拼 死 划 着 奖 想 赶快 逃走 。 

终于 ， 小 船 和 那 声音 都 渐渐 消失 了 。 三 个 人 松 了 一 口气 ， 
好 不 容易 划 到 岸 边 时 ， 小 船 周 围 的 海水 忽然 变 成 浑浊 的 白色 。 

正在 这 时 ， 三 个 人 身体 渐渐 变 轻 ， 看 到 远 处 的 海面 上 极 快 
地 飞 过 一 团 火球 。 

这 时 三 人 才 明 白 是 遇 到 了 “ 船 幽灵 ”。 

“ 船 幽灵 ”在 各 地 的 渔村 都 有 出 现 。 现 身 时 大 都 对 人 说 : 
“ 借 囊 子 用 用 ! ”然后 用 那 把 吾 子 把 海水 使 劲 往 船 里 器， 让 船 
沉没 。 但 像 岛 原 的 这 个 “ 船 幽 灵 ” 一 样 ， 只 有 一 半 的 船 身 、 还 
出 现 人 腿 ， 还 真是 稀奇 。 
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三 味 长 老 
被 三 位 线 附 身 而 变 身 三 味 线 的 乐师 


万 物 丝 有 灵 ， 三 味 线 " 因 为 使 用 了 猎 皮 ， 所 以 经 过 很 多 年 ， 
就 会 引发 一 些 意 想不到 的 灾祸 。“ 三 味 长 老 ” 就 是 一 个 弹 奏 三 
味 线 的 乐师 ， 不 幸 被 三 味 线 附 身 ， 本 人 竟然 变 成 了 一 把 三 味 线 。 

据说 家 养 的 猫 如 果 活 到 三 十 年 ， 就 会 变 成 猫 精 ， 妖 术 十 分 
强大 ， 死 了 之 后 还 能 害 人 。 

关于 三 味 线 ， 还 有 下 面 一 个 故事 。 

长 野 县 南 佐久 郡 有 个 地 方 叫做 “三 味 渊 "。 很 久 以 前 ， 一 
个 盲人 乐师 来 到 此 地 ， 向 人 询问 去 取 访 这 个 地 方 该 怎么 走 。 他 
循 着 别人 告诉 他 的 方向 ,， 息 上 了 一 块 大 石头 ， 又 迷失 了 方向 。 
他 听 到 深渊 中 传 来 的 水 声 ， 拿 着 三 味 线 掉 了 下 去 ， 摔 死 了 。 

至 今 站 在 深渊 之 上 侧耳 倾听 ， 还 能 听 到 弹 奏 三 味 线 的 声音 。 

不 过 在 南 佐久 郡 ， 还 有 一 处 叫做 “三 味 渊 ”的 地 方 。 

从 前 有 一 个 盲人 乐师 住 在 一 个 深 潭 附近 。 谁 家 有 红 白 喜 
事 ， 他 就 去 给 人 家 弹琴 ， 来 换 一 些 东 西 过 生活 。 一 天 ， 一 个 小 
孩 骗 他 说 :“ 从 这 过 去 有 一 座 寺 院 ! ”上 当 的 乐师 便 想 去 那 座 
寺院 ， 不 小 心 一 脚 踏 空 ， 跌 落 深 潭 而 死 。 从 那 以 后 ， 这 个 水 潭 
上 也 能 听 到 弹 奏 三 味 线 的 声音 。 

这 个 声音 到 底 是 因为 乐师 的 怨念 ， 还 是 因为 三 味 线 的 灵 
力 ， 就 不 得 而 知 了 。 
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亡灵 集团 
头 戴 防 空头 巾 的 数 十 个 女人 


昭和 三 十 年 (1955 年 ) 七 月 二 十 八 日 ， 在 三 重 县 津 市 的 
海岸 ， 发 生 了 一 起 36 个 女 中 学 生 溺 水 而 死 的 悲惨 事故 。 

据 当时 死 里 逃生 幸存 下 来 的 一 个 少女 回忆 ， 当 时 海水 “ 哗 
啦 哗 啦 ” 地 摇 荡 着 ， 随 着 海水 的 晃动 ， 她 们 看 到 从 对 面 游 过 来 
一 团 黑 平平 的 东西 。 

那 模样 像 是 数 十 个 女人 ， 戴 着 湿 透 的 防空 头巾 ， 穿 着 劳动 
裤 ， 抓 住 了 想 要 逃走 的 少女 们 的 脚 躁 ， 力 气 奇 大 无 比 。 

刚才 还 在 离 海 岸 二 三 十 米 的 海面 上 游泳 的 同学 们 ， 一 个 
接 一 个 消失 在 了 波浪 里 。 这 个 女孩 也 被 它们 往 水 里 拖 ， 意 识 
渐渐 模糊 。 但 她 看 到 在 防空 头巾 下 面 是 一 张 毫 无 表情 的 、 惨 
白 的 脸 。 

后 来 ， 女 孩 很 幸运 地 被 人 救 起 ， 但 也 因为 并 发 肺炎 ， 住 了 
二 十 天 的 医院 。 住 院 期 间 她 一 直 说 着 胡 话 :“ 亡 灵 来 了 ,亡灵 
来 了 !” 虽 说 捡 回 了 一 条 命 ， 但 这 场 经 历 简 直 像 一 场 虚 梦 。 

当地 人 说 ， 在 这 场 事故 发 生 整整 十 年 前 ， 这 里 遭 到 美军 飞 
机 编队 的 友 炸 ， 二 百 五 十 余 名 市 民 被 炸 死 。 人 们 将 无 法 全 部 火 
更 的 尸体 埋 在 了 海岸 边 。 

恐怕 正 是 这 些 人 变 成 了 亡灵 ， 酿 成 了 第 二 次 悲剧 。 
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执 念 之 鬼 
非常 聪明 的 鬼 


赤松 则 社 有 一 个 臣子 叫做 小 室 鬼 八郎 ， 这 个 人 行 恶 无 数 ， 
杀人 如 麻 。 

一 天 晚上 ， 他 在 爱 妾 家 准备 过 夜 ， 突 然 ， 房 间 的 旁 门 大 开 ， 
出 现 了 一 个 鬼 一 般 的 人 ， 一 把 揪 住 他 小 记 的 头发 将 她 拖 走 了 。 

鬼 八郎 又 怕 又 怒 ， 想 打开 那 扇 门 ， 那 门 却 关 得 死 死 的 ， 于 
是 他 叫 来 了 下 人 。 

数 十 人 合力 终于 破门 而 入 ， 但 里 面 既 没 有 鬼 ， 也 不 见 他 的 
小 肆 。 谁 也 没 看 见 他 们 到 哪儿 去 了 。 

背地 里 人 们 都 说 ， 一 定 是 鬼 八 郎 以 前 杀 掉 的 人 的 执 念 化 成 
了 厉鬼 。 

也 就 是 说 ， 这 个 鬼 是 “ 灵 ” 的 化 身 。 

这 是 《绘本 小 夜 时 雨 》 这 本 古书 里 记载 的 故事 。 本 该 被 杀 
的 小 室 彼 八郎 本 人 倒是 平安 无 事 ， 可 怜 他 的 爱 妾 却 成 了 他 的 替 
身 被 鬼 抓 走 ， 下 落 不 明 。 

被 杀害 的 人 的 执 念 ， 没 有 一 狠心 取 了 和 鬼 八郎 的 性 命 ， 而 是 
采取 了 另 一 种 手段 ， 从 他 挚爱 的 人 下 手 。 仔 细 想 想 ， 还 是 因为 
被 害 人 恨 意 极 深 ， 执 念 也 非 同 寻常 。 

如 果 一 狠心 将 仇人 杀 死 ， 他 就 没有 机 会 反省 ， 也 体会 不 到 
失去 垫 爱 的 痛苦 。 执 念 之 鬼 留 鬼 八郎 一 条 命 ， 大 概 也 是 想 让 他 
明白 这 种 痛苦 吧 。 
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郎 右 卫 门 : RREHRARS. 
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江 户 时 代 指 
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‘aE A.B 
敲 警 钟 的 妖怪 


念佛 时 用 的 圆 形 青铜 制 钙 鼓 化 成 的 妖怪 叫做 “ 钙 五 郎 ”。 
A 
BS” ATA. ER RAR, TANTA 
大 时 的 警钟 ， 告 诉 人 们 荣华 富贵 的 短暂 无 常 。 

淀 屋 一 族 的 第 五 代 传人 一 一 淀 屋 必 五 郎 ， 是 江 户 时 期 大 阪 
的 大 富商 ， 原 姓 风 本 ， 人 称 三 郎 右 卫 门 ”。 

淀 屋 一 族 的 第 一 代 、 常 安 的 长 子 三 郎 右 卫 门 ， 将 生丝 进口 
权 带 到 了 大 阪 ， 成 为 许多 大 臣 的 代销 商 。 同 时 他 还 兼任 大 阪 的 
执政 官 ， 淀 屋 家 族 一 跃 成 为 大 阪 首届 一 指 的 富商 。 

到 了 第 五 代 淀 屋 搬 五 郎 时 ， 淀 屋 家 族 五 代 积累 下 来 的 资产 
金额 已 经 超过 了 一 亿 两 。 搬 五 郎 豪 奢 至 极 ， 高 傲 骄横 ， 引 得 人 
们 议论 纷纷 。 

当时 的 幕府 于 宝 永 二 年 (1705 年 ) 五 月 ， 以 巨额 财产 与 
身份 不 符 等 理由 将 淀 屋 家 的 财产 全 部 没收 ， 并 将 演 屋 一 族 逐 出 
三 都 2， 彻 底 击 才 了 淀 屋 家 的 商业 。 据 说 可 怜 的 淀 五 郎 失 意 之 
中 于 享 保 二 年 (17174) 十 二 月 二 十 日 病死 。 必 五 郎 的 灵魂 
MATER, REA A OREA, E TE 
钟 的 “ 钙 五 郎 ”。 
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TERE 
ARERK AME HES 


佛教 中 说 ， 人 死 后 第 十 四 天 ， 要 接受 初 江 王 CM) 的 
审判 。 

这 里 流 消 着 三 途 河 ， 能 过 河 的 地 方 有 三 个 : 三 水 之 濑 、 江 
ZIRE EL. 

TRE LAA BA, ETA AER SR 
怪 ， 专门 抢夺 死者 的 衣物 ， 让 他 们 变 得 赤身 裸体 。 

多 数 寺院 里 关于 地 狱 的 壁画 上 ， 在 貌似 入 口 处 的 地 方 ， 都 
会 有 这 个 夺 衣 婆 。 

我 小 的 时 候 去 寺院 里 时 经 常 能 看 到 。 如 果 没 有 它 ， 反 而 觉 
得 画 中 的 地 狱 都 不 像 地 狱 了 。 

一 般 将 死者 入 棺 的 时 候 ， 都 要 将 遗体 打扮 成 旅人 的 样子 。 
要 给 遗体 戴 上 斗 等 、 拿 上 手杖 ， 衷 上 绑 腿 或 穿 上 草鞋 ， 甚 至 还 
. 要 在 身上 装点 零钱 (据说 以 前 是 装 六 文 钱 )。 

其 实 这 是 在 渡 过 三 途 河 时 要 付 给 看 守 的 渡河 费 ， 每 一 个 亡 
灵 都 必须 从 这 里 经 过 。 

ZEAE ERE, ARE RATA ARR TREE TE BR 
上 ， 根 据 树枝 弯曲 的 程度 来 衡量 罪孽 的 轻重 。 

还 有 一 种 说 法 是 ， 三 途 河上 有 一 座 桥 ， 桥 边 有 一 棵 茂盛 的 
柳树 ， 恶 人 一 旦 接近 ， 柳 枝 就 会 变 成 蛇 ， 缠 绕 在 恶人 身上 ， 所 
以 这 棵 柳树 的 别名 叫做 “ 蛇 柳 ”。 
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精灵 田 
供 前 往 地 狱 的 亡灵 喝 水 的 沼泽 地 


横 跨 岐 提 和 长 野 两 县 的 乘 鞍 群 峰山 项、 千 町 原 的 沼泽 
山里 的 向 导 上 牧 太郎 曾 在 这 里 目睹 几 十 个 身 穿 白布 衣服 的 
女 ， 争 相 在 沼泽 里 喝 水 的 情景 。 

他 问 道 :“ 你 们 在 干什么 呀 ! ” 

其 中 一 个 人 似乎 吓 了 一 跳 ， 回 头 看 他 。 那 人 额头 上 系 着 
色 的 三 角 头 巾 ， 披 散 着 头发 ， 两 眼 赤红 ， 十 分 恐怖 。 





N, 


3 


A 


上 牧 只 得 专心 致 志 地 一 直 念佛 ,“ 忽 ”的 一 下 ， 他 清醒 过 


来 ， 亡 灵 的 身影 已 经 消失 了 。 
千 町 原 被 人 叫做 “精灵 田 "， 自 古 以 来 就 传说 ， 尾 张 地 


区 


的 亡灵 在 前 往 富山 县 立山 的 地 狱 途 中 要 在 这 里 喝 水 。 上 牧 所 看 


到 的 ， 应 该 就 是 传说 中 的 那 一 幕 。 
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@ 与 谢 芜 村 (1716 一 1783 年 ): BARTH, BR. AHSO, SRE 
TF (二 世 )， 画 名 谢 长 庚 、 春 星 等 。 主 要 作品 有 《 玉 藻 集 》《 摘 新 花 》、《 佛 
谐 三 十 六 歌 仙 》、《 芜 村 七 部 集 》、《 夜 半 乐 》 等 。 
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屁眼 
屁股 上 长 眼 的 妖怪 


这 是 很 久 以 前 ， 传 说 在 京都 的 路 上 出 现 的 妖怪 。 

武士 走 夜 路 时 会 有 人 叫 住 他 :“ 等 一 下 ， 等 一 下 。 

“ 谁 啊 ? ”武士 转 过 身 来 ， 就 看 到 一 个 男人 脱 了 衣服 ， 将 
光 屁 股 对 着 他 。 

他 的 屁股 上 竟然 长 着 一 只 眼睛 ， 还 在 闪闪 发 亮 。 

“ 哇 呀 ! ”武士 一 定 会 逃 之 天 天 。 不 过 这 个 “屁眼 ”除了 
这 样 给 人 看 之 外 倒 也 没什么 其 他 举动 。 

佛 句 诗人 与 谢 芜 村 ?很 喜欢 妖怪 ， 还 留 下 了 《 芜 村 妖怪 绘 
卷 》 一 书 ， 而 这 个 “屁眼 ”也 收录 在 其 中 。 

“屁眼 ”这 个 名 字 是 后 来 才 起 的 ， 这 个 妖怪 原本 是 无 面 妖 
的 一 种 。 

一 般 说 的 “无 面 妖 "， 是 脸 上 没有 眼睛 鼻子 等 五 官 的 妖怪 ， 
DCZ A, ATA. AO TR? MEE 
一 步 ， 屁 股 上 长 着 一 只 眼睛 ， 让 人 受到 双重 惊吓 。 

“无 面 妖 ” 的 性 格 是 以 吓人 为 乐 ， 在 这 一 点 上 ,“ 屁 眼 ” 也 
是 一 样 。 
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HER 
死人 肉体 腐烂 后 留 下 的 魂魄 


从 前 ， 在 岩手 县 远 野 ， 有 一 对 父 女 相依 为 命 。 过 了 些 时 
候 ， 父 亲 暴 病死 了 。 i 

后 来 ， 举 行 葬礼 的 当天 晚上 ， 父 亲 的 “ 死 灵 ” 现 身 , Hg 
儿 说 :“ 跟 我 一 起 走 吧 ， 走 吧 。” 

女儿 受 了 惊吓 病 倒 了 。 村 里 的 年 轻 人 们 拿 着 刀 在 屋子 里 挥 
MER, SARA “FER” BN RN AEE LH IL. 

“ 死 灵 ” 就 是 人 死 后 肉体 腐烂 而 留 下 的 魂魄 。 
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化 为 死 灵 的 狸 
狸 幻 化 成 的 死 灵 


在 播 州 龙 野 ( 兵 库 县 龙 野市 ) 的 一 户 商人 家 ， 一 天 晚上 ， 
家 人 正在 睡觉 ， 二 楼 忽然 骚动 起 来 。 就 像 谁 在 上 面 疯 狂 地 跳舞 


一 般 。 
Mi 


] 想 起 身 看 看 究竟 是 怎么 回 事 ， 但 又 发 觉 好 像 有 什么 人 


从 二 楼 走 了 下 来 。 大 伙 屏 住 呼吸 一 看 ， 竟 然 是 几 年 前 就 死去 的 
家 里 的 一 个 老人 。 


RS 
aT. 





县 人 都 吓 得 惊慌 失措 ， 四 处 逃窜 ， 以 为 真 的 是 死 灵 现 


深 更 半夜 的 家 里 乱 成 一 团 ， 众 人 正 不 知 如 何 是 好 ， 死 灵 却 
突然 消失 了 。 

但 是 从 那 以 后 ， 死 灵 又 出 现 了 好 几 次 ， 于 是 家 人 请 来 一 位 
Bt, ME SAS “HR”, BREA 
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OA fh: 冲绳 一 带 能 让 神灵 附 体 、 说 出 神 论 的 巫师 。 男 女 都 有 。 


西 罗 玛 塔 
丰年 祭司 中 出 场 的 神灵 


在 冲绳 各 地 举行 的 丰年 祭祀 中 出 场 的 神灵 ， 叫 做 “ 西 罗 
玛 塔 ”。 

AE RMA, ASB AS) 而 闻名 。 这 
是 冲绳 群岛 代表 性 的 祭祀 仪式 ， 要 持续 五 天 四 晚 ， 祭 祀 的 中 心 
是 祖 神 。 祖 神 们 头 戴 用 乌 普 吧 木 制 成 的 帽子 ， 从 祭礼 的 第 一 天 
就 待 在 森林 里 。 根 据 讲 涨潮 落 ， 祖 神 们 不 断 地 唱 着 一 曲 叫做 
“ 服 萨 ”的 神 歌 ， 这 期 间 禁 止 任何 人 接近 。 祖 神 的 样子 不 像 这 
个 世上 的 人 ， 而 是 一 种 神灵 附 体 状态 。 

说 到 神灵 附 体 的 状态 ， 冲 绳 的 “ 尤 他 ?” 十 分 有 名 。 成 为 
尤 他 就 是 失去 自我 意识 ， 对 硅 美 大 岛 的 人 们 来 说 ， 想 要 成 为 尤 
他 ， 就 必须 被 神灵 附 体 ， 这 已 经 是 一 种 常识 。 为 了 成 为 尤 他 ， 
有 一 种 叫做 成 巫 式 的 仪式 ， 在 这 个 仪式 上 ， 尤 他 将 会 第 一 次 体 
会 到 神灵 附 体 的 状态 。 根 据 这 个 体验 ， 尤 他 会 深 深 地 感到 自己 
是 被 神 召 唤 的 对 象 ， 从 而 在 祭神 活动 中 专注 修行 ， 应 岛 上 人 们 
的 请 求 进行 占 仆 、 宣 布 神 论 等 活动 。 

岛 上 的 人 们 有 一 个 习惯 ， 要 在 正月 里 拜访 尤 也 ， 请 他 占 下 
家 族 的 运势 。 尤 他 在 神 侈 前 诵 念 “咒语 "， 进 入 被 神灵 附 体 的 
状态 后 实施 占卜。 此 外 人 们 还 相信 ， 生 病 是 因为 灵魂 出 窍 导 致 
的 ， 于 是 有 人 生病 时 ， 尤 他 便 会 作法 祈求 灵魂 不 要 出 穿 ， 这 叫 
fit “ABBR”. 
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神 鹿 
神 之 使 者 


十 时候 在 中 国 ， 人 们 将 鹿 叫 做 “ 神 鹿 "， 焚 烧 鹿 骨 来 占 下 
吉凶 ， 可 见 鹿 的 神圣 。 | 
在 日 本 ， 从 古 至 今 诈 也 被 人 们 看 作 神灵 依附 的 动物 ， 在 肥 
前 的 神 岛 ， 这 里 栖息 的 应 被 人 们 认为 是 神 的 使 者 ， 猎 人 也 不 会 

捕杀 它们 。 

但 是 ， 有 一 次 ， 一 个 男人 不 相信 鹿 的 神威 ， 心 想 抓 一 头 庆 
看 看 到 底 能 怎么 样 ， 便 带 着 自己 使 用 遇 熟 的 鸟 枪 前 往 神 岛 。 

不 一 会 儿 ， 一 头 讶 就 出 现在 他 眼前 。 他 毫 不 迟疑 地 对 着 旗 
放 了 一 枪 。 但 是 ， 子 弹 明明 应 该 是 射 中 了 ， 鹿 却 丝毫 没有 痛苦 
的 样子 。 于 是 他 又 开 了 一 枪 ， 可 鹿 仍然 豪 发 无 损 地 站 在 那里 。 

“ 哎 ? 可 恶 的 家 伙 !1” 

他 刚 摆好 架势 想 开 第 三 枪 ， 山 里 忽然 出 现 了 无 数 的 鹿 ， 将 
他 重重 围 住 。 看 到 这 副 情景 ， 他 被 鹿 的 神威 吓 破 了 胆 ， 背 着 久 
枪 撤 腿 就 跑 ， 好 不 容易 逃 了 回去 。 

他 的 朋友 们 看 他 的 样子 不 对 劲 ， 便 问 他 ; 

“你 在 神 岛 上 出 什么 事 了 ?” 

这 个 死 要 面子 的 男人 故 作 镇 定 ， 说 也 没什么 特别 的 。 但 大 
家 都 看 出 他 脸色 不 对 。 

在 众人 到 问 下 他 终于 说 了 实话 ， 大 家 听 他 一 说 ， 都 叹服 于 
神 鹿 的 神威。 
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HOR 
怨恨 幻化 成 的 阴 火 


TOWRA (BRR RTT) 的 驿 泉 强手 ， 有 一 棵 大 树 叫 做 
膝 头 松 。 从 前 这 里 有 一 个 男人 ， 靠 卖 地 黄 煎 (麦芽 中 摊 入 地 黄 


MIS) 维持 生计 。 
后 来 有 一 天 ， 他 被 盗贼 杀害 ， 一 点 微薄 的 财产 也 全 部 被 抢 
走 了 。 
他 的 怨恨 十 分 强烈 怨念 变 成 一 团 火 留 在 这 里 ， 从 松树 所 
在 的 地 方 往 各 处 飞行。 


后 来 人 们 就 把 这 团 火 叫 做 “地 黄 煎 火 "， 它 不 会 发 热 ， 就 
是 所 谓 的 “ 阴 火 ”。 

怨恨 、 执 念 不 化 作 幽 灵 或 亡灵 、 怨 灵 现 身 ， 而 是 变 成 阴 
火 ， 这 种 事情 倒是 很 稀奇 。 

这 显然 不 能 算是 人 的 魂 鲍 ， 但 也 不 是 所 谓 的 “ 火 魂 "。 

到 底 是 什么 原因 让 人 死 后 能 以 各 种 各 样 的 形式 现 身 呢 。 

是 生活 方式 的 影响 ， 还 是 死 法 的 问题 ， 还 是 决定 于 临 死 前 
本 人 的 意识 (意志) 呢 ? 每 一 种 似乎 都 耐人寻味 。 

此 外 ， 还 有 不 用 形体 ， 而 用 声音 来 表示 自己 的 存在 的 例 
子 。 千 叶 县 印 族 郡 ， 从 前 八 生 村 有 一 棵 松树 ， 每 晚 都 会 发 出 奇 
ENSUF. 
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食 取 
依附 在 人 身上 级 取 元 气 的 妖魔 


柳 田 国 南 认 为 ,，“ 食 取 ” 就 是 “ 取 食 ”。 

也 就 是 说 ， 这 是 一 个 依附 在 人 身上 ， 以 吸取 人 的 食物 为 生 
(不 仅仅 是 食物 ， 还 有 人 体内 的 养分 ) 的 一 种 妖魔 。 

在 爱 媛 县 宇和 地 区 的 山里 ， 人 们 一 旦 出 现 比如 突然 感到 一 
阵 饥饿 ， 手 动 不 了 或 者 行走 困难 的 状况 ， 就 会 说 :“ 被 食 取 附 
身 了 。” 

这 时 ， 人 只 要 吃 下 哪怕 一 颗 米 粒 就 能 复原 。 所 以 这 里 传说 
人 们 出 远门 时 都 不 会 将 干粮 吃 光 ， 一 定 会 留 下 一 点 ， 哪 怕 是 两 
三 粒 米 。 

据说 “ 食 取 ” 住 在 山里 人 迹 罕 至 的 地 方 ， 肚 子 饿 了 就 出 来 
附 在 路 人 身上 ， 所 以 当 孩 子 去 远足 或 登山 的 时 候 ， 父 母 都 会 叮 
嘱 孩子 小 心 “ 食 取 ”。 

但 是 人 是 看 不 到 它 的， 总 是 被 它 突然 袭击 ， 所 以 不 太 好 
防范 。 

后 来 ， 人 们 想 出 了 一 个 办 法 。 既 然 它 附 身 是 为 了 夺取 人 的 
食物 ， 那 么 就 让 它 当 个 山神 ， 喂 饱 它 就 好 了 。 于 是 人 们 绞 尽 脑 
汁 想 了 各 种 对 策 ， 最 后 在 “ 食 取 ”经 常 出 现 的 地 方 ， 做 一 尊 石 
佛 或 建 一 个 石头 小 祠堂 ， 将 它 作为 神明 来 信仰 供奉 。 
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地 藏 附 身 
代 神 答疑 解 惑 的 通 灵 人 


福 岛 县 相 马 地 区 的 一 个 村 子 里 ， 当 有 人 生 了 重病 或 者 丢 了 
什么 东西 的 时 候 ， 村 里 的 女人 们 就 集合 起 来 ， 让 一 个 小 孩子 手 
持 神 幅 站 在 中 间 。 然 后 女人 们 一 齐 反 复 念 道 :“ 南 无 地 藏 大 车 E 





萨 ， 快 快 附 身 ， 地 藏 。 

也 许 是 在 催眠 作用 下 ， 那 孩子 便 开始 拌 动 神 幅 。 这 时 候 人 
们 便 向 这 个 “地 藏 附 身 ” 的 人 询问 治 病 的 处 方 、 能 治 好 病 的 医 
生 在 什么 地 方 、 能 不 能 找到 丢失 的 东西 等 等 。 
同样 是 在 这 里 ， 有 一 个 孩子 们 玩 的 游戏 叫做 “地 藏 游戏 ”， 
与 “地 藏 附 身 ”十 分 相似 。 

让 其 中 一 个 孩子 藏 起 大 拇指 ， 担 住 一 片 南天 竹 的 叶子 放 在 
脸 前 面 ， 坐 在 中 间 。 其 他 孩子 将 他 围 住 ， 一 边 围 着 他 绕 圈 一 边 
唱 :“ 南 无 地 藏 大 车 萨 ”"， 中 间 的 孩子 拿 着 的 南天 竹 叶 便 晃动 起 
来 。 于 是 孩子 们 说 道 :“ 地 藏 营 萨 附 上 去 了 !” 

接着 便 询 问 东西 丢 在 哪里 了 之 类 的 问题 。 

我 在 十 年 前 参加 过 一 个 “ 灵 会 ”"， 一 个 被 称 为 “ 萨 尼 瓦 ” 
的 类 似 导师 的 人 ， 代 替 提 问 者 询问 失物 ， 一 个 相当 于 刚才 地 藏 
附 身 的 小 孩 角色 的 通 灵 人 便 会 作出 各 种 回答 。 

那个 “ 灵 会 ”与 “地 藏 附 身 ” 的 形式 如 此 相似 ， 让 我 暗自 
吃 了 一 惊 。 虽 然 不 很 明白 ， 但 一 定 也 是 某 种 “ 灵 ” 在 起 作用 吧 。 
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蛇 带 
衣 带 变幻 的 蛇 妖 


MEER, CARTER BEBE “FB (hE) 心 "*， 那 种 
执 念经 常 被 比 作 蛇蝎 。 

道成 寺 传 说 中 的 清 姬 就 是 一 个 典型 代表 ， 传 说 她 不 仅 自己 
变 成 了 蛇 ， 连 身上 系 的 衣 带 也 变 成 了 蛇 。 

衣 带 变 成 的 蛇 叫做 “ 蛇 带 ”"， 而 且 这 个 蛇 还 是 毒蛇 ， 被 看 
做 是 一 种 妖怪 。 

也 许 是 她 睡 着 的 时 候 ， 那 种 执 念 转移 到 了 解 下 来 的 衣 带 
E, 不管 是 为 什么 ， 那 衣 带 会 变 成 一 条 能 盘 绕 七 圈 的 极 长 的 毒 
蛇 ， 去 袭击 被 寻 妨 的 对 象 。 衣 带 的 主人 是 绝对 不 能 控制 它 的 
ee el 

带 ” 行 动 的 时 候 ， 衣 带 主 人 睡 得 很 深 。 但 也 有 人 认为 ， 
ee 
带 上 可 能 就 有 女人 的 灵魂 附 在 上 面 。 
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人 面 大 
长 了 一 张 人 脸 的 狗 


文化 七 年 (1810 年 ) 六 月 八 日 ， 在 江 户 田 所 町 的 一 家 染 

坊 里 ， 一 只 母狗 生 下 了 一 窝 小 狗 。 但 奇怪 的 是 ， 三 只 小 狗 其 中 
只 却 长 了 一 张 人 脸 ， 是 一 只 “人 面 犬 "。 

很 快 ， 消 息 传 到 了 一 个 杂技 师 的 耳朵 里 。 他 将 “人 面 犬 ” 
带 到 东 两 国 当 作 奇 兽 展览 ， 在 那里 引起 了 友 动 ， 每 天 都 有 人 蜂 
Am, Baht, 

PEER FY CBRE) PAIGE, fh ey Michie 
个 怪兽 。“ 我 看 见 它 的 时 候 ， 母 狗 正在 给 它 喂奶 。 从 眼睛 到 鼻 
梁 那 里 看 上 去 有 些 像 人 。” 不 过 这 个 人 面 厂 没 过 多 久 就 死 了 。 
死 后 的 三 四 天 ， 杂 技师 还 一 边 焚香 一 边 继续 展 出 。 

那 段 时 间 ， 从 六 月 十 五 日 开始 ， 附 近 的 本 所 回 向 院 中 举行 
了 京都 赚 峨 的 释 迎 拜佛 大 典 ， 刚 好 和 展览 时 间 重 合 ， 许 多 拜佛 
的 人 去 参观 游览 。 那 个 杂技 师 趁 此 大 赚 了 一 笔 。 

丰 芥 子 还 说 ， 疮 毒 (梅毒 ) 症状 严重 的 人 如 果 去 喜 狗 ， 狗 有 
可 能 会 感染 疮 毒 ， 所 以 “人 面 犬 ”的 诞生 没准 还 是 人 类 造 的 孽 。 

到 了 平成 元 年 ,“ 人 面 大 ”又 成 了 热门 话题 。 平 成 的 这 只 
“人 面 犬 ”是 一 只 寒 秦 的 小 型 犬 (类 似 柴 犬 ) ， 据 说 脸 长 得 像 一 
个 充满 怨恨 的 老人 或 者 中 年 男性 。 

还 有 人 目击 到 ， 它 奔跑 的 时 速达 到 了 80 公里 以 上 ， 一 跳 
能 达到 6 KR, 
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苏 伊 卡 欧 拉 
一 种 与 犬神 相似 的 东西 


德 岛 县 三 好 郡 祖 谷山 ， 人 们 将 一 种 与 厂 神 相似 的 东西 叫做 
“ 苏 伊 卡 茨 拉 ”。 

它 比 老鼠 稍 大 ， 据 说 有 时 会 跑 到 地 炉 旁 边 来 取暖 。 一 般 会 
有 两 只 附 在 女性 身上 ， 一 只 附 在 男性 身上 。 

如 果 附 在 它 讨 厌 的 人 身上 ， 这 人 就 会 得 病 ， 行 为 会 变 得 像 


若 被 “ 苏 伊 卡 获 拉 ” 附 身 ， 可 以 请 求 太夫 (大 概 类 似 于 下 
女 或 祈祷 师 之 类 ) 来 做 法 除 掉 ， 但 若是 两 只 附 身 ， 就 要 趁 其 
中 一 只 放松 警惕 的 时 候 将 它 揪 出 来 烧 成 灰 ， 让 受害 人 服 下 去 ， 
“ 苏 伊 卡 蒋 拉 ”就 会 彻底 离 体 。 

我 认为 这 类 游 灵 属于 一 种 “ 灵 ”， 所 以 人 类 是 看 不 到 的 。 

但 是 也 许 有 形 才能 让 人 容易 想象 ， 所 以 人 们 才 赋 予 了 它 
一 个 外 形 吧 。 也 可 能 到 了 当地 ， 就 让 人 觉得 它 就 该 是 这 么 一 
个 样子 。 

不 管 怎么 说 ， 灵 是 人 们 看 不 见 的 ， 这 种 看 不 见 的 东西 依附 
在 人 或 物 上 面 活动 ， 就 更 让 人 难以 理解 。 

有 人 认为 根本 就 不 存在 这 种 东西 ， 想 要 说 服 他 们 ， 还 真 不 
太 容易 说 得 清 呢 。 
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水 释 神 
原本 是 一 对 夫妻 神 


在 宫 崎 县 西 白 桂 郡 高 千 穗 町 和 岩 户 的 马 生 木 村 ， 人 们 崇拜 
一 个 叫做 “水 释 神 ”的 蛇 灵 。 人 们 相信 它 不 是 普通 的 蛇 ， 而 是 
水 释 天 (水 神 )， 是 帝 释 天 (天神 ) 的 仆人 。 

传说 ， 很 久 以 前 “水 释 神 ”是 一 对 夫妻 神 ， 就 住 在 这 个 村 
子 旁 边 的 一 片 草 场 上 。 有 一 次 ， 妻 神 (ie) 马上 就 要 临产 
T, Jeph VERE) 便 去 请 求 村 民 们 ， 将 种 荞麦 之 前 例 行 的 烧 莞 
推迟 一 些 。 村 民 们 不 听 ， 还 是 点 起 了 火 ， 峻 蛇 和 腹 中 的 孩子 一 
起 被 烧 死 了 。 

被 村 民 夺 去 了 家 园 和 妻子 的 雄 蛇 化 成 了 心怀 仇恨 的 蛇 灵 ， 
开始 谴责 人 类 。 每 当 有 人 经 过 这 附近 ， 它 便 用 那 饱 含 着 深 深 恨 
意 的 、 电 一 般 的 目光 ， 对 人 怒 目 而 视 。 

后 来 ， 雄 蛇 的 恨 意 越 来 越 强烈 ， 马 生 木 村 的 农作物 已 经 无 
法 生长 。 尤 其 是 荞麦 ， 甚 至 颗粒 无 收 ， 村 子 变 得 十 分 贫穷 。 

雄 蛇 的 怨恨 直到 明治 时 代 也 没有 消散 ， 不 断 有 人 受到 惊 
吓 。 从 这 里 经 过 时 ， 连 马 都 会 突然 受惊 ,暴躁 发 狂 ， 不 愿 再 
走 。 附 近 的 山路 上 经 党 会 有 蛇 怪 出 没 。 村 民 们 聚 在 一 起 ， 商 议 
怎样 除 掉 蛇 灵 。 于 是 ， 人 们 在 一 片 大 岩石 滩 上 建 了 一 座 石 祠 ， 
将 雁 蛇 作为 “水 释 神 ”来 祭 拜 。 从 那 以 后 ， 蛇 灵 作 崇 的 事件 就 
一 下 子 消失 了 。 














营 原 道真 的 怨 灵 
遭 人 陷害 而 作恶 一 时 的 幽灵 





在 芯 原 氏 重 权 在 担 的 时 候 ， 营 原 道真 是 一 个 难得 的 从 蔷 原 
一 族 之 外 提拔 起 来 的 右 大 臣 。 所 以 ， 营 原 道真 遭 到 了 茧 原 氏 的 
懂 恶 ， 给 他 扣 上 “一 定 谋反 ”的 帽子 ， 被 朝廷 贬 到 了 太宰 府 ， 
最 后 郁郁 而 终 。 

不 久 以 后 ， 道 真 (的 灵魂 ) SLES TELL se. St 
住持 尊 意 僧 正 询问 道真 的 来 访 之 意 。 道 真 说 道 :“ 我 得 到 天 神 
的 允许 ， 回 到 京都 的 皇宫 去 报仇 。 请 不 要 阻拦 我 。 

但 尊 意 僧 正 答 道 :“ 此 事 事 关 天 皇 性 命 ， 实 难 应 允 。” 

大 把 ， 他 口 含 石榴 籽 ， 吐 出 的 气息 化 作 火 焰 。 不 一 会 儿 ， 
SUELA EEES, ENE, MERA GÉN 
Po. ABLA, BRETT REN RE I, ASI 
A Ate AR. 

但 是 ， 经 过 了 四 十 年 〈 朱 省 天 皇 天 庆 五 年 七 月 )， 道 真 的 
灵魂 通过 一 个 住 在 京都 七 条 、 名 叫 多 治 比 文子 的 人 之 口 ， 说 
了 下 面 一 番 话 :“ 我 过 去 的 怨恨 已 经 消除 ， 从 今 要 守护 侍奉 皇 
族 。 请 在 我 生前 喜欢 的 地 方 建 一 座 神社 祭礼 供奉 。 

这 在 《天 神 缘起 》 一 书 中 有 详细 的 记载 。 给 曾经 作恶 一 时 
的 她 灵 加 以 天 神 的 称号 ， 真 是 让 人 想不到 。 不 过 这 也 符合 后 来 
的 道真 (ZR) 的 心境 。 
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甲鱼 怪 
水 神 “ 河 伯 ” 的 使 者 


江 户 时代 ， 甲 鱼 成 为 一 种 滋补 强身 的 补药 ， 体 弱 的 人 和 病 
人 常常 会 食用 ， 所 以 甲鱼 店 的 生意 十 分 兴隆 。 也 许 是 因为 吃 甲 
鱼 太 过 时 兴 ， 杀 了 太 多 的 甲鱼 ， 所 以 甲鱼 店 老板 夫妇 经 常 梦 到 
自己 被 甲鱼 杀 死 。 

老板 夫妇 每 晚 都 做 着 这 样 的 焉 梦 ， 苦 恼 之 下 ， 他 们 渐渐 不 
再 卖 甲鱼 ， 关 掉 了 店铺 。 从 那天 起 ， 他 们 就 再 也 没有 做 过 被 甲 
鱼 索 命 的 虐 梦 了 。 

此 外 ,《 孔 省 楼 文集 》 中 还 有 这 样 一 个 故事 。 

从 前 ， 在 伏 见 的 河原 上 ， 住 着 一 个 捕 甲鱼 为 生 的 男人 。 有 
一 次 ， 他 不 小 心 将 手中 的 刀 掉 在 了 水 里 ， 忽 然 心 念 一 转 ， 对 甲 
鱼 说 :“ 如 果 你 今天 能 把 刀子 给 我 找 回来 ， 我 就 侯 你 一 命 。 

话音 刚 落 ， 甲 鱼 就 跳 进 了 河 里 。 不 一 会 儿 ， 果 真 口中 街 着 
刀子 浮 了 上 来 。 但 是 这 个 男人 并 没有 遵守 约定 ， 他 立刻 杀 死 了 
甲鱼 ， 让 客人 吃 掉 了 。 也 许 是 甲鱼 的 冤魂 在 作 崇 ， 几 天 后 ， 吃 
甲鱼 的 客人 就 变 得 精神 失常 ， 说 着 胡 话 ， 郁 郁 而 死 。 

根据 《本 草 纲目 启蒙 》 一 书 所 说 ， 甲 鱼 是 水 中 之 神 “ 河 
伯 ” 的 使 者 。 

传说 ， 如 果 池 塘 里 鱼 的 数量 达到 3600 条 ， 蛟 龙 就 会 将 鱼 
全 部 卷 走 (龙卷风 )。 如 果 池 塘 里 的 鱼 太 多 ， 蛟 龙 就 会 化 作 龙 
卷 风 将 鱼 带 走 ， 但 甲鱼 能 杀 死 蛟龙 ， 保 护 池塘 里 的 鱼 。 
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OHM. 日 本 第 七 十 五 代 天 皇 ， 保 元 之 乱 后 被 处 以 流 刑 。 
@ 源 平 大 战 ， 史 称 “ 治 承 * 寿 永 之 乱 ”， 指 日 本 平安 时 代 末 期 ，1180 年 至 1185 
年 的 6 年 间 ， 源 氏 和 平 氏 两 大 武士 家 族 集团 一 系列 争夺 权力 的 战争 的 总 称 。 
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怨恨 化 成 的 魔王 


崇 德 院 " 被 流放 到 四 国 ， 后 来 死 在 那里 。 由 于 他 怨气 太 大 ， 
死 后 还 阴魂 不 散 ， 化 作 怨 灵 ， 在 世间 挑 起 内 乱 和 战争 。 西 行 法 
师 拜 访 白峰 山 时 ， 来 到 崇 德 院 的 陵墓 。 这 时 ， 黑 暗中 突然 刊 起 
一 阵 狂风 ， 周 围 响起 友 鸣 ， 一 团 鬼 火 中 出 现 了 崇 德 院 的 模样 。 

“ 崇 德 院 啊 ， 别 再 执迷不悟 了 ， 成 佛 吧 ! ”法 师 说 。 崇 德 
院 大 怒 ， 喊 道 :“ 西 行 ! 我 要 让 朝廷 和 世人 知道 ， 我 的 怨恨 到 
底 有 多 深 ! 我 现在 要 驱使 三 百 只 怪 鸟 ， 化 作 白 峰山 的 魔王 。 
快 就 会 有 一 场 大 战乱 ， 让 你 们 好 看 !” 

不 久之 后 ， 将 天 下 一 分 为 二 的 源 平 大 战 ? 便 拉 开 战 幕 。 除 
此 之 外 ， 关 于 崇 德 院 还 有 一 个 有 名 的 故事 一 一 “血书 愿 文 ”。 
崇 德 院 从 崎 给 留 在 京都 的 阿波 内 侍 ( 皇 妃 ) 送 去 了 自己 抄写 的 
佛经 和 一 首 和 歌 。 但 少 纳 言 信 西 担心 经 文中 含有 诅咒 之 意 ， 便 
原封 退回 。 

崇 德 院 经 不 可 过 ， 发 誓 道 :“ 既 然 如 此 ， 我 便 化 作 大 魔王 ， 
让 天 下 尽 归 我 所 有 !” 

说 轻 用 鲜血 写 了 一 篇 愿 文 ， 在 装 经 文 的 箱子 上 写 下 “ 奉 纳 
龙宫 城 ”后 沉 入 海底 。 

这 时 ， 海 面 上 燃 起 大 火 ， 火 光 中 出 现 了 一 个 童子 ， 跳 了 一 
段 舞 蹈 ， 说 :“ 我 愿 已 成 ! ”之 后 化 作 大 魔王 模样 ， 于 长 宽 二 
年 (1164 年) 八 月 二 十 六 日 驾 崩 。 
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OM. 皮球 。 

DAME: 职务 是 为 三 公 提供 协助 及 参议 政事 ， 同 时 作为 天 皇 的 近 侍 ， 把 政 
务 上 奏 巴 天皇， 并 将 天 皇 歼 令 向 下 宣 诏 。 还 可 以 在 左右 大 下 不 在 时 代行 职 
务 ， 另 外 ， 大 纳 言 兼 为 上 卿 ， 负 责 大 节 礼 仪 等 事务 。 
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精 大 明神 
ES OTP 


Rit POAT — PRE RZ HH 
做 “ 精 大 明神 ”。 

它 的 名 字 是 从 人 们 玩 跳 欧 时 的 吃喝 声 :“ 精 ! 精 ! ”而 来 的 。 

供奉 精 大 明神 的 神社 在 京都 和 滋 贺 。 

滋 贺 县 大 津 市 的 平野 神社 就 是 其 一 ， 所 祭礼 的 神 体 就 是 一 
个 鞠 "。 

此 外 ， 这 里 还 有 一 个 从 后 鸟 羽 天 皇 时代 流 传 下 来 的 故事 。 

KAS RETR. ETT AT AA, € 
MERA RER, BB TLS A— ARF ORR o 

之 所 以 知道 那 是 跃 葛 精灵 ， 是 因为 那 只 猴子 头 上 有 一 个 金 
色 的 葛 形 花纹 。 

于 是 大 纳 言 成 道 相 信 ， 他 能 够 心 想 事 成 ， 全 赖 这 个 精灵 的 
保佑 。 

后 世 的 人 们 也 相信 这 个 传说 ， 于 是 精 大 明神 的 形象 就 成 
TART, BAS EER A (FR) 
开始 。 

到 现在 ， 精 大 明神 由 跷 鞠 精灵 发 展 成 为 球 类 体育 的 守护 
神 ， 被 人 们 所 尊崇 。 
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@ 天 津 神 : 天 上 的 神 。 
@@ 国 津 神 : 地 上 的 神 、 守 护 国土 的 神明 。 
回 土 俗 神 : 民俗 、 风 俗 中 的 神灵 或 妖怪 。 


290 


精灵 
一 切 物体 所 依附 的 灵魂 





《日 本 国语 大 辞典 》 上 解释 道 :“ 精 灵 ” 是 形成 万 物 根源 
的 、 不 可 思议 的 “ 气 ”。 在 欧洲 的 故事 中 也 经 常 出 现 一 些 与 人 
类 不 太一 样 、 拥 有 超自然 能 力 的 某 种 人 。 

“精灵 ”是 万 物 甚至 一 切 物体 上 依附 的 灵魂 。 根 据 地 域 和 
文化 的 不 同 ,“ 精 灵 ” 也 各 不 相同 。 在 印度 尼 西亚 的 伊斯兰 教 
地 区 ， 由 于 高 级 宗教 的 入侵， 当地 一 些 传统 的 神明 就 降格 为 
“精灵 ”了 。 

在 古代 日 本 ， 除 了 天 津 神 "、 国 津 神 " 这 些 人 神 之 外 ， 还 
有 山 、 河 之 类 叫做 “荒神 ”的 自然 界 中 的 神灵 ， 这 些 也 可 以 看 
做 是 “精灵 ”。 

另外 ， 死 者 的 灵魂 ， 特 别 是 死 得 很 惨 、 无 法 进入 另外 一 个 
世界 的 灵魂 ， 有 的 也 化 作 了 “精灵 ”。 日 本 的 “ 产 女 ”就 是 其 
HZ. 

当然 ， 并 非 所 有 的 精灵 都 源 于 死者 的 灵魂 ， 多 数 还 是 由 
神灵 降格 而 成 的 ， 这 也 很 容易 理解 。 不 过 , “妖怪” 中 也 有 与 
“精灵 ”十 分 相似 的 东西 ， 而 且 “ 土 俗 神 *” 中 也 有 成 为 妖怪 
的 ， 所 以 他 们 之 间 的 界限 就 显得 十 分 微妙 了 。 
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石塔 飞行 
不 明 飞行 物 


武 州 多摩 郡 中 野村 本 乡 〈 东 京都 中 野 区 ) ， 住 着 一 个 名 叫 
西 心 的 修 佛 之 人 。 有 一 次 ， 他 在 田间 散步 时 ， 看 见 从 东边 的 小 
山 丘 上 飞 来 一 个 像 灯 笼 一 般 的 发 光 物体 ， 消 失 在 田野 中 。 

那天 晚上 ， 那 团 奇 怪 的 光 再 也 没有 出 现 ， 不 过 后 来 据说 又 
有 好 几 个 人 看 到 过 它 。 

于 是 ， 以 西 心 为 首 ， 一 群 血气 方刚 的 年 轻 人 聚 在 一 起 ， 
想 要 找到 发 光 物 体 的 真相 。 一 天 夜里 ， 众 人 悄悄 地 等 待 着 它 
的 出 现 。 

到 了 夜里 十 二 点 左右 ， 从 那 座 山 丘 的 树林 中 忽 地 飞 出 一 个 
大 大 的 发 光 物 体 。 西 心急 忙 拿 起 准备 好 的 斗 等 向 它 盖 了 过 去 ， 
那 光芒 一 下 子 消失 了 ， 好 像 有 什么 东西 落 在 了 田野 里 。 众 人 前 
去 一 看 ， 原 来 是 一 个 古老 的 石塔 。 

从 那 以 后 ， 那 座 石塔 被 供奉 在 西 心 的 佛 堂 中 ， 它 飞 来 的 原 
因 和 理由 最 终 也 没有 搞 清 楚 。 
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FER MIRE 


AA, RHE, ALETA, 

HRA AIRE, HAAN RASO DARA”, IE 
EE ETA, AER AE IRE. 

从 这 个 意义 上 来 说 ， 这 个 “ 禅 釜 尚 ”也 许 是 茶壶 妖怪 的 老 
祖宗 。 

据说 茶壶 妖怪 跟 人 一 样 有 身体 ， 现 身 时 手 里 还 拿 着 一 根 细 
MER. 

现在 ， 人 们 都 知道 器 物 经 过 漫长 的 岁月 就 会 成 精 ， 而 器 
物 中 的 茶壶 ， 是 占卜 吉凶 时 使 用 的 一 种 神圣 之 物 。 此 外 ， 品 
茶 是 一 件 清 亲 寂寞， 又 有 点 阴森 的 事情 ， 所 以 也 有 人 认为 茶 
壹 有些 怪异 也 在 情理 之 中 。 也 许 这 茶 过 妖怪 就 是 从 品 茶 人 的 
心理 产生 的 。 

不 管 怎么 说 ， 这 个 妖怪 的 故事 从 江 户 时 代 就 开始 流传 了 。 

这 幅 画 中 的 “ 禅 签 尚 ”前 面 还 有 一 个 妖怪 ， 它 是 “ 虎 隐 
良 ”， 现 身 时 手中 拿 着 一 只 友子 。 我 不 知道 它 名 字 的 来 历 ， 但 
它 的 模样 着 实 人 怪异 。 这 两 个 妖怪 同时 出 现 ， 简 直 就 像 是 一 场 
梦 一 般 让 人 感到 压抑 可 怕 。 

它们 的 姿态 还 算 优 美 ， 步 伐 像 是 在 跳舞 。 比 起 其 他 的 器 物 
妖怪 ， 感 觉 它们 更 像 是 人 为 雕塑 出 来 的 玩偶 。 但 从 画面 上 看 ， 
两 个 家 伙 都 拿 着 武器 ， 一 定 是 来 袭击 人 类 的 。 
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扯 袖 神仙 
LAMA ARP RAW HR 


这 是 保佑 人 们 行路 安全 的 神灵 .“ 柴 神 ”要 人 们 供奉 柴草 ， 
而 “ 扯 袖 神仙 ”是 要 奉 上 衣 袖 ， 所 以 才 会 这 样 叫 它 。 

在 德 岛 县 祭祀 扯 袖 神仙 的 地 方 ， 有 祭祀 一 只 袖子 的 习俗 ， 
但 在 中 国 、 四 国 等 地 ， 有 很 多 地 名 叫做 “ 扯 袖 ”的 地 方 ， 却 几 
平 没 有 供奉 “ 扯 袖 神仙 ”的 祠堂 。 

人 们 传说 ， 在 这 些 地 方 走路 摔跤 时 ， 一 定 要 把 一 只 和 服 袖 
子 扯 下 来 扔 掉 。 

在 兵 库 县 佐 用 和 郡 ， 如 果 在 有 药师 如 来 的 祠堂 的 地 方 摔 倒 ， 
就 必须 将 一 只 衣 袖 撕 碎 再 回 家 ， 否 则 就 会 招来 杀身 之 祸 ， 这 多 
少 有 些 对 自己 唐 突 神灵 的 行为 道歉 的 意思 。 

特别 是 在 高 知县 ， 人 们 在 祈祷 时 还 会 颖 制 一 只 小 小 的 袖子 
献 给 神灵 ， 这 似乎 不 仅仅 是 一 种 礼仪 了 。 也 许 是 利用 “ 扯 袖 神 
仙 ” 的 性 格 来 求 得 神仙 保佑 的 一 种 手段 。 

另外 ,“ 扯 袖 神 仙 ” 与 亡灵 信仰 似乎 也 有 一 定 的 关系 。 死 
者 在 渡 过 三 途 河 时 ， 必须 要 给 夺 衣 婆 一 只 衣 袖 ， 所 以 有 些 地 方 
讲究 死人 的 衣服 有 一 只 袖子 要 做 得 很 容易 扯 下 来 。 

更 有 其 者 ， 有 些 地 方 人 们 还 相信 ， 从 死人 的 肉体 中 脱出 的 
灵魂 ， 会 被 袖子 挡住 而 还 魂 ， 起 死 回 生 。 

和 服 的 袖子 ， 似 乎 包含 着 现代 人 无 法 想象 的 某 种 神秘 力量 。 
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中 在 原 业 平 (825 一 880 年 )， 阿 保 亲王 之 五 子 ， 曾 任 右 马 头 ， 左近 中 将 , 后 
迁 相 模 ， 美 浓 守 ， 世 称 在 中 将 ， 为 三 十 六 歌 仙 之 一 。 其 人 才华 模 溢 ， 风 流 
Abe, UK 3733 个 女子 相交 。 

DAFT, 平安 前 期 的 诗人 ， 三 十 六 歌 仙 之 一 。 传 说 是 一 位 绝世 美人 。 
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小 叮 显灵 
传说 是 一 位 绝世 美人 


在 原 业 平 ?曾经 旅行 来 到 了 奥 州 八 十 岛 的 原野 上 ， 夜 里 他 
听 到 了 吟咏 和 歌 的 声音 :“ 每 着 秋风 过 ， 亡 人 眼 欲 穿 。 ! 

TE BEER, BUNG Milk, 

第 二 天 早上 ， 他 向 从 这 里 经 过 的 人 打听 是 怎么 回 事 。 

“一 个 叫 小 野 小 困 2 的 人 来 到 这 里 ， 在 这 片 原野 上 觉得 十 分 
空虚 寂寞 。 这 个 人 般 能 就 是 小 町 的 悲惨 下 场 。” 

他 仔细 查看 那个 出 做， 发 现 从 眼 洞 里 长 出 一 根 芒 草 ， 每 当 
风 吹 过 ， 就 能 听 到 :“ 眼 欲 穿 一 一 ” 

业 平 心中 很 是 囊 凉 。 于 是 将 昨夜 的 诗句 续 道 : 

“小 野 今 不 在 ， 芒 草 犹 自生 。” 

后 来 这 片 原野 就 被 叫做 小 野 了 。 
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算盘 和 尚 
发 出 氢 算盘 声音 的 童 二 


丹波 国 〈 京 都 府 ) 南 桑 田 郡 西 别 院 村 笑 路 的 西光 寺 旁 边 ， 
以 前 有 一 棵 杠 树 。 如 果 深 夜 从 那里 经 过 ， 就 会 看 见 一 个 小 和 尚 
模样 的 人 ， 在 树 下 发 出 很 大 的 拨 算 盘 的 声音 ， 于 是 人 们 叫 它 
“算盘 和 尚 "。 

以 前 ， 西 光 寺 有 一 个 小 和 尚 ， 因 为 算 错 了 账 ， 被 大 和 尚 责 
骂 了 一 顿 。 他 十 分 难过 ， 最 后 在 框 树 下 上 帅 死 了 。 

当地 人 传说 ， 也 许 是 因为 小 和 尚 的 灵魂 无 法 成 佛 ， 便 出 现 
在 自杀 的 地 方 ,“ 哗 啦 哗 啦 ” 地 拨 着 算盘 。 

提 到 能 发 出 声音 的 妖怪 ， 广 岛 城下 的 “ 巴 塔 巴 塔 "、 高 知 
县 的 “ 吨 草 席 "， 还 有 京都 府 的 “ 砍 竹 狸 ”都 很 出 名 ， 而 发 出 
“算盘 ”的 声音 还 真是 稀罕 。 

在 当时 繁华 的 京都 ， 人 们 觉得 拨 算 盘 的 声音 十 分 奇妙 。 
如 果 在 冷清 的 道路 上 冷 不 防 听 到 拨 算 盘 的 声音 ， 想 必 会 吓人 
一 跳 。 
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WII 
EEL. 


OER RK (300—600 年 ): 又 称 大 和 时 代 ， 日 本 继 弥生 时 代 之 后 的 时 代 ， 


因 当 时 统治 者 大 量 营 建 “ 古 坟 ” 而 得 名 。 
OR. 将 死者 的 手足 弯曲 埋葬 。 





BIKES 
被 一 种 类 似 蛇 的 东西 世代 依附 


AER (A) 有 一 户 被 人 叫做 “ 松 蒋 鲁 ”的 人 家 。 
“ 医 鲁 ”本身 是 系统 的 意思 ， 这 是 说 ， 一 个 类 似 蛇 的 东西 世代 
依附 在 这 家 人 身上 。 谁 也 不 知道 它 到 底 长 什么 样子 。 这 件 事 对 
外 十 分 保密 ， 只 有 当地 人 略 知 一 二 。 一 般 来 说 ， 游 灵 附 身 时 ， 
绝 不 会 让 人 看 到 它 的 模样 。 

如 果 问 被 这 种 游 灵 附 身 的 病人 :“ 您 的 身体 怎么 了 ?” 游 
灵 就 会 回答 ， 在 某 棵 茶树 的 树 萌 下 摘 着 呢 ， 或 在 某 个 草木 茂盛 
ATT A, RIES LEER E, AHA 
墙 而 入 附 在 人 身上 。 此 外 ， 厂 神 在 附 身 时 也 只 是 肉眼 看 不 到 的 
一 种 “灵气 ”。 

凡是 游 灵 附 身 的 ， 无 非 是 这 样 两 种 情况 : 一 是 某 种 灵 力 直 
接 出 来 作 崇 ， 二 是 驱使 另 一 种 东西 ， 使 它 获得 灵 力 而 作 崇 。 

ME. SR Ti, ESI, BRT BA. MARA, Sb 
法 、 狐 持 、 外 道 ， 都 属于 第 二 种 。 不 过 ， 游 灵 并 不 是 不 分 对 象 
就 附 身 的 ， 如 果 没 有 做 出 让 它 仇 恨 的 事情 ， 就 不 会 有 事 。 

喜 田 贞 吉 曾经 说 道 :“ 古 坟 时 代 ? 的 人 文化 还 很 幼稚 ， 却 有 
着 今天 我 们 所 不 具备 的 、 对 神秘 事物 的 感知 能 力 ， 敏 锐 、 卓 
越 ， 令 人 羡 幕 。 比 如 用 护身符 来 对 付 “ 魔 " ， 用 届 葬 "来 防止 
出 现 可 怕 的 “ 死 灵 ”等 。” 
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@ 须 佐 之 男 : 须 佐 是 其 名 ,“ 之 男 ” 是 个 尊称 。 日 本 神话 中 最 早 的 大 神 依 邪 屠 
歧 的 第 三 个 儿子 。 全 名 为 素 盖 鸣 兽 ， 乱 暴 之 神 ， 因 其 狂暴 的 性 格 而 被 视 为 = 
BRR, WHAT NGA, RARE PARE, 


大 鱼 恶 屡 
BEER 


恶 楼 ， 是 日 本 古代 的 一 种 幻 兽 。 

传说 大 和 武 在 喜 备 穴 海 击败 了 这 个 “大 鱼 恶 楼”。 | 

大 和 武英 勇 地 骑 在 大 鱼 背 上 ， 对 着 这 条 疯狂 的 大 鱼 挥 起 手 
中 的 利 剑 。 

这 个 故事 与 须 佐 之 男 ? 的 “击败 八 歧 大蛇” 真 可 以 称 做 
MEE, 

此 外 ， 须 佐 之 男 好 像 也 与 恶 楼 有 过 一 场 恶战 ， 但 真 伪 难以 
考证 。 

不 过 ， 去 追查 这 种 传说 中 的 幻 兽 的 真 身 ， 也 不 失 为 一 件 
乐事 。 

从 故事 中 倒是 可 以 看 出 ， 这 是 一 种 不 群居 、 不 具有 润 游 
性 ， 只 栖息 在 一 个 地 方 的 鱼 类 。 

有 这 么 一 个 模式 的 话 ， 那 应 该 就 是 一 种 生长 多 年 的 鲁 科 
MX, 





305 


306 


Init 


不 论 是 灵 的 世界 还 是 神 的 世界 ， 这 个 我 们 用 眼睛 “看 不 见 
的 世界 ” 既 难 以 捉摸 形状 ， 又 没有 途径 可 以 沟通 。 

除了 萨 满 法 师 之 类 特别 的 人 能 有 些 办 法 之 外 ， 对 于 我 们 普 
通 人 来 说 ， 这 个 “看 不 见 的 世界 ”有 些 难以 捉摸 。 

在 这 个 世界 里 ， 有 了 妖怪、 精灵、 神明。 虽然 谁 也 没有 见 
过 ， 但 不 能 说 它们 并 不 存在 。 

我 周游 日 本 各 地 的 时 候 ， 也 一 度 失去 了 信心 。 

但 是 在 了 解 了 日 本 的 六 百 多 个 妖怪 之 后 ， 再 到 世界 各 地 旅 
行 的 时 候 ， 却 感觉 到 它们 是 真实 存在 的 ， 而且 有 些 与 日 本 的 妖 
怪 非 常 相似 。 

通过 这 些 ， 我 认为 不 管 是 妖怪 还 是 精灵 (神灵 也 是 如 此 )， 
都 是 一 种 “ 灵 ”， 没 有 形状 ， 不 可 触摸 ， 但 真实 存在 。 

原始 人 与 “ 灵 ” 世 界 的 对 话 ， 是 通过 绘画 来 完成 的 。 也 就 
是 说 ， 绘 画 是 人 类 与 灵 界 的 沟通 手段 。 

BURKE, 

不 仅 是 画 ,“ 声 ”也 是 重要 的 沟通 手段 。 新 几内亚 的 土著 
人 用 竹子 与 灵 的 世界 对 话 。 

无 论 如 何 ， 地 球 上 存在 的 不 止 是 人 们 看 得 见 的 东西 。 


应 该 说 ， 许 多 看 不 见 的 东西 ， 以 相似 的 形式 存在 于 这 个 地 
球 上 。 

在 日 本 流传 着 拿 妖 怪 找 乐子 的 风俗 ,诸如 江 户 时 代 的 百 物 
语 。 但 游戏 背后 隐藏 着 “ 灵 ” 的 存在 这 一 事实 。 

我 确信 ， 通 过 图 画 和 声音 ， 我 抓 住 了 妖怪 (进一步 说 是 灵 
的 世界 ) 的 尾巴 。 所 以 我 写 了 这 本 《图 解 日 本 妖怪 大 全 》， 将 
各 种 精灵 、 神 灵 收 录 在 内 。 

日 本 的 妖怪 (HR) 的 确 是 成 千 上 万 。 


KAR 
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